
為避免黃熱病的跨國傳播，部分國家(見

右表)會要求旅客必須在申請簽證或入境

時出示黃熱病預防接種證明書。

各國高風險區認定、接種年齡限制略有

不同，詳細規定請參考疾管署網站。相

關規定可能隨時因疫情變化而有所調整

，請以當地國家最新公告資訊為準。

避免蚊蟲叮咬

●穿著淺色長袖的衣褲、長襪及包鞋，

裸露的皮膚使用含有DEET(待乙妥)成分

的防蚊劑，並按照包裝說明，按時補

擦。

●選擇有紗窗紗門的飯店，睡覺時可使

用蚊帳，必要時噴灑殺蟲劑。

預防接種 

前往高風險地區旅客，建議至少提早10

天接種疫苗，尤其預計在當地長期停留

或有大量野外活動的旅客，更應該請醫

師評估打疫苗的必要性。

黃熱病的預防方式

黃熱病的入境預防接種規定

境旅客都必須查驗預防接種證明書

非洲地區

安哥拉、貝南、布吉納法索、蒲隆地、喀麥隆、中非共
和國、象牙海岸、剛果民主共和國、加彭、幾內亞比索、
賴比瑞亞、馬利、尼日、剛果共和國、盧安達、獅子山
共和國、蘇丹、多哥

美洲地區

法屬蓋亞那

自其他高風險國家入境者，必須查驗預防接種證明書

亞洲地區

不丹、中國大陸、巴林、巴基斯坦、北韓、尼泊爾、伊
拉克、伊朗、印尼、印度、吉爾吉斯、沙烏地阿拉伯、
汶萊、孟加拉、東帝汶、阿曼、阿富汗、哈薩克、柬埔寨、
約旦、泰國、馬來西亞、馬爾地夫、斯里蘭卡、菲律賓、
越南、新加坡、葉門、寮國、緬甸、黎巴嫩

大洋洲地區

巴布亞紐幾內亞、吉里巴斯、法屬玻里尼西亞、法屬新
喀里多尼亞、英屬皮特凱恩群島、索羅門群島、紐埃、
斐濟、澳大利亞、澳洲科科斯群島、澳洲聖誕島、澳洲
諾福客島、諾魯、薩摩亞

美洲地區

千里達、厄瓜多、巴貝多、巴拉圭、巴哈馬、牙買加、
瓜地馬拉、多米尼克、安地卡及巴布達、宏都拉斯、貝
里斯、法屬瓜地洛普島、法屬馬丁尼克島、法屬聖巴泰
勒米島、法屬聖馬丁、阿魯巴、玻利維亞、英屬安圭拉
島、英屬特克斯及凱科斯群島、英屬聖赫倫那島、英屬
蒙席雷特島、哥斯大黎加、格瑞那達、荷屬安第列斯群
島、聖文森、聖克里斯多福、聖露西亞、蓋亞那、墨西哥、
薩爾瓦多、蘇利南

歐洲地區

阿爾巴尼亞、馬爾他

非洲地區

厄利垂亞、史瓦濟蘭、甘比亞、吉布地、衣索比亞、利
比亞、赤道幾內亞、辛巴威、坦尚尼亞、奈及利亞、尚
比亞、波札那、法屬留尼旺島、法屬馬約特島、肯亞、
阿爾及利亞、南非、查德、突尼西亞、茅利塔尼亞、迦納、
埃及、烏干達、索馬利亞、納米比亞、馬拉威、馬達加
斯加、莫三比克、幾內亞、塞內加爾、塞席爾、聖多美
普林西比、維德角、模里西斯、賴索托
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黃熱病高風險國家列表

非洲地區

安哥拉、貝南、布吉納法索、蒲隆地、喀麥隆、中
非共和國、象牙海岸、赤道幾內亞、加彭、甘比亞、
迦納、幾內亞、幾內亞比索、賴比瑞亞、奈及利亞、
剛果共和國、南蘇丹共和國、盧安達、塞內加爾、
獅子山共和國、多哥、烏干達、查德 *、剛果民主
共和國 *、衣索比亞 *、肯亞 *、馬利 *、茅利塔尼
亞 *、尼日 *、蘇丹 *

美洲地區

法屬蓋亞那、蓋亞那、巴拉圭、蘇利南、阿根廷*、
玻利維亞 *、巴西 *、哥倫比亞 *、厄瓜多 *、巴拿
馬 *、秘魯 *、千里達 *、委內瑞拉 *

標註「*」符號者，境內僅部分區域有感染風險。

黃熱病疫苗是一種活性減毒疫苗，接種後

約7~10天可產生保護力，保護力可維持終

身。但如果入境國家要求出示效期10年

內的預防接種證明書，仍必須追加接種。

不可接種對象

■年齡未滿6個月的嬰兒、懷孕初期的孕婦

■免疫不全症患者，或正在接受免疫抑制劑

或放射性治療者

■有胸腺疾病史，如胸腺瘤 (thymoma) 或曾接

受胸腺切除術(thymectomy)者

■對雞蛋或疫苗成分過敏者

■高燒或罹患嚴重慢性疾病者

需特別留意的接種對象

■年齡6~9個月之間的嬰兒，60歲以上長者

■無病徵之愛滋病病毒感染者

■孕婦及哺乳中婦女

接種不良反應

■接種後5~10天可能出現頭痛、肌肉痛、輕微

發燒等類似感冒症狀，症狀約1~2天會恢復。

■黃熱病疫苗曾通報

嚴重的不良反應，

造成接種者神經或

臟器病變，但發生率極低(

均小於十萬分之1)。接種後

如持續不適，尤其屬於應

特別留意對象者，應立刻

就醫並通報原接種醫院。

黃熱病疫苗簡介
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黃熱病流行地區集中在非洲及拉丁美洲。

高風險國家地圖及列表如下，最新資訊及

各國詳細風險說明，請參考疾管署網站（

http://www.cdc.gov.tw）。

病毒造成的感染症 

黃熱病是由「黃熱病病毒」所造成的急性

傳染病。

蚊子叮咬而傳播 

人類主要是受帶病毒的蚊子叮咬而感染。

感染症狀 

初期有發燒、肌肉痛、頭痛、噁心、嘔吐

等症狀，並可能併發肝功能異常。黃熱病

症狀嚴重程度不一，部分患者可能症狀出

現後數小時就進入危險期，出現出血徵候

（如流鼻血、牙齦出血、吐血及黑便），

甚至肝腎臟衰竭。致死率約為5%，流行

期致死率可達20~40%。

潛伏期約3~6日 

感染黃熱病後，約3~6天會出現症狀。

認識黃熱病

黃熱病的流行地區
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