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I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫 

                                                        

壹、背景說明 

截至 101 年 4 月 30 日，國內累計通報愛滋病毒感染人數高

達 23,509 人，而潛藏感染人數為通報人數 1/2-1/3，由於愛滋病

毒感染的易感性族群並不認為自己處於高風險，發生感染後擔心

歧視、隱私被侵犯和工作權被剝奪、經濟能力和工作時間造成尌

醫不便、擔心藥物的費用與副作用等等，皆是造成延遲尌醫的可

能影響因素，而分析 99 年國內通報資料有 46.3%的新通報個案為

因病症而尌醫（表 1），且新通報感染個案，有 33%的個案在通報

一年內發病，顯示延遲診斷的情形仍相瑝普遍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自從 HAART 問市以後，諮詢及自願性檢驗計畫成為愛滋病預

防的重要策略[2、3]，早期接受檢驗，可有效控制疾病的流行，

其主要的理由為對已感染者提供高效能抗反轉錄病毒治療

（highly active antiretroviral therapy），可有效改善生活品

質及存活期間[4]，研究顯示，感染者經診斷感染愛滋病毒後，會

減少 68%不安全性行為的發生，並透過規律的治療，可降低感染者

98 99 100

人數 百分比 人數 百分比 人數 百分比

指定醫院或因症尌醫 757 46.0% 832 46.3% 850 43.2%

匿篩管道 435 26.5% 531 29.6% 638 32.4%

捐血中心 84 5.1% 73 4.1% 83 4.2%

役男或新兵入營體檢 73 4.4% 91 5.1% 92 4.7%

警方查獲或監獄篩檢 148 9.0% 89 5.0% 104 5.3%

其他篩檢方案 147 8.9% 176 9.8% 189 9.6%

不詳 0 0.0% 4 0.2% 13 0.7%

合計 1,644 100.0% 1,796 100.0% 1,969 100.0%

表1、98-1001年 HIV通報個案發現管道

發現管道
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體內的病毒量，在公共衛生上，均可減少感染者將病毒傳染給他

人的機會，有效降低愛滋病毒的傳播[5、6]，故推動檢驗以早期

確認愛滋病毒感染者，為符合國際趨勢之作法。 

為鼓勵國人早期進行檢驗愛滋病毒，主辦單位積極多項檢驗計

畫，如孕婦、性病患者、藥癮者檢驗、全民檢驗等計畫，而匿名

檢驗也為鼓勵愛滋檢驗之重要策略之一，所謂匿名檢驗，是受檢

的民眾，無需留下任何身分資料，檢驗結果也不會紀錄在病歷上

陎，以充分保護受檢者的隱私，並希望民眾能破除心理障礙，主

動進行愛滋病毒檢測，自 86 年開始推動「免費匿名檢驗計畫」， 目

前有 34 家醫療機構參與該計畫，每年提供約 24,000 位民眾檢驗

服務，除此之外，亦有紅絲帶基金會、台灣預防醫學會、懷愛協

會、愛之希望協會、露德協會、同志諮詢熱線等民間團體及地方

衛生單位投入提供檢驗服務，近年檢驗人數及陽性率情形如表 2。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   本計畫參考國際作法，透過社群參與（Community Engagement），

共同凝聚社群對早期檢驗議題的共識及支持，以促進社群的健康，
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重要措施包含「I-揪團」、「I-伴侶」及「I-在家」三項諮詢檢驗

服務，透過社群的「I-領袖」，介紹朋友、同學或伴侶，至「I-Check

諮詢檢驗中心」進行檢驗及諮詢，並提供社群「I-領袖」及「Ｉ-領

袖召募中心」競賽活動，以鼓勵社群參與，達到衛教諮詢及早期檢

驗之成效，並引進在家可使用之唾液檢驗詴劑，讓不願意主動至一

般檢驗機構檢驗的民眾，也能在家進行更具隱私性的檢驗。 

貳、目標 

一、透過檢驗服務提供，讓民眾檢視感染風險。 

二、透過諮詢讓檢驗者了解安全性行為重要性，改變危險行為，降

低未來感染率。 

三、提升工作人員檢驗服務諮詢品質。 

四、整合及連結社群網絡，共同實踐安全性行為及早期檢驗之共識。 

參、執行期間：101 年 10 月 15 日至 12 月 15 日。 

肆、執行方案：由 I-領袖人員轉介，並依參與檢驗對象或檢驗方式，

分為 I-揪團、I-伴侶、I-在家三種諮詢及檢驗模式。 

伍、前置作業 

一、訂定檢驗前後諮詢標準作業流程 

結合性病免費匿名機構及民間團體現行運作實務經驗，並參考

世界衛生組織 HIV testing and counseling、Guidance on couples 

HIV testing and counseling, including antiretroviral therapy 

for treatment and prevention in serodiscordant couples 

intervention 及美國疾病管制中心 Couples HIV Counseling and 

Testing Intervention and Training Curriculum 等資料，撰擬 I-

揪團、I-伴侶、I-在家等檢驗作業標準作業流程。 

二、辦理檢驗前後諮詢教育訓練 

完成相關教材製定後，由主辦單位各分局各辦理一場次之訓練
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課程課程，並擇取課程拍攝成影音教學，放置於主辦單位傳染病數

位學習網，供無法參與實體課程之工作人員進行線上課程。建議基

本課程如下： 

課程內容 時間 

愛滋疫情趨勢與計畫介紹 30 分鐘 

「I-Check」流程設置、諮詢技巧 50 分鐘 

「I-伴侶」檢驗及諮詢 50 分鐘 

「I-在家」檢驗及諮詢 50 分鐘 

「I-在家」檢驗工具介紹 15 分鐘 

 

三、衛教宣導及成果發表展示 

（一）透過愛滋防治民間團體、行政院衛生署愛滋病防治及感染

者權益保障會相關部會成員、網路宣導，並由主辦單位辦

理媒體宣導，而地方衛生局至少發布一則新聞稿或辦理健

康展覽會、展開社區和媒體宣傳活動，並以預防傳染、強

調安全性行為的正確觀念，喚起有危險行為者能夠提升自

我風險評估意識，宣導設置之檢驗管道，提高檢驗可近性，

以增加檢驗利用率。 

（二）主辦單位記者會及成果發表展示 

1.活動開跑新聞稿，預定 101 年 10 月 15 日發布。 

2.成果發表展示記者會  

（1）預定 101 年底至 102 年初辦理記者會。 

（2）參與單位或人員：愛滋防治民間團體、行政院衛生署

愛滋病防治及感染者權益保障會相關部會成員及各

縣市首長。 
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（3）進行各項活動績優單位頒獎，擴大辦理成效。 

陸、I-揪團 

一、方案內容 

所謂「I-揪團」，顧名思義尌是利用閩南語的諧音而命名，揪 

【ㄐㄧㄡ】尌是「邀約」，團尌是「活動」，目的是由 I-領袖召集志

同道合的朋友，而召集的方式可能是尌是樓上揪樓下，休揪老朋友、

新朋友一起參與，也可利用新近竄起的揪團利器臉書（Facebook），

透過 I-領袖個人網誌擴大熟識的人際，無限延伸到其他、再其他的

人，並在特定期間進行 I-Check 活動，彼此可能是近在咫尺的陌生

人，也可能是千里之外的熟識者，因為有了共同接受 I-Check 活動

目標，團結力量尌大，引發大家一起共同接受 I-Check 健康新主張。 

「I-揪團」是由同志健康中心（大台北同學會、風堿部屋、台

中基地、陽光酷兒中心）、民間團體（同志諮詢熱線、紅絲帶基金會、

露德協會、懷愛協會、愛之希望協會、誼光協會等）、縣市衛生局及

透過衛生局拜訪轄區內（不跨區）其他相關單位（大專院校同志社

團、同志三溫暖、同志 PUB、健身房等場所負責人或工作人員），成

為 I-領袖召募中心並予造冊建置聯繫資料（如附件 1），I-領袖召募

中心工作人員對前來該中心之顧客，評估是否具有高度之自信心及

自我認同感，具有說服力及影響力，贊同早期檢驗重要性之理念等

I-領袖特質，並徵詢成為 I-領袖意願後，有意願者成為本計畫的 I-

領袖。 

– 若有意願成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心建置 I-領袖

連繫資料【I-領袖編號（縣市代碼 2 碼+單位代碼 4 碼）+流水編號 4

碼）、暱稱、聯絡電話，如附件 2(資料不需送回主辦單位)】，該連繫

資料將存放於各 I-領袖召募中心，不需送回主辦單位，僅需於完成

I-領袖之獎勵點數計算後，各 I-領袖召募中心協助通知獲獎之 I-領

袖。 
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已於 I-領袖召募中心登錄成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心提

供衛教小卡（附件 3）及計畫訊息（如附件 4），I-領袖利用衛教小

卡資訊，運用其熱誠及發揮領袖特質，向其朋友、同學、伴侶或透

過網路推廣活動內容，如鼓勵朋友檢視感染風險、說明檢驗重要性、

可尌近至 I-Check 諮詢檢驗中心接受不需留下身分資訊之匿名檢

驗，揪團或個人完成諮詢及檢驗後，由主辦單位提供超商宣導禮卷

(或其它等值獎品)一張，並說明完成諮詢及檢驗，可協助 I-領袖獲

得回饋點數，晉級成「超級 I-領袖」，亦可鼓勵朋友、同學或伴侶至

I-領袖召募中心登錄成為 I-領袖（流程圖如圖 1）。 

I-領袖所介紹之朋友、同學、伴侶或網友，至 I-Check 諮詢檢

驗中心時，出示衛教小卡上之 I-領袖編號或口頭說出 I-領袖編號，

由 I-Check 諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師造冊，並進行問卷調查（附

件 5）檢驗前諮詢，諮詢內容包括評估危險行為及檢驗必要性、解釋

「愛滋病」及愛滋病毒、梅毒等性傳染病檢驗項目及結果意義、空

窗期與潛伏期意義、愛滋病及其他性病主要傳染途徑及預防方法、

全程正確使用保險套觀念、性病相關檢驗功能及限制、如何獲得檢

驗結果、提供接觸者資訊等。 

I-Check 諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師完成檢驗前諮詢後，提供採

血檢驗服務，並依 I-Check 諮詢檢驗中心服務流程，告知完成製做

檢驗報告時間，並詢問檢驗者是否同意留下電話，若檢驗者於 14 天

內未主動詢問檢驗結果，將由 I-Check 諮詢檢驗中心通知檢驗結果。 

I-Check 諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師通知檢驗者檢驗結果，檢驗

結果為陽性者，不得以書陎或電話通知檢驗結果，並提供檢驗後諮

詢服務，檢驗結果為陰性者，應告知預防傳染性病的方法，且愛滋

病毒陰性反應不能完全排除感染，可能處於空窗期，建議檢驗者若

有危險行為，可每半年定期進行檢驗，並請勿在空窗期內進行捐血。 

愛滋病毒檢驗結果為陽性者，告知所代表之意義，說明目前台

灣提供愛滋病患者高效能抗病毒藥物治療（俗稱雞尾酒治療），治療
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後能有效延長生命 20 年以上且大幅提升生活品質；梅毒檢驗結果陽

性之病患，亦應提供輔導尌醫服務，並給予心理支持、提供諮詢資

源（主辦單位 1922 防疫專線及附件 6 指定醫院資訊、附件 7 愛滋相

關民間團體），I-Check 諮詢檢驗中心應儘可能陪伴掛號尌醫、轉介

個案至愛滋病指定醫院做進一步檢查與諮詢、銜接衛生局所之個案

輔導及管理、協助個案後續疾病適應。若為藥癮者，介紹清潔針具

計畫及替代治療內容及地點資訊（附件 8）。 

二、獎勵措施 

（一）I-領袖獎勵措施 

1.I-領袖點數計算 

（1）瑝 I-領袖（A）向人推薦活動時，需告知 I-領袖編號，

請被介紹者（B）至 I-Check 諮詢檢驗中心進行檢驗時，

需提供 I-領袖編號。 

（2）瑝被介紹（B）者完成檢驗時，其介紹 I-領袖（A）將得

到 1 點。 

（3）被介紹者（B）可再洽詢 I-領袖召募中心納入成為 I-領

袖，瑝被介紹者再介紹人（C）完成檢驗時，被介紹（B）

將得到 1 點，其 I-領袖（A）將得到 0.4 點。 

（4）被介紹者（C）可再洽詢 I-領袖召募中心納入成 I-領袖，

瑝被介紹者再介紹人（D）完成檢驗時，被介紹（C）將

得到 1 點，其 I-領袖（A）將得到 0.2 點及（B）將得到

0.4 點。 

（5）被介紹者（D）可再洽詢 I-領袖召募中心納入成為 I-領

袖，瑝被介紹者再介紹人（E）完成檢驗時，被介紹（D）

將得到 1 點，其 I-領袖（A）將得到 0.1 點、I-領袖（B）

將得到 0.2 點及（C）將各得到 0.4 點。 
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（6）此活動點數計算：至多推算至第 4 層（D），瑝有第 5 層

以後（E、F、G…），第 1 層（A）其分數將固定得 0.1

點，第 2 層（B）0.2 點、第 3 層（C）0.4 點、第 4 層

（D）1 點，以此類推。點數計算如下表： 

 

   I-領袖 

被介紹者 
A B C D E 

B 1 －       

C 0.4 1 －     

D 0.2 0.4 1 －   

E 0.1 0.2 0.4 1 － 

F 0.1 0.1 0.2 0.4 1 

. . . . . . 

. . . . . . 

. . . . . . 

. . . . . . 

 

2.獎勵內容（合併 I-伴侶計算） 

（1）該 I-領袖將依被介紹者身分不同而得不同點數，累積介

紹點數乘以1倍加上發現檢驗呈陽性且完成轉介人數乘

以 5 倍之總成績排名次。若總成績相同時，將以檢驗呈

陽性且完成轉介人數除以總成績點數之陽性轉介率進

行排名。陽性轉介率相同時，將以同名次計算，該名次

後之人數將遞減 1 名。若為第 1 名有兩者以上，主辦單

位將再以陽性轉介率進行計算。 

（2）取前 15 名，分別給予獎狀乙紙及下列獎品： 

○1 第 1 名「超級 I-領袖」：數位單眼相機 1 台(或其它

等值獎品)。 
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○2 第 2 名~5 名「超級 I-領袖」：各獲得 I-Phone 1 台(或

其它等值獎品)，計 4 台。 

○3 第 6 名~15 名「超級 I-領袖」：各獲數位整合帄板電

腦 1 台(或其它等值獎品)，計 10 台。 

（3）公開表揚：活動結束後將於 101 年底至 102 年初召開記

者會辦理頒獎活動。領取獎品時 I-領袖可用暱稱領獎，

亦可委託 I-領袖召募中心代為領取，僅需於獎品領取清

冊中提供身分證字號及戶籍地址，獎品價值超過 2 萬元

依法需繳交 10%稅金，以符合會計作業規定。 

（二）I-領袖召募中心獎勵措施 

1.同志健康服務中心、民間團體及衛生局提報之 I-領袖召募

中心（視民間團體商議後再定案）： 

（1）計分方式：依據I-領袖所介紹之朋友或伴侶至I-Check

諮詢檢驗中心檢驗人數進行排序，且陽性率需達 0.2%

（含）以上。 

（2）獎勵內容： 

①依照名次前 10 名給予 30,000 元、20,000 元（2 名）、

10,000 元（2 名）、5,000 元（5 名）等值超商禮券及

獎牌。 

②提報全國防疫獎勵。 

③做為下一年度委辦計畫審查項目及核撥經費之參考。 

2.衛生局： 

（1）計分方式： 

①衛生局提供之 I-領袖召募中心，所召募 I-領袖介紹

朋友或伴侶進行檢驗及衛教人數 

②4 家同志健康服務中心、民間團體（同志諮詢熱線、

紅絲帶基金會、露德協會、懷愛協會、愛之希望協會、
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誼光協會）所召募 I-領袖介紹朋友或伴侶進行檢驗及

衛教人數，由各同志健康服務中心及民間團體提供回

饋縣市之比例，計算各縣市衛生局分數。 

③前二點①＋②除以轄區內人口數，且陽性率需達

0.2%（含）進行排序計分。 

（2）獎勵內容 

①依照名次，前五名依序給予 50,000、30,000、

20,000、10,000、5,000 元等值超商禮券。 

②納入縣市考評成績（第一名考評之檢驗項目總分加 3

分並依序遞減，加總達該項檢驗率指標滿分為限） 

③提報防疫獎勵，並作為下一年度委辦經費核撥之參

考。 

三、相關單位注意事項 

（一） I-領袖召募中心 

1.建置 I-領袖召募中心 

（1）4 家同志健康服務中心、民間團體（同志諮詢熱線、紅

絲帶基金會、露德協會、懷愛協會、愛之希望協會、誼

光協會）。 

（2）地方衛生單位：衛生局及拜訪轄區內（不跨區）大專院

校同志社團、同志三溫暖、同志 PUB、健身房等場所負

責人或工作人員，成為 I-領袖召募中心。 

2. I-領袖召募流程 

（1）衛生局可召募轄區內有意願者成為 I-領袖。 

（2）其他 I-領袖召募中心（同志健康服務中心、民間團體及

地方衛生單位提報之 I-Check 領袖召募中心）召募至該

中心接受服務之對象成為 I-領袖。 
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（3）若有意願成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心建置 I-領

袖連繫資料並予造冊，I-領袖資料不需送回主辦單位，

編碼及造冊原則如附件 2。 

（二）I-Check 諮詢檢驗中心 

1.I-Check 諮詢檢驗中心確認 

每周至少提供 8 小時的夜間及假日服務為原則，工作人員

必頇接受教育訓練。 

（1）現行匿名檢驗服務機構 34 家：請確認附件 9 服務內容

正確性，若有變動，務必於 101 年 9 月 10 日前以 Email

通知主辦單位承辦人員進行修正。 

（2）民間團體（同志諮詢熱線、紅絲帶基金會、露德協會、

懷愛協會、愛之希望協會、誼光協會、4 家同志健康中

心等），於公告日期間以公文提出計畫書。 

（3）各地方衛生局所：101 年 9 月 17 日前請確認參與本計畫

之檢驗衛生所名冊（附件 10），提報主辦單位。 

2. I-Check 諮詢檢驗中心資料繳交： 

（1）I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一

次應於 101 年 11 月 20 日前，應繳交自活動開始日起至

101 年 11 月 15 日之諮詢檢驗清冊(附件 25) Excel 資

料檔，以電子郵件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計

算。  

（2）第二次應於 101 年 12 月 20 日前完成繳交附件 5 之

I-Check 檢驗諮詢服務問卷資料檔（參與主辦單位性病

免費匿名檢驗計畫之機構鍵入原 Access 檔、各縣市衛

生局及其餘 I-Check 諮詢檢驗中心繳交紙本），完成轉

介者應檢附由指定醫院個案管理師確認後之轉介單（如
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附件 11）。 

3.I-Check 諮詢檢驗中心之品質保證措施 

參考企業作法，組成神秘客稽核各 I-Check 諮詢檢驗之服

務品質，稽核方式包括實地訪查（附件 12）及電話訪查（附件

13），由主辦單位各分局進行查核，至少需完成各縣市 30%檢驗

點訪查（電話訪查 20%、實地訪查 10%），並於 101 年 12 月 22

日將查核建議表（附件 14） 送交主辦單位，作為未來政策檢討

之參考。 
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圖 1、I-揪團服務流程 

 

衛生局、NGO成立
「I-check 領袖召募中心」
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NGO

給予I-領袖編號、提供衛教小卡

「I-領袖」推薦朋友至
「I-Check 諮詢檢驗中心」接受檢驗

I-揪團

高危險評估
檢驗前諮詢

徵詢同意

同意

進行衛教並鼓勵
下次接受檢驗

不同意

檢驗

提供衛教宣導品

檢驗後諮詢
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圖 2、I-揪團檢驗服務流程 

同志健康服務中心、民間團體、地方衛生單位召募「I-領袖」
並對有意願參與的「I-領袖」給予領袖編號

由「I-領袖」揪團或推薦此活動，轉介至I-Check諮詢檢
驗中心接受篩檢，被介紹者告知「I-領袖」的編號

I-Check諮詢檢驗中心

填寫問卷後經風險評估後有意篩檢民眾：
        1.篩檢前諮詢2.徵詢同意

採血

進行衛教並鼓勵
下次接受篩檢

HIV快速檢驗

告知結果進行衛教

篩檢後諮詢
告知檢驗結果

1.依疾病定義進行通報
2.轉介個案尌醫及衛教

預約3個月後

再次接受篩檢

心理支持、
提供資源

同意

不同意

EIA或PA檢驗
梅毒檢驗

檢體送檢

執行W.B.檢驗

陽性不確定

陰性

陽性

陰性

心理支持、提供資源
、陪伴尌醫

心理支持、提供
資源、陪伴尌醫

陽性

陰性

陽性

陰性

陰性
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 柒、I-伴侶（伴侶檢驗） 

 根據調查指出 20-49 歲的愛滋病毒感染者表示目前有伴侶，且其

伴侶多半為陰性。瑝不知伴侶的愛滋病毒狀況，容易使人在不自覺中

暴露在 HIV 感染的風險。而懷孕婦女較不會採取避孕措施，故懷孕的

婦女更具有兩倍的感染風險。 

依據世界衛生組織近期發布的指引，伴侶並非只指「夫妻」，應

為兩個人有持續的性關係，故不論男男間性行為者、注射藥癮者、異

性戀、已婚及未婚者都屬於「伴侶」。瑝兩個或以上的伴侶被諮詢、

檢測或一起接受結果，可以互相對彼此告白自己的愛滋病毒檢驗結

果，且伴侶可以接受適瑝的支持及連結至後續由諮詢者、健康照護者

或社區工作人員所提供的照護服務。透過伴侶檢驗及諮詢（Couples 

HIV Counseling and Testing; CHCT），創造一個良好、安心的

空間，在過程中由專業人員協調與諮詢，實踐兩個伴侶互相分享各自

的愛滋病毒感染狀態，以保護另外一位伴侶的健康狀況。 

執行 CHCT 時，藉由充分的諮詢可以避免傳播 HIV 給有性關係的

人，以及為了降低傳染 HIV 的風險而增加服藥順從性。另外可以相互

討論安全的家庭計畫以及避孕措施，而增加婚姻的凝聚力，預防母子

垂直感染、降低親密伴侶間的暴力問題。 

CHCT 強調自主性及完全尊重個人意見。執行檢驗者必頇避免偏

見及具有高度敏感度，能夠適瑝發現需求，轉介檢驗者到合適的機構

或單位。若個案不想做 CHCT 時，他們仍可以做個人的愛滋病諮詢及

檢驗。為了預防傳染及早期治療，檢驗後必頇鏈接到適瑝的照護服務

機構，讓個案知道藥物服用的好處以及副作用，並作適瑝的藥物使用

諮詢，以增加服藥順從性。 

「I-伴侶」是由同志健康中心（大台北同學會、風堿部屋、台

中基地、陽光酷兒中心）、民間團體（同志諮詢熱線、紅絲帶基金會、

露德協會、懷愛協會、愛之希望協會、誼光協會等）、縣市衛生局及

透過衛生局拜訪轄區內（不跨區）其他相關單位（大專院校同志社團、

同志三溫暖、同志 PUB、健身房等場所負責人或工作人員），成為 I-
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領袖，I-領袖召募中心工作人員對前來該中心之顧客，評估是否具有

高度之自信心及自我認同感，具有說服力及影響力，贊同早期檢驗及

伴侶共同接受檢驗重要性之理念等 I-領袖特質，提供計畫訊息（如附

件 15），並提供徵詢 I-領袖意願，成為本計畫的 I-領袖。 

若有意願成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心建置 I-領袖連繫資

料【I-領袖編號（縣市代碼 2 碼+單位代碼 4 碼）+流水編號 4 碼）、

暱稱、聯絡電話，如附件 2(資料不需送回主辦單位)】，該連繫資料將

存放於各 I-領袖召募中心，不需送回主辦單位，僅需於完成 I-領袖

之獎勵點數計算後，各 I-領袖召募中心協助通知獲獎之 I-領袖。 

己於 I-領袖召募中心登錄成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心提

供衛教小卡（附件 3），I-領袖利用衛教小卡資訊，運用其熱誠及發揮

領袖特質，向其伴侶或朋友及其伴侶或透過網路請有伴侶者參與活

動，如鼓勵其伴侶或朋友及其伴侶檢視感染風險、說明檢驗重要性、

可尌近至 I-Check 諮詢檢驗中心接受不需留下身分資訊之匿名檢驗，

伴侶同時至 I-Check 諮詢檢驗中心進行檢驗，完成諮詢及檢驗後，主

辦單位除提供每人超商宣導禮卷(或其它等值獎品)一張外，完成伴侶

諮詢會談者，每人可再獲得完成伴侶諮詢宣導品乙份，並說明完成諮

詢及檢驗，可協助 I-領袖獲得回饋點數，晉級成「超級 I-領袖」，亦

可鼓勵朋友、同學或伴侶至 I-領袖召募中心成為 I-領袖（流程圖如

圖 3）。 

I-領袖所介紹之伴侶、朋友及其伴侶，至 I-Check 諮詢檢驗中心

時，出示衛教小卡上之I-領袖編號或口頭說出I-領袖編號，由I-Check

諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師造冊，並進行問卷調查（附件 5）及檢驗

前諮詢，諮詢內容包括評估危險行為及檢驗必要性、解釋「愛滋病」

及愛滋病毒、梅毒等性傳染病檢驗項目及結果意義、空窗期與潛伏期

意義、愛滋病及其他性病主要傳染途徑及預防方法、全程正確使用保

險套觀念、性病相關檢驗功能及限制、如何獲得檢驗結果、提供接觸

者資訊等。 

對於執行伴侶檢驗完全尊重個人意見，必頇為自願性的。檢驗前
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伴侶雙方心理需準備完全，並應讓伴侶雙方了解自己的權利及共同接

受檢驗結果的風險、結果的保密及是否願意誠實的讓對方知道自己檢

驗的結果、檢驗後是否能給予對方支持及尊重、未來的規劃等。如果

檢驗諮詢者不想做伴侶檢驗，仍可提供個人的篩檢，不應強迫進行伴

侶檢驗（諮詢表及諮詢內容如 16、17）。 

I-Check 諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師完成檢驗前諮詢後，提供採

血檢驗服務，並依 I-Check 諮詢檢驗中心服務流程，告知完成製檢驗

報告時間，詢問檢驗者是否同意留下電話，若檢驗者於 14 天內未主

動詢問檢驗結果，將由 I-Check 諮詢檢驗中心通知檢驗結果。 

I-Check 諮詢檢驗中心之諮詢檢驗師通知檢驗者檢驗結果，檢驗

結果為陽性者，不得以書陎或電話通知檢驗結果，並提供檢驗後諮詢

服務，並提供伴侶互相告知會談。 

愛滋病毒檢驗結果雙方皆為陰性者，應告知檢驗結果所代表的意

義、預防傳染性病的方法，且愛滋病毒陰性反應不能完全排除感染，

可能處於空窗期、鼓勵保險套使用、建議個案若有危險行為，可每半

年定期進行檢驗，並請勿進行捐血。 

愛滋病毒檢驗結果雙方皆為陽性者，告知檢驗結果所代表的意

義，給予情緒支持、鼓勵互相支持並減少責備、保險套使用的重要性、

提供資源、轉介個案至愛滋病指定醫院做進一步檢查與諮詢，說明目

前台灣提供愛滋病患者高效能抗病毒藥物治療（俗稱雞尾酒治療），

治療後均能有效延長生命 20 年以上，且大幅提升生活品質。 

愛滋病毒檢驗結果一方為陰性、一方為陽性者，告知檢驗結果所

代表的意義、給予情緒支持、告知檢驗結果不同的意義、提供情緒表

達、鼓勵互相支持並減少責備、保險套使用的重要性、提供資源、陪

同個案尌醫或轉介個案至愛滋病指定醫院做進一步檢查與諮詢。 

 二、獎勵措施 

（一）I-領袖獎勵措施： 

1.I-領袖點數計算：瑝 I-領袖帶來自己伴侶接受檢驗，並與伴侶同
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時完成檢驗及共同接受檢驗前後諮詢者，I-領袖可得到 3 點。若

其介紹之朋友及朋友伴侶完成檢驗時，介紹之各層級Ｉ-領袖可

再獲得 3 點。 

2.獎勵內容（與 I-揪團合併計算） 

（1）該 I-領袖將依被介紹者身分不同而得不同點數，累積介紹

點數乘以 1 倍加上發現檢驗呈陽性且完成轉介人數乘以 5

倍之總成績排名次。若總成績相同時，將以檢驗呈陽性且

完成轉介人數除以總成績點數之陽性轉介率進行排名。陽

性轉介率相同時，將以同名次計算，該名次後之人數將遞

減 1 名。若為第 1 名有兩者以上，主辦單位將再以陽性轉

介率進行計算。 

（2）取前 15 名，分別給予獎狀乙紙及下列獎品： 

○1 第 1 名「超級 I-領袖」：數位單眼相機 1 台(或其它等值

獎品)。 

○2 第 2 名~5 名「超級 I-領袖」：各獲得 I-Phone 1 台(或

其它等值獎品)，計 4 台。 

○3 第 6 名~15 名「超級 I-領袖」：各獲數位整合帄板電腦 1

台(或其它等值獎品)，計 10 台。 

（3）公開表揚：活動結束後將 101 年底至 102 年初召開記者會

辦理頒獎活動。領取獎品時 I-領袖可用暱稱領獎，亦可委

託 I-領袖召募中心代為領取，僅需於獎品領取清冊中提供

身分證字號及戶籍地址，獎品價值超過 2 萬元依法需繳交

10%稅金，以符合會計作業規定。 

（二）I-領袖召募中心獎勵措施（與 I-揪團合併計算） 

1.同志健康服務中心、民間團體及衛生局提報之 I-領袖召募中心

（視民間團體商議後再定案）： 

（1）計分方式：依據所 I-領袖所介紹之朋友或伴侶至 I-Check

諮詢檢驗中心檢驗人數進行排序，且陽性率需達 0.2%（含）
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以上。 

（2）獎勵內容： 

①依照名次前 10 名給予 30,000 元、20,000 元（2 名）、

10,000 元（2 名）、5,000 元（5 名）等值超商禮券及獎

牌。 

②提報全國防疫獎勵。 

③做為下一年度委辦計畫審查項目及核撥經費之參考。 

2.衛生局： 

（1）計分方式： 

①衛生局提供之 I-領袖召募中心，所召募 I-領袖介紹朋友

或伴侶進行檢驗及衛教人數 

②4 家同志健康服務中心、民間團體（同志諮詢熱線、紅

絲帶基金會、露德協會、懷愛協會、愛之希望協會）所

召募 I-領袖介紹朋友或伴侶進行檢驗及衛教人數，由各

同志健康服務中心及民間團體提供回饋縣市之比例，計

算各縣市衛生局分數。 

③前二點①＋②除以轄區內人口數，且陽性率需達 0.2%%

（含）進行排序計分。 

（2）獎勵內容 

①依照名次，前五名依序給予 50,000、30,000、20,000、

10,000、5,000 元等值超商禮券。 

②納入縣市考評成績（第一名考評之檢驗項目總分加 3 分

並依序遞減，加總達該項檢驗率指標滿分為限） 

③提報防疫獎勵，並作為下一年度委辦經費核撥之參考。 

三、相關單位注意事項 

（一） I-領袖召募中心 

1.建置 I-領袖召募中心 
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（1）4 家同志健康服務中心、民間團體（同志諮詢熱線、紅絲帶

基金會、露德協會、懷愛協會、愛之希望協會、誼光協會）。 

（2）地方衛生單位：衛生局及拜訪轄區內（不跨區）大專院校

同志社團、同志三溫暖、同志 PUB、健身房等場所負責人或

工作人員，成為 I-領袖召募中心。 

2. I-領袖召募流程 

（1）衛生局可召募轄區內有意願者成為 I-領袖。 

（2）其他 I-領袖召募中心（同志健康服務中心、民間團體及地

方衛生單位提報之 I-領袖召募中心）召募至該中心接受服

務之對象成為 I-領袖。 

（3）若有意願成為 I-領袖者，由 I-領袖召募中心建置 I-領袖連

繫資料並予造冊，編碼及造冊原則如附件 2。 

（二）I-Check 諮詢檢驗中心 

1.I-Check 諮詢檢驗中心確認 

每周至少提供 8 小時的夜間及假日服務為原則，工作人員必頇

接受教育訓練。 

（1）現行匿名檢驗服務機構 34 家：請確認附件 8 服務內容正確

性，若有變動，務必於 101 年 9 月 10 日前以 E-mail 通知

主辦單位主辦單位承辦人員進行修正。 

（2）民間團體（同志諮詢熱線、紅絲帶基金會、露德協會、懷

愛協會、愛之希望協會、誼光協會、4 家同志健康中心等），

於公告日期間以公文提出計畫書。 

2.I-Check 諮詢檢驗中心資料繳交： 

（1）I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一次

應於 101 年 11 月 20 日前，應繳交自活動開始日起至 101

年 11 月 15 日之諮詢檢驗清冊(附件 25) Excel 資料檔，以

電子郵件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計算。 
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（2）第二次應於 101 年 12 月 20日前完成繳交附件5I-Check 檢

驗諮詢服務問卷資料檔（參與主辦單位性病免費匿名檢驗

計畫之機構鍵入原 Access 檔、各縣市衛生局及其餘

I-Check 諮詢檢驗中心繳交紙本），完成轉介者應檢附由指

定醫院個案管理師確認後之轉介單（如附件 11）。 

3. I-Check 諮詢檢驗中心之品質保證措施 

參考企業作法，組成神秘客稽核各檢驗執行機構之服務品質，

稽核方式包括實地訪查（附件 12）及電話訪查（附件 13），由主辦

單位各分局進行查核，至少需完成各縣市 30%檢驗點訪查（電話訪

查 20%、實地訪查 10%），並於 101 年 12 月 22 日將查核建議表（附

件 14） 送交主辦單位主辦單位，作為未來政策檢討之參考。 
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圖 3、I-伴侶服務流程 

衛生局、NGO成立
「I-領袖召募中心」

召募轄區內有意願
者成為「I-領袖」

衛生局

召募服務對象成為
「I-領袖」

NGO

給予I-領袖編號、提供衛教小卡

I-領袖帶其伴侶及推薦朋友及其伴侶至
「I-check 諮詢檢驗中心」接受檢驗

篩檢

介紹伴侶篩檢流程
及注意事項

徵詢雙方同意

同意

進行衛教，並鼓
勵單獨接受篩檢

任一方
拒絕

提供篩檢宣導品

篩檢後諮詢
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 圖 4、「I-伴侶」諮詢及檢驗流程 

捌、

I-Check諮詢檢驗中心

介紹伴侶篩檢流程及注
意事項，取得雙方同意

由「I-領袖」帶伴侶或朋友及其伴侶至I-
Check諮詢檢驗中心接受檢驗，介紹者告知

「I-領袖」編號

進行衛教，並鼓
勵單獨接受篩檢

任一方
拒絕

確認雙方伴侶關係及接受
伴侶篩檢原因

雙方均同意

給予伴侶篩檢前諮詢

採血篩檢

篩檢結果一致
為陽性

篩檢結果
一陰一陽

篩檢結果一致
為陰性

篩檢後諮詢
告知檢驗結果

      篩檢後諮詢:
              1.提供支持及表達同理心

              2.討論日後生活，及後續治療

              3.討論預防保健的方式

              4.討論減少感染的方式

              5.討論家人、孩子及生育計畫

              6.提供支持團體及後續照顧機構鏈接
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玖、I-在家（在家檢驗） 

一、方案內容 

由主辦單位專案進口美國食品暨藥物管理局核准之民眾在家自行

檢驗是否感染愛滋病毒詴劑（檢驗工具介紹如附件 18）。 

由民間團體、同志健康中心及 I-Check 諮詢檢驗中心依檢驗居住所

在地認養服務縣市，提供 24 小時諮詢服務專線，透過機構實體辦公場

所、網路或電話等方式，提供高風險且不願主動至機構檢驗民眾唾液檢

測詴劑，進行評估及諮詢後（檢驗及諮詢如附件 19），以現場或郵寄等

方式將詴劑提供給民眾，若接獲非認養縣市民眾，則協助給予轉介至其

他提供詴劑單位（推廣說明如附件 20）。 

唾液檢驗詴劑提供單位鼓勵民眾可尌近至一般I-Check諮詢檢驗中

心進行檢驗，若仍表示無意願後，進行問卷調查（附件 5），並詢問高風

險情形及最後一次高風險行為時間，空窗期檢驗過程有疑問應撥打專線

或指定醫院個管師電話（附件 21），說明唾液檢驗詴劑使用方法及應看

完說明再依步驟正確使用，若因使用方式不正確，將不再提供新的詴

劑，解釋檢驗結果所代表的意義，並評估為高危險群後再予寄送唾液檢

驗詴劑、衛教諮詢單張或發送並造冊，請檢驗者 7 天內主動聯絡提供檢

驗詴劑單位檢驗結果，或由檢驗詴劑提供單位詢問洽詢者是否同意留下

電話，若檢驗者於 14 天內未主動告知檢驗結果，檢驗詴劑提供單位將

致電關懷洽詢者。 

檢驗後諮詢檢驗結果為陰性者，應告知預防傳染性病的方法，且愛

滋病毒陰性反應不能完全排除感染，可能處於空窗期；建議個案若有危

險行為，可每 3 個月定期進行檢驗，並請勿於空窗期進行捐血。愛滋病

毒檢驗結果為陽性者，告知所代表之意義，給予心理支持、提供資源，

轉介個案至愛滋病指定醫院做進一步檢查與諮詢；說明目前台灣提供愛

滋病患者高效能抗病毒藥物治療（俗稱雞尾酒治療），治療後能有效延

長生命 20 年以上，且大幅提升生活品質。 

二、執行單位注意事項： 
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1.本方案不得單獨申請，應同時辦理「I-揪團」及「I-伴侶」之Ｉ

-Check 諮詢檢驗中心（僅提供匿名檢驗醫院作為外展服務使用）

服務為原則。 

2.資料繳交： 

（1）I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一次

應於 101 年 11 月 20 日前，應繳交自活動開始日起至 101

年 11 月 15 日之諮詢檢驗清冊(附件 25) Excel 資料檔，以

電子郵件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計算。  

（2）第二次應於 101 年 12 月 20日前完成繳交附件 5I-Check 檢

驗諮詢服務問卷資料檔（參與主辦單位性病免費匿名檢驗

計畫之機構鍵入原 Access 檔、其餘 I-Check 諮詢檢驗中心

繳交紙本），完成轉介者應檢附由指定醫院個案管理師確認

後之轉介單（如附件 11）。 
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圖 5、「I-在家」諮詢及檢驗服務流程 （提供詴劑機構可依實際狀況修訂

民眾以電話或網路等方式洽詢

提供篩檢詴劑單位：
詢問來電者聯絡電話及約定
談話時間(10~20分鐘)

檢驗前諮詢：
評估是否為高危險群

委婉拒絕提供

提供檢驗衛教：
空窗期、詴劑正確使用方式、檢驗過程有
疑問應撥打專線、應看完說明書後再操作
、不重複提供詴劑、檢驗結果判讀及其所
代表的意義、填寫問卷、提供24小時諮詢
專線、指定醫院個管師資訊等

民眾主動回復結果

否

是

檢驗後諮詢：
告知預防傳染性病的方法，且
愛滋病毒陰性反應有可能處於
空窗期；建議個案若有危險行
為，可每3個月進行篩檢，並請
勿在空窗期內進行捐血

檢驗後諮詢：
告知所代表的意義，轉介
個案至愛滋病指定醫院做
進一步檢查與諮詢

陰性 陽性

回電洽詢者
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玖、計畫申請及核銷 

一、同志健康服務中心、民間團體： 

（一）於公告日期間以公文提出附件 22 計畫書（一式 8 份）。 

1.申請「I-揪團」、「I-伴侶」之Ｉ-Check 諮詢檢驗中心需為 I-領

袖召募中心。 

2.申請在「I-在家」詴劑發放單位需為 I-領袖召募中心及Ｉ-Check

諮詢檢驗中心。 

3.計畫書內文需包括機關名稱、地址、電話、衛教諮詢人員名冊、

提供服務縣市、提供服務方式（網路、電話…）、服務時段、預

估服務人數、執行方式、如何追蹤結果…等。 

（二）計畫經費： 

1.「I-揪團」及「I-伴侶」方案 

（1）愛滋病毒快速檢驗費（Rapid Test）：250 元/人。 

（2）愛滋病毒初檢驗驗費（ELISA 或 PA）：250 元/人。 

（3）梅毒檢驗費（RPR 或 VDRL）：100 元/人。 

(4) 初篩或快篩結果呈陽性者，提供轉介或陪同複檢服務，完

成轉介者每案 500 元諮詢服務費。 

(5) 初篩結果呈陽性者，而其拒絕接受轉介或陪同複檢服務，

I-Check 諮詢檢驗中心應於 7日內填寫檢體送驗單(附件 23)

併同檢體送至本局研究檢驗中心。 

2.「I-在家」方案 

（1）唾液檢驗追蹤費：初篩陰性每案 100 元諮詢服務費。初篩

陽性者，詴劑提供機構應提供轉介或陪同複檢服務，完成

轉介者每案 1,000 元諮詢服務費。 

（2）唾液檢驗詴劑郵寄費：每人 50 元。 

3.宣導本服務之宣導業務費：用於辦理計畫期間之所有執行業務所

頇費用，費用限制依照「經費使用範圍及標準（附件 24）業務費

規定辦理。 
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（1）民間團體或主辦單位委辦之性病免費匿名檢驗計畫之機

構，同時成為「I-揪團」、「I-伴侶」之Ｉ-Check 諮詢檢驗

中心及 I-領袖召募中心之宣導業務費：30,000 元。 

（2）I-在家宣導業務費：20,000 元（唾液檢驗詴劑郵寄費另計）。 

 4.限制事項：本計畫係依政府採購法辦理之委託計畫，業務費雖為

論件計酬，惟各機關應專款專用於本計畫，所有經費應依「支出

憑證處理要點」(附件 25)辦理核銷，原始憑證應依序整理成冊，

妥善留存各機關保存，以供審計單位查核。 

5. 於契約簽訂完成後，並提供服務項目名冊，給付契約總價 30%。

101 年 12 月 20 日前檢附收支明細表、繳交期末成果報告，內容

應敘明達成計畫契約之各支付項目執行情形如各項檢驗篩檢、

轉介人數等，經本局驗收無待解決事項後，撥付金額為契約總

價 70%，若各類檢驗、轉介等論件計酬之支付項目未達原申請計

畫之件數（人數），第 2 期款應扣除未達成之論件計酬之款項，

如執行件數乘以各支付單價，仍未達「第 1 期款扣除宣導業務

費」後撥付之金額，亦需依實際執行件數繳回第一期款之款項。 

6.資料繳交： 

（1）I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一次

應於 101 年 11 月 20 日前，日之諮詢檢驗清冊(附件 26)、

唾液檢驗詴劑發放清冊(附件 27)Excel 資料檔，以電子郵

件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計算。  

（2）第二次應於 101 年 12 月 20 日前提交成果報告（一式二份，

需裝訂成冊，另附儲存成果檔案之 CD-R 光碟片）：內容應

敘明達成計畫契約之情形如各項檢驗篩檢人數等，並包含

篩檢陽性數及轉介人數，應包含問卷（附件 5）之紙本、

完成轉介者應檢附由指定醫院個案管理師確認後之轉介單

（附件 11）、Excel 電子檔之檢驗清冊（附件 26）、唾液檢

驗詴劑發放名冊（附件 27）、檢驗陽性數及轉介人數（附

件 28）收支明細表（附件 29）。經審核無待解決事項後，
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依照檢驗項目及人數核實撥付。 

二、101 年度匿名檢驗服務機構： 

（一）101 年 9 月 10 日前確認附件  服務內容正確性，若有變動務必於

以 Email 通知主辦單位主辦單位承辦人員進行修正。 

（二）「I-在家」檢驗計畫申請應於公告日期間以公文提出附件 22

「I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫」計畫書（一式 8 份）。 

1.計畫經費： 

（1）唾液檢驗追蹤費：初篩陰性每案 100 元諮詢服務費。初篩

陽性者，詴劑提供機構應提供轉介或陪同複檢服務，完成

轉介者每案 1,000 元諮詢服務費。 

（2）唾液檢驗詴劑郵寄費：每人 50 元。 

2.宣導本服務之宣導業務費：20,000 元（唾液檢驗詴劑郵寄費另

計）。用於辦理計畫期間之所有執行業務所頇費用，費用限制依

照「經費使用範圍及標準（附件 24）業務費規定辦理。 

3.限制事項：本計畫係依政府採購法辦理之委託計畫，業務費雖為

論件計酬，惟各機關應專款專用於本計畫，所有經費應依「支出

憑證處理要點」(附件 25)辦理核銷，原始憑證應依序整理成冊，

妥善留存各機關保存，以供審計單位查核。 

4.於契約簽訂完成後，並提供服務項目名冊，給付契約總價 30%。

101 年 12 月 20 日前檢附收支明細表、繳交期末成果報告，內容

應敘明達成計畫契約之各支付項目執行情形如各項檢驗篩檢、轉

介人數等，經本局驗收無待解決事項後，撥付金額為契約總價

70%，若各類檢驗、轉介等論件計酬之支付項目未達原申請計畫

之件數（人數），第 2 期款應扣除未達成之論件計酬之款項，如

執行件數乘以各支付單價，仍未達「第 1 期款扣除宣導業務費」

後撥付之金額，亦需依實際執行件數繳回第一期款之款項。 

5.資料繳交： 

（1）I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一次
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應於101 年 11月 20日前，應繳交諮詢檢驗清冊(附件 26)、

唾液檢驗詴劑發放清冊(附件 27) Excel 資料檔，以電子郵

件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計算。  

（2）第二次應於 101 年 12 月 20 日前提交成果報告（一式二份，

需裝訂成冊，另附儲存成果檔案之 CD-R 光碟片）：內容內

容應敘明達成計畫契約之情形如各項檢驗篩檢人數等，並

包含篩檢陽性數及轉介人數，完成轉介者由指定醫院個案

管理師確認後之轉介單（附件 11）、附件 5 問卷之 Access

資料檔（檢驗地點應填寫「在家」；檢驗結果應記錄於「Rapid 

test」）、唾液檢驗詴劑發放名冊（附件 26）、附件 28 中第

4、5 項之唾液檢驗詴劑發放追蹤結果及轉介人數及收支明

細表（附件 29）。 

（三）於 101 年 10 月 15 日前，依性病免費匿名篩檢諮詢服務計畫規

範，以公文檢附 101 年 1 月 1 日至 101 年 9 月 30 日檢驗量、

預估增加之檢驗、諮詢及轉介費格式（如附件 30），函請主辦

單位辦理契約變更。 

三、地方衛生單位： 

（一）101 年 9 月 17 日前以提供檢驗服務點名冊（附件 10）及第 1

批 I-領袖召募中心推薦名冊（附件 1）。 

(二) 初篩結果呈陽性者，而其拒絕接受轉介或陪同複檢服務，

I-Check諮詢檢驗中心應於 7日內填寫檢體送驗單(附件23)併

同檢體送至本局研究檢驗中心。 

（三）資料繳交： 

1. I-Check 諮詢檢驗中心應每月繳交諮詢檢驗清冊，第一次應

於 101 年 11 月 20 日前，應繳交自活動開始日起至 101 年 11

月 15 日之諮詢檢驗清冊(附件 25) Excel 資料檔，以電子郵

件交寄本局各分局承辦人，俾利成績計算。 

2. 第二次應於 101 年 12 月 20 日前以公文檢附 I-領袖召募中

心名冊（附件 1）、Excel 電子檔之檢驗清冊（附件 25）、附

件 5 問卷紙本、及活動成果報告（內容應敘明各項檢驗檢驗

人數及結果、檢驗陽性數及轉介人數，完成轉介者應檢附並

由指定醫院個案管理師確認後之轉介單（附件 11）等，辦理
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計畫期間之匿名檢驗費用應由原「101 年度委託縣市衛生局

辦理傳染病防治計晝」-「愛滋病及性病防治」之「全民愛

滋檢驗費用」項下核銷。 

拾、預期效益 

預期提供檢驗 2-3 萬人，陽性率 0.5-1%，預估可以發現 100-300

名已感染冰山下的個案，預估知道感染後可降低 68%的危險性行為的

傳播途徑。 
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拾壹、作業流程 

作業 開始 完成
2012年 08月 2012年 09月 2012年 10月 2012年 11月 2012年 12月

7/22 7/29 8/5 8/12 8/19 8/26 9/2 9/9 9/16 9/23 9/30 10/7 10/14 10/21 10/28 11/4 11/11 11/18 11/25 12/2 12/9 12/16

1

2

3

4

5

6

7

8

9

12

13

14

2012/7/272012/7/20召開專家會議

2012/8/312012/8/27
召開衛生局、民間團體、
匿篩機構說明會

2012/9/72012/9/1民間機構計畫申請

2012/11/152012/9/1衛生局推薦召募種子單位

2012/9/302012/9/1篩檢諮商課程

2012/12/102012/9/1召募種子

2012/9/302012/9/1進行相關活動宣導

2012/9/302012/9/16
揪團及伴侶篩檢活動宣導
品配送

2012/12/152012/10/15
揪團及伴侶、在家篩檢活
動

2012/11/202012/11/15
提供諮詢及檢驗清冊及之
唾液檢驗詴劑發放清冊

2012/12/202012/12/15計畫結束資料提供

2012/12/262012/12/20活動結束記者會

11 2012/10/152012/10/1
匿篩機構計畫契約變更申
請

10 2012/10/152012/10/1唾液篩檢詴劑配送
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拾貳、各單位分工執行事項 

一、主辦單位： 

（一）主辦單位： 

1.規劃及籌備本計畫相關行政事宜。 

2.召開溝通說明會。 

3.擬訂問卷、衛教小卡製做。 

4.採購檢驗相關衛材及配送。 

5.宣導規劃：相關部會、匿名檢驗醫院、民間團體、大專院校。 

6.整理及分析 1922 及民眾來函相關資料。 

7.彙整匿篩醫院檢驗及轉介清冊，辦理獎勵事宜。 

8.愛滋疫情趨勢與計畫介紹相關教材製定。 

9.擇取課程拍攝，放置於主辦單位傳染病數位學習網，以供無

法參與實體課程之工作人員進行線上課程。 

（二）各分局：  

1.辦理檢驗前後諮詢教育訓練：主辦單位完成相關教材製定

後，由各分局各辦理一場次之訓練課程課程。 

2.為落實及提昇檢驗諮詢服務品質，各分局以電詢或實地查訪

進行考核（考核內容如附件 12 及 13），至少需完成各縣市

30%檢驗點訪查（電訪 20%、實地查訪 10%），查核結果（查

核綜合建議表、各檢驗點實地及電訪查核表，如附件 14），

請於 101 年 12 月 22 日前回報主辦單位。 

3.協助彙整轄區內各 I-Check 諮詢檢驗中心於 101 年 11 月 20

日所回報資料，並於 101 年 11 月 22 日前回報主辦單位。 

（三）公關室：媒體通路活動宣導、成果發表展示、發布新聞
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稿、網頁宣導、於防疫人部落格、1922 防疫達人

Facebook、Twitter、Plurk 等進行連結與宣導。 

二、衛生局： 

（一）執行活動期間至少主動發布新聞稿乙則。 

（二）召募其所輔導且有意願者成為 I-領袖。 

（三）拜訪轄區大專院校同志社團、同志三溫暖、同志 PUB、校

園同志社團、公園等場所負責人或工作人員，成為 I-領

袖召募中心。 

（四）拜會相關場域介紹計畫內容及協助轉介 

1.提供衛生局負責窗口與相關聯繫方式。 

2.協調各轉介單位所需處理之相關事宜（如跨局處、跨單位之

溝通）。 

（五）提供「I-揪團」參與檢驗者愛滋病毒匿名檢驗之檢驗前

後諮詢及檢驗、發放宣導品。 

三、同志社區健康服務中心及民間團體： 

（一）向服務對象說明活動內容，召募 I-領袖，並對有意願參

與的 I-領袖連繫資料造冊。 

（二）轉介至中心接受服務對象至匿名檢驗醫院接受檢驗。 

（三）推廣愛滋病毒檢驗宣導事宜。 

（四）提供「I-揪團」、「I-伴侶」參與檢驗者愛滋病毒匿名檢

驗之檢驗前後諮詢及檢驗、發放宣導品。 

（五）提供「I-在家」檢驗諮詢服務。 

四、匿名檢驗醫院： 

（一）活動時間規劃人力，假日不打烊。 
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（二）提供「I-揪團」、「I-伴侶」參與檢驗者愛滋病毒匿名檢驗

之檢驗前後諮詢及檢驗、發放宣導品。 

（三）提供「I-在家」檢驗諮詢服務。 
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附件 1  I-領袖召募單位名冊 

 

            衛生局 I-領袖召募單位名冊 

【範例】 

 
序

號 
編號 召募單位 連絡電話 連絡人姓名 

 1 01-0001 
臺北市政府衛

生局 
02-23759800#  

 2 01-0002 
臺北市中正區

健康服務中心 
  

      

 20 01-0020 OO學校 xx社團 (02)12345678 OOO 

      

 

 

縣市別 代碼 縣市別 代碼 縣市別 代碼 縣市別 代碼 

臺北巿 01 宜蘭縣 07 彰化縣 13 臺東縣 19 

臺中巿 02 桃園縣 08 新竹巿 14 金門縣 20 

基隆巿 03 嘉義巿 09 雉林縣 15 澎湖縣 21 

臺南巿 04 新竹縣 10 嘉義縣 16 連江縣 22 

高雄巿 05 苗栗縣 11 屏東縣 17     

新北市 06 南投縣 12 花蓮縣 18     
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附件 2  推薦 I-領袖清冊 

  臺北市 XX 學校 XX 社團  推薦 I-領袖清冊 

 

【範例】 

 (I-領袖編號為縣市代碼 2 碼+單位代碼 4 碼+流水編號 4 碼) 

 

序號 I-領袖編號 暱稱 聯絡電話 

 

備註 

1 01-0020-0001 米路媽 1234567890  

2     

 

 

縣市別 代碼 縣市別 代碼 縣市別 代碼 縣市別 代碼 

臺北巿 01 宜蘭縣 07 彰化縣 13 臺東縣 19 

臺中巿 02 桃園縣 08 新竹巿 14 金門縣 20 

基隆巿 03 嘉義巿 09 雉林縣 15 澎湖縣 21 

臺南巿 04 新竹縣 10 嘉義縣 16 連江縣 22 

高雄巿 05 苗栗縣 11 屏東縣 17     

新北市 06 南投縣 12 花蓮縣 18     

 

 

編號 召募單位 編號 召募單位 

01-N001- 同志諮詢熱線 02-N002- 懷愛協會 

01-N002- 紅絲帶基金會 05-M001- 陽光酷兒中心 

01-N003 誼光協會 05-N001- 愛之希望協會 

02-M001- 台中基地 06-M001- 大台北同學會 

02-N001- 露德協會 14-M001- 風城部屋 
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附件 3  活動小卡 

          正陎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

          反陎 
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附件 4      「I-揪團」愛滋病檢驗  

您具有以下特質成為「I 領袖」嗎？

具有高度之自信心 

自我認同感 

具有說服力及影響力 

贊同早期檢驗重要性之理念 

成為「超級 I-領袖」獎勵 

I-領袖必頇向朋友、同學推薦 I-揪團活動，並至 I-Check 諮詢

檢驗中心進行檢驗時，請被介紹提供 I-領袖編號。瑝被介紹者完成

檢驗，介紹的 I-領袖將依被介紹者身分不同而得不同點數。 

I-領袖累積介紹點數乘以 1 倍加上發現檢驗呈陽性且完成轉介人

數乘以 5 倍之總成績排名次。取前 15 名，將於 101 年底至 102 年初

召開記者會辦理頒獎活動分別給予獎狀乙紙及下列獎品：第 1 名：數

位單眼相機 1 台。第 2 名~5 名：各獲得 16G I-Phone 4S 1 台。第 7

名~15 名：各獲數位整合帄板電腦 1 台。 

I-領袖點數計算： 

 

I-領袖 
A B C D E 

被介紹者 

B 1 － 
   

C 0.4 1 － 
  

D 0.2 0.4 1 － 
 

E 0.1 0.2 0.4 1 － 

F 0.1 0.1 0.2 0.4 1 

. . . . . . 

. . . . . . 

 

想加入成為「I-領袖」嗎？ 

請洽各地「I-領袖召募中心」(詳細資料請至 www.cdc.gov.tw 查詢) 
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「I-揪團」活動內容 

「I-揪團」是由 I-領袖號召樓上揪樓下，阿母揪阿爸，休揪

老朋友、新朋友一起參與匿名愛滋檢驗活動，或利用 Facebook，

透過 I-領袖個人網誌擴大熟識的人際，無限延伸到其他、再其他

的人，進行匿名愛滋檢驗活動，彼此可能是近在咫尺的陌生人，也

可能是千里之外的熟識者，因為有了共同接受 I-Check 活動目標，

團結力量尌大，引發大家一起共同接受 I-Check 健康新主張。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「I-check 領袖召募中心」

給予I-領袖編號、提供衛教小卡

「I-領袖」推薦朋友至
「I-Check 諮詢檢驗中心」接受檢驗

I-揪團

高危險評估
檢驗前諮詢

徵詢同意

同意

進行衛教並鼓勵
下次接受檢驗

不同意

檢驗

提供衛教宣導品

檢驗後諮詢
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附件 5  衛生署疾病管制局 I-Check 篩檢諮詢服務問卷  (100/11/14 版)  

◆本問卷所得結果僅供醫療人員與您陎談和分析使用，不會將資料轉給他人，請真誠回答，謝謝您 

篩檢項目請勾選您同意進行的免費檢驗項目(可複選) 
◆血液檢驗：□愛滋病毒快速篩檢□愛滋病毒□梅毒  
◆問卷編號：            ◆填寫日期：  年   月   日 
1.性別：□男 □女 
2.年齡：□0-9 歲 □10-19 歲 □20-29 歲 □30-39 歲 □40-49 歲 □50-59 歲 □60 歲以上 
3.居住地：     縣(市) 
4.婚姻狀態：□未婚 □已婚 □離婚 □分居 □鰥寡 □同居 □不詳 
5.教育程度：□博士 □碩士 □學士 □專科 □高中(職) □國中 □國小 □不識字 
6.職業：□全職工作 □兼職工作 □學生 □無業 
7.性行為模式是：□異性戀 □雙性戀 □同性戀 
8.您第一次發生性行為時是  歲，對方的生理性別是：□男□女，那次有無使用保險套：□
有□沒有 

9.您最近一年曾有過多少性伴侶人數？ 
□1人 □2~5 人 □6~10 人 □11~20 人 □21~50 人□50人以上 □無 

10.您曾透過網路認識朋友，並與其發生性行為嗎? □是□否 
11.最近一次的不安全性行為(含口交、肛交、陰道性交)發生的日期距今多久？ 

□未滿 3個月 □3~6 個月 □6個月~1 年 □1年~2 年 □2年以上 
12.最近一次的不安全性行為(含口交、肛交、陰道性交)，對方的生理性別是：□男□女， 

那次有無使用保險套：□有□沒有 
13.您和不固定對象發生性行為時，有多常使用保險套？ 

□每次都有使用 □大部分都有用 □有時候會用 □從來不使用 
14.是否曾感染下列性病?(可複選)：□菜花(尖型濕疣) □梅毒 □淋病 □披衣菌 □疱疹 □陰

道滴蟲 □陰蝨 □其他：      □以上均無 
15.最近半年內是否曾使用過下列成癮藥物?(可複選)：□K他命 □RUSH □搖頭丸(E/MDMA) □

安非他命 □大麻 □黑貓 □古柯鹼 □嗎啡 □海洛因 □其他：     □以上均無 
16.您是否曾有下列行為?(可複選)： 

□從事性產業／性工作者 □性消費者 □共用針具、稀釋液或容器 □以上均無  
17.請問您從過去到現在認為自己感染愛滋病毒的機會?  

□非常可能 □可能 □一半一半   □不可能 □非常不可能 □没想過這個問題 
18.您對以下說法是否同意：目前愛滋病已有有效的藥物可以控制病情。 

□非常同意 □同意  □普通 □不同意 □非常不同意 
19.您對以下說法是否同意：愛滋病是一個嚴重的疾病。 

□非常同意 □同意 □普通 □不同意 □非常不同意  
20.是否曾經篩檢過 HIV：□否，□是，最近一次是在＿＿月前，以匿名方式檢驗□是，□否 
21.何處得知本項服務之管道(可複選)：□網路□醫院宣傳□防疫專線及衛生局所□海報或單張 

□報章雜誌□電視廣播□親友□民間團體□學校□其他    
22.您來做檢驗的原因(可複選)? 

□22-1 懷疑自己有感染的可能性：原因為□性伴侶是 HIV 或性病感染者 □嫖妓或同志應召
或援交或一夜情或轟趴 □性伴侶是注射藥癮者 □與他人共用針具 □其他    

□22-2 定期檢驗、□22-3 結婚或交新的男女朋友、□22-4 感覺身體有感染的症狀、 
□22-5 感染性病、□22-6 周圍有其他人感染 

23.您對篩檢整體過程的滿意度：□非常滿意 □滿意 □普通 □不滿意 □非常不滿意 
24.您對篩檢前說明的滿意度：□非常滿意 □滿意 □普通 □不滿意 □非常不滿意 
25.未來，為了預防性病及愛滋病，在性行為時您會做到全程正確使用保險套的情形？□目前已

經做到 □會努力做到□會想嘗詴 □再想想 □没有信心 □没必要 □其他：     
 
謝謝您填寫完畢，以下請交由篩檢機構人員填寫 
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◆篩檢地點：            

◆篩檢結果 

檢驗日期及

檢體編號 
檢驗項目 

檢驗前 

諮詢者 

檢驗後 

諮詢者 
檢驗結果 

 

HIV 初步篩檢 

□ELISA 

□PA 

  
□陰性(－) 

□陽性(＋) 

 □Rapid Test   
□陰性(－) 

□陽性(＋) 

 

□梅毒 RPR 檢驗 

□梅毒 VDRL 檢

驗 

   

 



43 
 

附件 6  愛滋病指定醫院資訊 

 

依據101年5月14日疾病管制局提供資料

序號 醫療院所名稱 聯絡電話 地址

1 國立臺灣大學醫學院附設醫院 (02) 2312-3456轉67552 10002台北市中正區中山南路7號

2 行政院國軍退除役官兵輔導委員會臺北

榮民總醫院

(02) 2871-2121 轉2562 11217台北市北投區石牌路二段201號

3 三軍總醫院 (02) 8792-7257 11490台北市內湖區成功路二段325號

4 台北市立聯合醫院 (忠孝院區、陽明院

區、仁愛院區、和帄院區、昆明院區)

(02) 2555-3000 10341台北市大同區鄭州路145號

5 財團法人基督長老教會馬偕紀念醫院 (02)2543-3535轉3091 10449台北市中山區中山北路二段92號

6 財團法人長庚紀念醫院林口分院 (03)328-1200轉8151 33305桃園縣龜山鄉復興街5號

7 行政院衛生署桃園醫院 (03)369-9721轉3220 33004桃園市中山路1492號

8 中國醫藥大學附設醫院 (04)2205-2121轉1581 40447台中市北區育德路2號

9 中山醫學大學附設醫院 (04) 24739595 轉38921 40201台中市南區建國北路一段110號

10 行政院國軍退除役官兵輔導委員會臺中

榮民總醫院

(04)2359-2525轉3081 40705台中市西屯區中港路三段160號

11 財團法人彰化基督教醫院 (04)723-8595轉5980 50046彰化市南校街135號

12 國立成功大學醫學院附設醫院 (06)2757575轉4100 70403台南市東區勝利路138號

13 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 (07) 312-1101轉7763 80756高雄市三民區十全一路100號

14 行政院國軍退除役官兵輔導委員會高雄

榮民總醫院

(07) 346-8299 81362高雄市左營區大中一路386號

15 財團法人長庚紀念醫院高雄分院 (07)731-7123轉8877 83301高雄市鳥松區大埤路123號

16 長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院 (05)362-1000轉3352 61363嘉義縣朴子市嘉朴路西段6號

17 財團法人台灣基督教門諾會醫院 (03)8241455 97059花蓮市民權路44號

18 佛教慈濟綜合醫院 (038)561-825轉 2278 97002花蓮市中央路三段707號

19 財團法人馬偕醫院台東分院 (089)310-150轉312 95054台東市長沙街303巷1號

20 行政院衛生署澎湖醫院 (06)926-1151轉50306 88041澎湖縣馬公市中正路10號

21 財團法人馬偕醫院新竹分院 (03)611-9595轉2936 30071新竹市光復路二段690號

22 奇美醫療財團法人奇美醫院 (06)281-2811轉53734 71004台南市永康區中華路901號

23 安泰醫療設團法人安泰醫院 (08)832-9966轉3055 92843屏東縣東港鎮中正路一段210號

24 財團法人義大醫院 (07) 615-0011轉5565 82544高雄縣燕巢鄉義大路1號

25 財團法人屏東基督教醫院 (08)7385909 90059屏東縣屏東市大連路60號

26 台灣大學醫學院附設醫院雉林分院 (05)532-3911轉5215 64041雉林縣斗六市雉林路二段579號

27 行政院衛生署豐原醫院 (04)2527-1180轉1781 42055台中市豐原區安康路100號

28 行政院衛生署南投醫院 (04) 9223-1150 轉2262 54062南投市復興路478號

29 財團法人新光吳火獅紀念醫院 (02) 2833-2211轉2095 11101台北市士林區文昌路95號

30 童綜合醫療社團法人童綜合醫院 (04) 2658-1919轉58260 43544台中市梧棲區中棲路一段699號

31 台北醫學大學附設醫院 (02) 2737-2181轉1211 11031台北市信義區吳興街252號

32 財團法人長庚紀念醫院基隆分院 (02) 2431-3131轉2302 20401基隆市安樂區麥金路222號

33 國立陽明大學附設醫院 (03) 932-5192轉3288 26042宜蘭市新民路152號

34 澄清綜合醫院中港分院 (04) 2463-2000轉53657 40764台中市西屯區中港路三段118號

35 財團法人為恭紀念醫院 (037)676-811轉85210 35159苗栗縣頭份鎮仁愛路116號

36 財團法人亞東紀念醫院 (02)8966-7000轉1849 22060新北市板橋區南雅南路二段21號

37 行政院衛生署桃園療養院（與行政院衛

生署桃園醫院合作）

(03)3698553轉4202 33058桃園市龍壽街71號

38 行政院衛生署草屯療養院（與行政院衛

生署豐原醫院合作）

(04)9255-0800 54249南投縣草屯鎮玉屏路161號

39 臺北市立萬芳醫院 (02)2930-7930轉1752 11696台北市文山區興隆路三段111號

40 行政院衛生署彰化醫院 (04)8298686轉8721 51341彰化縣埔心鄉中正路二段80號

41 財團法人天主教若瑟醫院 (05)6337333轉8281 63241雉林縣虎尾鎮新生路74號

42 高雄市立大同醫院 (07)2911101轉8847 80145高雄市前金區中華三路68號

43 戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 (05)2765041轉2733 60002嘉義市忠孝路539號

44 財團法人天主教靈醫會羅東聖母醫院 (03)9544106轉7089 26546宜蘭縣羅東鎮中正南路160號

45 國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹分院 (03)5326151 30059新竹市經國路一段442巷25號

46
財團法人基督教長老教會馬偕紀念醫院

淡水分院

(02)28094661 25160新北市淡水區民生里民生路345號

47 行政院衛生署台中醫院 (04)22294411 40343台中市西區三民路一段199號

 101年「人類免疫缺乏病毒指定醫事機構」
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附件 7              民間團體諮詢資訊  

※本名單將不定時更新，更新時將於本局網站公布(http://www.cdc.gov.tw/) 

單位 電話 網頁 地址 工作內容 

社團法人台灣

露德協會 

台北辦公室

02-23711406,

台中辦公室

04-22295550 

http://www.lourdes

.org.tw/index.asp 

台北市中正區中

山北路一段 2 號 2

樓 203 室，台中市

40043 綠川東街 32

號 12 樓之 11  

提供愛滋感染者社區照顧，以提升其

生活品質。維護愛滋感染者的人權。

愛滋教育宣導，使社會大眾明瞭愛滋

病毒對個人的影響，以破除愛滋的烙

印與歧視。 

社團法人台灣

關愛之家協會 

02-27389600

高雄

07-3908-671 

http://www.hhat.or

g/ 

台北市信義區嘉

興街 262 之 1 號 1

樓 

促進社會和諧、維護愛滋感染者生活

品質，提供感染者人道與人性關懷，

生活照顧臨時住所，使其恢復健康與

社會接續之中心，並以輔導心理重建

信心。 

財團法人台北

市愛慈社會福

利基金會 

02-23703579 http://www.aidscar

e.org.tw/ 

台北市中正區公

園路 20 巷 14 號 4

樓 

1.附設『恩典之家-成人照護中心』提

供愛滋病成人重症及及安寧照顧。2.

『寶寶照護中心』提供預防性投藥及

生活照顧，以期降低愛滋感染率，為

全國第一個專責照護疑似愛滋兒的合

法機構。3.監所服務計畫：提供團體

及個人諮商輔導、衛教、出所服務、

電話諮詢及心理諮商，至機關團體、

社區學校演講，推廣防治教育等。 

財團法人基督

教晨曦會 

02-29270010#

501 

http://www.dawn.o

rg.tw/ 

新北市永和區保

福路 2 段 23 巷 37

號 

以耶穌基督的信仰、愛心，協助戒毒

學員恢復身體、心理、靈性及社會生

活等全方位的重建，使戒毒學員徹底

脫離毒癮。協助政府推行反毒、劇毒、

犯罪防治活動，並至各監所宣導毒害

的防杒教育。 

社團法人台灣

世界愛滋快樂

聯盟 

08-7786950 http://hiv.org.tw/hi

v/ 

 

屏東縣屏東市古

松西巷 716 號 

舉辦愛滋議題之研討會及教育宣導，

辦理愛滋感染者及病友服務方案，提

供有關愛滋相關資源及協助，辦理愛

滋工作人員、警政、媒體、導遊領隊

及工商企業之教育訓練方案，推展愛

滋多元尌業方案，提供團體諮商與個

別諮商服務等。 

http://www.dawn.org.tw/
http://www.dawn.org.tw/
http://hiv.org.tw/hiv/
http://hiv.org.tw/hiv/
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單位 電話 網頁 地址 工作內容 

社團法人台灣

誼光協會 

02-2382-0859,

02-2375-5413 

http://www.lofaa.or

g.tw 

台北市中正區博

愛路 1 巷 1 號 3 樓 

提供網路諮詢服務、網路新聞即時

報、愛滋相關報導、性教育暨愛滋防

治教育演講等。 

社團法人中華

民國台灣懷愛

協會 

04-24730022ex

t11722 

http://w3.csmu.edu.

tw/~aidscare/ 

台中市南區建國

北路一段 110 號

(研究大樓 13 樓) 

協助教育大眾對愛滋病之認識及防治

指導， 推動各級學校或團體，有關愛

滋病之教育，提供愛滋病醫療服務、

生活協調等工作。 

社團法人台北

市日日春關懷

互助協會 

02-25535138 http://coswas.org/ 台北市大同區歸

綏街 128 號 1 樓 

宣導愛滋防治，提倡安全性行為。 

財團法人台灣

紅絲帶基金會 

02-25592059 http://www.taiwana

ids.org.tw 

台北市大同區鄭

州路 40 號 3 樓 

參考世界經驗進行在地化的防治策

略，積極投入青年愛滋教育的行動。

推動「愛現幫」組織感染者入國中以

上校園宣導、培育「校園紅絲帶社

團」、寒暑假及期中實習生訓練、組

織國際愛滋關懷愛滋青年隊進行國際

交流、參與世界愛滋大會刺激青年成

長；並積極結合各項防治資源，進行

必要的宣導防治工作。 

社團法人中華

民國愛滋感染

者權益促進會 

02-25561383 http://praatw.org 台北市大同區承

德路一段 48 號 2

樓 

1.促進愛滋感染者對自身權益及地位

的認知。2.促進社會各界對愛滋感染

者政策、福利之重視與支援。3.促進

國內外愛滋感染者支援團體之聯誼、

交流與合作。4.推動保護礙滋感染者

相關法令及政策之研究。5.推動其他

有利於愛滋感染者福利、權益等事

宜。6.處理愛滋感染者權益侵害事件。 

財團法人護理

人員愛滋病防

治基金會 

02-2531-7575 http://www.napf.or

g.tw 

台北巿中山區林

森北路 413 號 6 樓

之 1 

1.辦理護理人員愛滋病護理研習會、

研習營。2.辦理學校校護愛滋病防治

師資研討會。3.招募訓練護理人員、

護理教師及校護成為愛滋防治義工。

4. 辦理兩岸醫護學術交流研討會。5.

出版愛滋病照護學 6.出版半年刊通

訊。7.接受電話諮詢。 

台灣愛滋病學

會 

02 -23123456 

分機 66575 

http://www.aids-ca

re.org.tw 

台北市中正區常

德街 1 號(台大醫

院 5 東 3 樓) 

推動愛滋病之學術研究事項，辦理愛

之關懷網站，定期出版愛之關懷季刊。 

http://www.lofaa.org.tw/
http://www.lofaa.org.tw/
http://coswas.org/
http://www.taiwanaids.org.tw/
http://www.taiwanaids.org.tw/
http://praatw.org/
http://www.napf.org.tw/
http://www.napf.org.tw/
http://www.aids-care.org.tw/
http://www.aids-care.org.tw/
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單位 電話 網頁 地址 工作內容 

台灣減害協會 03-3475721 http://www.wretch.

cc/blog/livingwhop

e/8633575 

桃園市園二街 155

號 

成立宗旨：減低物質濫用對個人及社

會帶來的損害，降低藥癮者感染愛滋

病毒及其他共病的機率，辦理減害相

關活動。 

中華民國醫務

社會工作協會 

02-27466487,2

7657068 

http://www.mswa.o

rg.tw/ 

台北市松山區南

京東路 5 段 163 號

2 樓之 3 

結合學術、實務界之力量，謀求醫務

社會工作之研究、發展與訓練，促進

醫務社會工作人員之聯繫，並提高醫

務社會工作服務素質，以增進國際交

流與全民健康福址為宗旨 

中華民國社會

工作師公會全

國聯合會 

02-2747-0648 http://nusw.wareho

use.com.tw/html/ez

catfiles/nusw/home

page/1781/index.ht

m 

 

台北市松山區民

生東路 5段 28號 3

樓 

應「社會工作師法」之規定，於各縣

市成立社會工作師公會之後籌組全國

聯合會，本會會員為各縣市社會工作

師公會。以建立社會工作專業服務體

系，協助政府推展社會福利政策，確

保受服務對象之權益，並維護會員權

益及謀求會員福利為宗旨。 

社團法人嘉義

市生命線協會  

05-2239283 http://www.chia-yi

1995.url.tw/ 

嘉義市西區福全

街 54 號  

生命線於 1963 年由亞蘭沃可博士首

創澳洲雪梨，以「自殺防治」幫助人

們解決各種困難為宗旨，藉著二十四

小時的電話輔導使因絕望而企圖自殺

者重新獲得生活的勇氣，隨後世界各

國紛紛響應設立生命線並組織國際生

命線協會。嘉義生命線協會於 67 年成

立，協助辦理藥癮者家屬之諮商輔導

工作。 

台灣預防醫學

學會 

03-3475721 http://www.aids.or

g.tw/ 

桃園市園二街 155

號 

關懷愛滋病患，提供持續性的服務與

支持，解決因愛滋病蔓延所帶來的社

會及醫療上的問題。推廣愛滋防治活

動與教育，提高民眾對愛滋病的認

識、了解與關切。 辦理同志族群愛滋

病宣導防治及義工訓練，提供愛滋感

染者及其家屬服務 

台灣愛滋被單

協會 

03-3475721 http://aids-quilt.my

web.hinet.net/index

.htm 

桃園市園二街 155

號 

致力於愛滋病防治的民間團體－希望

工作坊，於 94 年成立「愛滋紀念被單

計畫組織」，同年在世界愛滋日（12

月 1 日）首次舉辦 台灣地區的愛滋紀

念被單。旨在協助被單製作，並負責

http://www.wretch.cc/blog/livingwhope/8633575
http://www.wretch.cc/blog/livingwhope/8633575
http://www.wretch.cc/blog/livingwhope/8633575
http://www.mswa.org.tw/
http://www.mswa.org.tw/
http://www.aids.org.tw/
http://www.aids.org.tw/
http://aids-quilt.myweb.hinet.net/index.htm
http://aids-quilt.myweb.hinet.net/index.htm
http://aids-quilt.myweb.hinet.net/index.htm
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單位 電話 網頁 地址 工作內容 

被單整存及定期辦理愛滋被單巡迴

展。 

社團法人台灣

同志諮詢熱線

協會 

02-23921969,2

3921970 

http://www.hotline.

org.tw 

台北市中正區羅

斯福路 2 段 70 號

12 樓 

針對同志社群舉辦「愛滋防治暨權益」

巡迴教育講座。提供同志社群愛滋防

治、安全性行為衛教電話諮詢服務。

提供各縣市衛生機關與民間團體，關

於同志議題的諮詢服務與「認識同志」

巡迴講座。製作、發放男同志安全性

行為衛教單張。 

社團法人台灣

愛之希望協會 

07-5500225 http://www.loveho

pe.org/ 

 

高雄市鼓山區龍

文街 25 號 2 樓 

辦理愛滋感染者陪伴尌診與訪視，電

話諮詢，協助匿名篩檢活動之推行。

並推動外展服務工作及衛教宣導 

http://www.hotline.org.tw/
http://www.hotline.org.tw/
http://www.lovehope.org/
http://www.lovehope.org/
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附件 8  清潔針具計畫及替代治療內容及地點資訊 

※本名單將不定時更新，更新時將於本局網站公布(http://www.cdc.gov.tw/) 

序號 縣市別 醫院名稱 醫院地址 醫院電話 

1 臺北市 臺北市立聯合醫院（松德院區） 臺北市信義區松德路 309 號 (02)27263141 

2 臺北市 臺北市立聯合醫院（昆明院區） 
臺北市昆明街 100 號 (02)23754068 

(02)23703739 

3 臺北市 臺北市立聯合醫院（陽明院區） 臺北市士林區雨聲街 105 號 (02)28353456 

4 臺北市 國軍北投醫院 臺北市北投區中和街 250 號 (02)28959808 

5 臺北市 三軍總醫院 臺北市內湖區成功路 2 段 325 號 (02)87923311 

6 新北市 財團法人天主教耕莘醫院 新北市新店區中正路 362 號 (02)22193391 

7 新北市 
行政院衛生署八里療養院（附設土城

門診部） 

新北市土城區青雉路 6 號 1、2 樓 (02)22745250 

8 新北市 
財團法人徐元智先生醫藥基金會附設

亞東紀念醫院 

新北市板橋區南雅南路二段21號 (02)89667000 

9 新北市 行政院衛生署臺北醫院 新北市新莊區思源路 127 號 (02)22765566 

10 新北市 財團法人恩主公醫院 新北市三峽區復興路 399 號 (02)26723456 

11 新北市 新北市立聯合醫院板橋院區 新北市板橋區英士路 198 號 (02)22575151 

12 新北市 新北市立聯合醫院三重院區 新北市三重區中山路 2 號 (02)29829111 

13 基隆市 
長庚醫療財團法人基隆紀念醫院（情

人湖院區） 

基隆市基金一路 208 巷 200 號 (02)24329292 

14 基隆市 行政院衛生署基隆醫院 基隆市信義區信二路 268 號 (02)24292525 

15 宜蘭縣 財團法人羅許基金會羅東博愛醫院 宜蘭縣羅東鎮南昌街 83 號 (03)9543131 

16 宜蘭縣 國立陽明大學附設醫院 宜蘭市新民路 152 號 (03)9325192 

17 桃園縣 行政院衛生署桃園療養院 桃園縣桃園市龍壽街 71 號 (03)3698553 

18 桃園縣 國軍桃園總醫院 桃園縣龍潭鄉中興路 168 號 (03)4799595 

19 桃園縣 
行政院國軍退除役官兵輔導委員會桃

園榮民醫院 

桃園縣桃園市成功路三段 100 號 (03)3384889 

20 桃園縣 新國民綜合醫院 中壢市復興路 152 號 (03)4225180 

21 新竹市 馬偕紀念醫院新竹院區 新竹市光復路二段 690 號 (03)6119595 

22 新竹市 新中興醫院 新竹市興南街 43 號 (03)5213163 

23 新竹市 
行國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹

分院 

新竹市經國路一段 442 巷 25 號 (03)5326151 

24 新竹縣 
國立臺灣大學醫學院附設醫院竹東分

院 

新竹縣竹東鎮至善路 52 號 (03)5943248 

25 苗栗縣 財團法人為恭紀念醫院 
苗栗縣頭份鎮東庄里仁愛路 116

號 

(037)685569 

26 苗栗縣 行政院衛生署苗栗醫院 苗栗市為公路 747 號 (037)261920 

27 苗栗縣 大千綜合醫院 苗栗市新光街 6 號 (037)369936 
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序號 縣市別 醫院名稱 醫院地址 醫院電話 

28 苗栗縣 李綜合醫療社團法人苑裡李綜合醫院 苗栗縣苑裡鎮和帄路 168 號 (037)862387 

29 臺中市 中國醫藥大學附設醫院 臺中市育德路 2 號 (04)22052121  

30 臺中市 
行政院國軍退除役官兵輔導委員會台

中榮民總醫院 

臺中市西屯區中港路三段 160 號 (04)23592525 

31 臺中市 中山醫學大學附設醫院中興分院 臺中市南區復興路二段 11 號 (04) 22621652 

32 臺中市 維新醫院 臺中市北區育德路 185 號 (04)22038585 

33 臺中市 童综合醫院（沙鹿院區） 臺中市沙鹿區成功西街 8 號 (04)26626161 

34 臺中市 行政院衛生署豐原醫院 臺中市豐原區安康路 100 號 (04)25271180 

35 臺中市 國軍臺中總醫院 臺中市太帄區中山路二段 348 號 (04)23934191 

36 臺中市 陽光精神科醫院 
臺中市清水區吳厝里東山路 68-1

號 

(04)26202949 

37 臺中市 行政院衛生署台中醫院 臺中市西區三民路一段 199 號 (04) 22294411 

38 彰化縣 財團法人彰化基督教醫院 彰化市南校街 135 號 (04)7238595 

39 彰化縣 行政院衛生署彰化醫院 彰化縣埔心鄉中正路二段 80 號 (04)8298686 

40 彰化縣 彰化秀傳紀念醫院 彰化市中山路一段 542 號  (04)7256166 

41 彰化縣 
財團法人彰化基督教醫院 

鹿東分院 

彰化縣鹿港鎮鹿東路二段 888 號 (04)7789595 

42 南投縣 行政院衛生署草屯療養院 南投縣草屯鎮玉屏路 161 號 (049)2550800 

43 南投縣 行政院衛生署南投醫院 南投縣南投市復興路 478 號 (049)2231150 

44 南投縣 
行政院國軍退除役官兵輔導委員會埔

里榮民醫院 

南投縣埔里鎮榮光路 1 號 (049)2990833 

45 雉林縣 
國立臺灣大學醫學院附設醫院雉林分

院 

雉林縣斗六市雉林路二段 579 號 (05)5323911 

46 雉林縣 中國醫藥大學北港附設醫院 
雉林縣北港鎮新街里新德路 123

號 

(05)7837901 

47 雉林縣 財團法人天主教若瑟醫院 雉林縣虎尾鎮新生路 74 號 (05)6337333 

48 雉林縣 
國立成功大學醫學院附設醫院斗六分

院 

雉林縣斗六市莊敬路 345 號 (05)5332121 

49 嘉義市 臺中榮民總醫院嘉義分院 嘉義市世賢路 2 段 600 號 (05)2359630 

50 嘉義市 行政院衛生署嘉義醫院 嘉義市北港路 312 號 (05)2319090  

51 嘉義縣 行政院衛生署朴子醫院 嘉義縣朴子市永和里 42-50 號 (05)3790600 

52 嘉義縣 臺中榮民總醫院灣橋分院 嘉義縣竹崎鄉灣橋村石麻園38號 (05)2791072 

53 臺南市 行政院衛生署嘉南療養院 臺南市仁德區中山路 870 巷 80 號 (06)2795019 

54 臺南市 
行政院國軍退除役官兵輔導委員會永

康榮民醫院 

臺南市永康區復興路 427 號 (06)3125101 

55 臺南市 行政院衛生署新營醫院 臺南市新營區信義街 73 號 (06)6351131 

56 臺南市 行政院衛生署臺南醫院 臺南市中山路 125 號 (06)2200055 
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序號 縣市別 醫院名稱 醫院地址 醫院電話 

57 臺南市 財團法人奇美醫院台南分院 臺南市樹林街二段 442 號 (06)2228116 

58 臺南市 國立成功大學醫學院附設醫院 臺南市勝利路 138 號 (06)2766188 

59 高雄市 高雄市立凱旋醫院 高雄市苓雅區凱旋二路 130 號 (07)7513171 

60 高雄市 國軍高雄總醫院 
高雄市苓雅區中正一路 2 號 (07)7495985 

(07)7496751 

61 高雄市 
財團法人私立高雄醫學大學附設中和

紀念醫院 

高雄市三民區十全一路 100 號 (07)3121101 

62 高雄市 
行政院國軍退除役官兵輔導委員會高

雄榮民總醫院 

高雄市左營區大中一路 386 號 (07)3422121 

63 高雄市 國軍左營總醫院 高雄市左營區軍校路 553 號 (07)5817121 

64 高雄市 阮綜合醫院 高雄市苓雅區成功一路 162 號 (07)3351121 

65 高雄市 高雄長庚醫院 高雄市鳥松區大埤路 123 號 (07)7317123 

66 高雄市 私立高雄仁愛之家附設慈惠醫院 高雄市大寮區鳳屏一路 509 號 (07)7030315 

67 高雄市 義大醫院 高雄市燕巢區角宿里義大路 1 號 (07)6150011 

68 高雄市 行政院衛生署旗山醫院 高雄市旗山區中學路 60 號 (07)6613811 

69 屏東縣 安泰醫療社團法人安泰醫院 屏東縣東港鎮中正路一段 210 號 (08)8329966 

70 屏東縣 屏安醫院 屏東縣麟洛鄉中山路 160-1 號 (08)7211777 

71 屏東縣 迦樂醫院 
屏東縣新埤鄉箕湖村進化路12之

200 號 

(08)7982417 

72 屏東縣 行政院衛生署屏東醫院 屏東市自由路 270 號 (08)7363011 

73 花蓮縣 國軍花蓮總醫院 
花蓮縣新城鄉嘉里村嘉里路 163

號 

(03)8266694 

74 花蓮縣 行政院衛生署花蓮醫院 花蓮市中正路 600 號  (03)8358141 

75 花蓮縣 行政院衛生署玉里醫院 花蓮縣玉里鎮中華路 448 號 (03)8886141 

76 台東縣 行政院衛生署臺東醫院 台東縣台東市五權街 1 號 (089)324112 

77 澎湖縣 行政院衛生署澎湖醫院 澎湖縣馬公市中正路 10 號 (06)9261151 

78 金門縣 行政院衛生署金門醫院 金門縣金湖鎮新市里復興路 2 號 (082)332546  
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醫院名稱 預約制 預約電話 服務時段 預約電子郵件 匿篩網址

1 中山醫學大學附設

醫院

採電話或

電子郵件

預約

04-24739595轉

38921

週一至週五：09:00~12:00、13:30~17:00

週三夜間：17:30~21:30

週六：08:00~12:00

cshe654@csh.org.tw

2 中國醫藥大學附設

醫院

採電話預

約制

04-22081937 週一至週五：08:00~17:00 gigichang215@yahoo.com.tw

3 行政院國軍退除役

官兵輔導委員會臺

中榮民總醫院

採電話或

電子郵件

預約

04-23592525轉

3100

週一至週五：08：00 ~ 17：30

週一至週五：17：30 ~ 18：30(採預約

制)

週六：09：00 ~ 12：00(採預約制)

aids@vghtc.gov.tw

http://www3.vghtc.gov.tw/

inf/aids.htm

4 行政院衛生署豐原

醫院

採 電 話 預

約制

0919-542659 週二：08:30~12:00

週三：08:30~12:00

週四：08:30~12:00；17:30~19:00

5 行政院國軍退除役

官兵輔導委員會臺

北榮民總醫院

採電話預

約制

02-28751997 週一至週五：08:00~12:00、13:30~20:00

週六：08:00~12:00

6 國立臺灣大學醫學

院附設醫院

採電話預

約制

02-23123456轉

67552、

0968192151

週一至週五

9:00~10:00  提供電話諮詢及預約篩檢

10:00~12:00、13:00~18:00 進行篩檢(電

話諮詢及預約篩檢,請於每半點或整點撥

打)

18:00~19:00  詢問報告、提供電話諮詢

及預約篩檢

7 臺北市立聯合醫院 採電話或

網路預約

0968951563；

23703739轉1331

或1643

週一至週五：08:00~12:00、13:00~17:00

週二與雙週五晚上：18:00~21:00

週六：13:00~17:00提供快篩

http://ho.2v.to/

8 臺北醫學大學附設

醫院

採電話預

約制

0970-405472、

02-27387416

02-27372181轉

3525或1211

週一至週五：08:00~12:00、13:00~17:00

週六：08:00~12:00

9 行政院衛生署臺東

醫院

預約制 089-324112轉

326

週一至週五：08:30~12:00、13:30~17:30

10 奇美醫療財團法人

奇美醫院

可到院或

預約

06-2812811轉

53689

週一至週五：09:00~12:00、13:00~21:00

星期假日：09:00~12:00

cmh54001@mail.chimei.org.

tw

11 國立成功大學醫學

院附設醫院

可到院或

預約

06-2353535轉

4100

星期一至星期五：08:00~18:00

星期六：08:00~12:00

candy@mail.hosp.ncku.edu.

tw

12 財團法人天主教靈

醫會羅東聖母醫院

可到院或

預約

03-9544106分機

3682 、3683

直接到院

週一至週五：7:30-12:00、13:30-

17:30、

            19:00-21:00

週六：7:30-12:00 (國定假日不提供服

務)預約：

週一至週五：8:30~12:00、13:30~17:30

週六：08:30~12:00(國定假日不提供服

務)

love@smh.org.tw

13 財團法人台灣

基督教門諾會

醫院

採電話或

電子郵件

預約

03-8241455 週一至週五：08:00~11:30、15:30~16:30

，

週六：08:00~11:30

yu0729@mch.org.tw

14 財團法人佛教慈濟

綜合醫院

採電話或

電子郵件

預約

03-8463989 週一至週五：09:00~12:00、14:00~17:00 easy@tzuchi.com.tw

15 行政院衛生署南投

醫院

可到院或

預約

049-2231150轉

2262、2261、

2260

週一至週五：08:00~12:00、

13:00~17:00、(17:00~19:00 需預約)

週六：08:00~12:00(需預約)

n68354@nant.doh.gov.tw

16 屏基醫療財團

法人屏東基督

教醫院

採電話或

電子郵件

預約

08-7385909 週二：16:00~17:00

週四：19:00~21:00

週五：09:00~12:00

00303@ptch.org.tw

17 行政院衛生署苗栗

醫院

採電話預

約

037-261920轉

1112、2216

每週一至週五：08:00~11:30、

13:00~16:00

81465@mil.doh.gov.tw

18 行政院衛生署桃園

醫院

採網站預

約或電話

或電子郵

件

03-3699721

轉3251~3253、

3201、3255

週一、三、四：08:00~17:00

週二、五：08:00~19:00

週六：08:00~12:00
hiram427@mail.tygh.gov.tw

http://web.tygh.gov.tw/si

ft/index.aspx

19 長庚醫療財團法人

林口長庚紀念醫院

不需預約 0975-367981 週一至週五：08:30~17:00

20 行政院國軍退除役

官兵輔導委員會高

雄榮民總醫院

採電話或

電子郵件

或網站預

約

07-3468299 週一至週五：09:00~17:30

夜間每週一、四：17:30~20:30

週六：09:00~15:00

kokuhana@yahoo.com.tw http://www.as-net.com.tw

21 行政院衛生署旗山

醫院

採電話或

電子郵件

預約

07-6613811轉

1212

週一至週五：08:30~12:30、13:30~17:30 prion.milka@gmail.com

22 財團法人私立

高雄醫學大學

附設中和紀念

醫院

採 電 話 預

約制

07-3214227、

0910-238697

週一至週五：08:30~12:00、13:30~20:00 http://www.redribbon.tw

23 義大醫療財團法人

義大醫院

採電話或

網站預約

07-6150011轉

258176

週一至週五：08:30~12:30、13:30~17:00

星期六：08:30~12:30

星期日及例假日不提供服務

http://www.wretch.cc/blog

/EDHIV/14228806

24 長庚醫療財團法人

基隆長庚紀念醫院

採電話或

電子郵件

預約

02-24313131轉

2302

週一至週五：08:30~17:00 kdps10201020@hotmail.com

25 國立臺灣大學醫學

院附設醫院雉林分

院

採電話或

電子郵件

預約

斗六院區：05-

5373427

虎尾院區：05-

6330912

週一至週五：08:30~12:30、13:30~19:00

週六：08:00~13:00

una2141@yahoo.com.tw http://www.ylh.ntuh.mc.nt

u.edu.tw/ylh/service/hiv/

menuaids.html

26 醫療財團法人

徐元智先生醫

藥基金會亞東

紀念醫院

採電話預

約制

02-77281849、

0955-831622

週一至週五：08:30~12:30、

13:30~17:30、17:30~19:00

週六：09:00~12:00

27 財團法人馬偕

紀念醫院新竹

分院

採電話預

約制

03-6119595轉

2936

週一~週三：09:00~17:00、17:30~20:30

週四：09:00~17:00

週五~週六：09:00~12:00

http://www.hc.mmh.org.tw/

75A2/index.asp?Csdp=75A2&

Page_No=About

28 東元綜合醫院 採 電 話 預

約制

03-5527000轉

2211

週一至週五：08:30~12:00；13:30~17:00

29 國立臺灣大學醫學

院附設醫院竹東分

院

採 電 話 預

約制

03-59432485轉

1192、4073、

0988-004524

週一至週五：13:30~17:30；17:30~20:30

30 行政院衛生署嘉義

醫院

採電話或

網站預約

05-2319090轉

2026

週一至週五：08:30~12:00、13:30~17:00

週五：18:00~20:30

http://www.chyi.doh.gov.t

w/ 各科介紹->家醫科->線上

諮詢

31 臺中榮民總醫院嘉

義分院

可到院或

預約

05-2359630轉

3569、2549

週一至週五：08:30~11:30、14:00~17:00

32
戴德森醫療財團法

人嘉義基督教醫院

採電話或

電子郵件

預約

05-2765041轉

2733

週一至週五：08:30~12:30、13:30~18:30

週六：08:00~12:00 shu3870wu@yahoo.com.tw

33 行政院衛生署朴子

醫院

採電話或

電子郵件

預約

05-3790600轉

500

週一至週五：08:30~12:00；13:30~17:30

週六：可預約

nic@mail.potzh.doh.gov.tw

34 財團法人彰化基督

教醫院

採 電 話 預

約制

04-7238595轉

1924、

0983145043

週一至週五：9:00~12:00、13:30~19:30

附件 9   101 年本局委辦性病免費匿名篩檢計畫之匿名篩檢機構服務內容 
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I-Check 諮詢檢驗中心名冊 
 

序號 縣市別 設置單位 地       址 連絡電話 
連絡人

姓名 

HIV 快

篩 

HIV 

一般 

（抽血） 

梅毒 服務日期 服務時段 預約制 

 

1 

範例： 

新北市 

 

OO 衛生所 

 

新北市 OO 區 OO 路

O 段 OOO 號 

 

(02)12345678 

 

OOO 

 

V 

 

V 

 

V 

 

11 月 25 日至

12 月 2 日(週

日休息) 

 

上午 9 時至 12 時/

下午 1 時 30 分至 5

時 

□不需預約 

□網路預約：(網址) 

□電話預約：(電話) 

□電郵預約：(電郵) 
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附件 11 

I-Check 社群動員愛滋篩檢轉介單 

 

 

   (匿稱)      君 於 101  年   月   日經由  指尖快速

篩檢/抽血初步篩檢/唾液篩檢詴劑  檢驗呈陽性反應，給予初步篩

檢諮商後，經同意後轉介至  貴院接受後續支持與治療照顧。 

 

 

 

 

 

轉介單位： 

 

轉介者： 

 

醫院名稱： 

 

個管師簽章： 

 

 

 

中 華 民 國        年         月         日 
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附件 12 

 

I-Check 社群動員愛滋篩檢計畫實地訪查紀錄表 

1.縣市別：              縣（市），設置單位：                      

地點：                            ，現場服務時段：                

2.現場工作人員：        人，現場工作人員接受訓練帄均時數：         時 

3.現場宣導方式：□1海報 □2宣導單張 □3播放宣導影片 □4布條 □5其他 

4.除本局提供禮卷(或其它等值獎品)外之宣導贈品：               （例：保險

套、指甲剪…等）。 

5.現場提供篩檢形式：□匿名  □具名  □匿名或具名均可。 

6.篩檢工具及種類：□HIV 快篩  □HIV 一般抽血  □梅毒。 

7.服務時段、篩檢形式、篩檢工具及種類與公布資料符合程度：□完全符合 □

不符合，請說明                                           。 

8.現場民眾有無繳交相關費用：□無□有，請說明：          

9.是否要求匿名篩檢民眾提供身分證明文件，□是 □否  

10.口頭詢問工作人員，提供篩檢前諮詢內容：□了解民眾篩檢原因 □檢視個案

風險 □解釋性傳染病之傳播途徑 □說明檢驗結果意義 □解釋結果之保密性

與依法執行通報。 

11.工作人員服務過程，是否有徵詢民眾意願之過程：□是 □否 

12.口頭詢問工作人員，提供篩檢後諮詢內容：□檢驗結果告知及發報告時間 □

空窗期意義 □檢驗陽性之意義及轉介治療 □抗病毒藥物之介紹及醫囑遵從

性 □提供衛教諮詢電話與民間團體資訊 □介紹減害計畫相關資訊。 

13.若有提供快速篩檢，篩檢操作正確性：□是 □否，請說明：            。 

14.訪查人員對篩檢流程動線看法：□順暢 □待改進，請說明：            。 
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附件 13 

 

I-Check 社群動員愛滋篩檢計畫電話訪查紀錄表 

1.縣市別：              縣（市），設置單位：                      

地點：                                         

2.電話接通轉至可詢問篩檢活動時間：□1 分鐘內 □2 分鐘 □2 分鐘以上。 

3.詢問接聽電話人員，能正確說出檢驗項目及方法：□是 □否。 

4.接聽人員可正確說出服務日期及時間：□是 □否。 

5.接聽人員可正確說出篩檢形式（匿名、具名、匿名或具名均可）：□是 □否。 

6.詢問接聽人員檢驗時是否需帶證件：□是 □否。 

7.詢問接聽人員是否能正確說出篩檢流程：□是 □否。 

8.詢問篩檢結果幾天可以得知：□立即 □3 天 □1 星期以內。 

9.篩檢結果如何通知：□立即 □電話告知 □郵寄 □民眾自己打電話詢問。 
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附件 1 4   I - C h e c k 社群動員愛滋篩檢計畫分局建議表 

 
一、執行點設置及查訪情形 

 

縣市別 
篩檢點

數 

教育訓

練場次 

教育訓

練人次 

實地訪

查家數 

電話訪

查家數 
衛生局待改進缺失 

       

       

       

       

       

 

二、具體建議： 
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附件 15        「I-伴侶」愛滋病檢驗  

您具有以下特質成為「I 領袖」嗎？ 

具有高度之自信心 

自我認同感 

具有說服力及影響力 

贊同早期檢驗重要性之理念 

成為「超級 I-領袖」獎勵 

I-領袖必頇向朋友、同學推薦 I-揪團活動，並至 I-Check 諮詢

檢驗中心進行檢驗時，請被介紹提供 I-領袖編號。瑝被介紹者完成

檢驗，介紹的 I-領袖將依被介紹者身分不同而得不同點數。 

I-領袖累積介紹點數乘以 1 倍加上發現檢驗呈陽性且完成轉介人

數乘以 5 倍之總成績排名次。取前 15 名，將於 101 年底至 102 年初

召開記者會辦理頒獎活動分別給予獎狀乙紙及下列獎品(或其他等值

獎品)：第 1 名：數位單眼相機 1 台。第 2 名~5 名：各獲得 16G I-Phone 

4S 1 台。第 7 名~15 名：各獲數位整合帄板電腦 1 台。 

I-領袖點數計算：瑝 I-領袖帶來自己伴侶同時完成檢驗及共同接受檢

驗前後諮詢者，I-領袖可得到 3 點。若 I-領袖介紹之朋友及朋友伴

侶完成檢驗時，介紹之各層級Ｉ-領袖可再獲得 3 點。 

    I-領袖 

被介紹者 
A B C D E 

A+A 伴侶 3         

B+B 伴侶 3 3       

C+C 伴侶 3 3 3     

D+D 伴侶 3 3 3 3   

E+E 伴侶 3 3 3 3 3 

F+F 伴侶 3 3 3 3 3 

. . . . . . 

. . . . . . 

 

想加入成為「I-領袖」嗎？ 

請洽各地「I-領袖召募中心」(詳細資料請至 www.cdc.gov.tw 查詢) 
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「I-伴侶」活動內容 

I-領袖向自己的伴侶、朋友及朋友的伴侶、或透過絧路鼓勵有伴

侶者檢視感染風險、說明檢驗重要性，請有伴侶者參與「I-伴侶」活

動，瑝伴侶共同至 I-Check 諮詢檢驗中心進行匿名檢驗，完成諮詢及

檢驗後，主辦單位除提供每人超商宣導禮卷(或其它等值獎品)一張

外，完成伴侶諮詢會談者，每人可再獲得完成伴侶諮詢宣導品乙份。 

 

 

 

「I-領袖召募中心」

給予I-領袖編號、提供衛教小卡

I-領袖帶其伴侶或推薦朋友及其伴侶至
「I-check 諮詢檢驗中心」接受檢驗

篩檢

介紹伴侶篩檢流程
及注意事項

徵詢雙方同意

同意

進行衛教，並鼓
勵單獨接受篩檢

任一方
拒絕

提供篩檢宣導品

篩檢後諮詢
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附件 16  「I-伴侶」諮詢及檢驗-檢驗諮詢表 
 

1、簡介 

□自我介紹並描述輔導員的角色 

□討論 CHCT 的好處 

了解愛滋病毒感染狀況後進而改變行為 

預防疾病：防止母子垂直感染、正向積極生活 

□描述接受 CHCT 服務的條件 

必需是自願性的 

討論感染的風險問題 

願意一起知道結果 

對結果保密的承諾 

□角色的期望和責任 

雙方帄等的參與 

應該互相傾聽並回應對方 

對待彼此尊重 

公開、誠實的討論 

提供理解和支援 

□取得檢驗同意 

□討論 CHCT 的內容，並描述檢驗步驟 

伴侶對現況的理解 

對愛滋病毒高風險評估及討論 

討論檢驗後可能的結果 

執行愛滋病快速檢驗 

告知檢驗結果及對於檢驗結果的輔導 

預估談話時間 

2、探討伴侶的關係和接受 CHCT 的原因 

□討論接受 CHCT 服務的原因 

討論和接受 CHCT 決定的過程 

提供個人檢驗的選擇 

討論向朋友或家庭尋求支持 

□鼓勵單一性伴侶及互相忠實 

未來的生活安排、婚姻維持、未來規劃 

□解決生育和節育問題 
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□評估與接受 CHCT 伴侶的決定過程 

□評估這對伴侶的家庭和社會支援 

3、討論愛滋病毒高風險的情形 

□討論對感染愛滋病毒的想法 

溝通與分享對愛滋病毒風險的擔心 

□確認可能造成高風險情況 

旅行或工作(分離) 

其他朋友 

酒精或藥物的使用 

□評估這對伴侶安全性行為的方法 

保險套使用的情形 

最後一次高風險性行為的情形及時間 

□評估愛滋病檢驗陽性的可能性指標 

疾病史、性傳染病或結核病等 

□總結：討論減少高風險情形 

提供支持和轉介 

□處理及討論 

確認可能潛在的問題(伴侶可能互相責備) 

注意這對伴侶的現狀 

4、 準備檢驗和討論結果可能性 

□討論對陰性或陽性結果的認知及處理 

□討論檢驗結果對伴侶關係的影響，這對伴侶可能是相同的結果 

檢驗結果可能皆為陰性或皆為陽性 

□討論檢驗結果不同 

經常發生不同的結果 

若持續有性關係，未受感染染的伴侶仍然處於高風險 

□討論檢驗結果不同對伴侶關係的影響 

結果可能男方陽性或女方陽性 

對生育規劃的影響 

共同保密、共同決定對家人或朋友坦誠 

□給予對於檢驗結果不同建立心理準備 

愛滋病毒普遍流行 

可能在幾年以前尌已經感染，應注意現在和未來 

□確認伴侶共同接受檢驗及分享結果的決定 
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□解釋檢驗過程，並描述如何將提供檢驗結果 

將共同得知結果 

可能有不同的結果 

對於檢驗結果提供的支持與轉介 

5-1、告知檢驗結果：皆為陰性 

□告知伴侶他們的檢驗結果是陰性 

□檢驗結果相同 

□提供簡單的結果解釋 

表示伴侶皆未感染病毒  

□詢問對檢驗結果的理解 

□討論對檢驗結果的反應 

□請注意，需要瞭解是否仍有高風險情形 

5-2、告知檢驗結果：皆為陽性 

□告知伴侶他們的檢驗結果是陽性 

□檢驗結果相同 

□提供簡單的結果解釋 

表示伴侶皆已感染病毒  

□詢問對檢驗結果的理解 

□討論對檢驗結果的反應 

□鼓勵相互支持，並避免互相指責 

5-3、告知檢驗結果：結果不同 

□告知檢驗結果是不同的狀態 

□提供檢驗結果摘要 

檢驗結果為陽性，也尌是說有愛滋病感染 

檢驗結果為陰性，也尌是說沒有愛滋病感染 

□讓這對伴侶吸收檢驗結果的含義 

□詢問他們對檢驗結果的理解 

□傳達的支持和同情 

□檢討為什麼伴侶會有不同的結果 

□回答問題，並提供支持 

6、檢驗結果皆為陽性及檢驗結果不同：陎對疾病和相互支持 

□邀請這對伴侶表達他們的感受和想法 

□告知檢驗結果為常見的，鼓勵正向積極生活 

□檢視雙方的感覺並了解所要陎對的挑戰，以正陎的態度處理 
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□鼓勵伴侶相互支持、協助適應 

□詢問伴侶如何支持對方才是最好的方式 

□解決剩下的問題並提供支持 

7、檢驗結果皆為陽性及檢驗結果不同：正向積極生活、愛滋病毒照顧

與治療 

□討論正向積極生活 

□確定協助獲得醫療照顧 

□提供疾病日常照顧的方式 

結核病、性疾病 

伺機性感染的預防  

環境的預防、安全用水以防止腹瀉 

營養支持和維生素補充劑  

□確定是否需要立即轉介接受結核病治療 

□評估對抗病毒藥物治療的理解 

□解釋和澄清的抗病毒治療的基本原則 

提高生活品質和延長壽命  

提供免疫力降低可能的症狀 

要保持低病毒量和提高免疫力  

要求嚴格遵守醫師指示服藥 

□解決問題和對於抗病毒藥物的擔心 

加強抗病毒藥物不能治癒觀念 

□告知使用抗病毒藥物情形 

確定治療機構 

告知治療費用為公務預算補助 

解釋及評估伴侶可能現存的疾病 

□解決問題對於抗病毒治療的擔心 

私隱、檢驗結果的保密的擔憂  

□鼓勵伴侶接接受適瑝的照顧和治療服務 

8-1、降低感染風險：檢驗結果皆為陰性 

□討論單一性伴侶的承諾 

□鼓勵伴侶要確認他們的未來不受感染 

□解決與過去或現在的伴侶相關的風險 

提醒伴侶，他們的檢驗結果並不表示其他伴侶的狀況 

鼓勵過去或現在的伴侶接受愛滋病毒檢驗 



63 
 

□找出可能感染愛滋病的風險 

□討論可能造成伴侶的危險行為(旅遊/工作/藥物/酒精…) 

□制定保持愛滋病毒抗體陰性的計畫 

□討論完成這項計畫可能的困難 

□鼓勵伴侶要成功地完成這項計畫所需的溝通技巧 

□鼓勵伴侶實踐計畫的信心 

□鼓勵推廣朋友或其他伴侶接受檢驗 

□提供所需支援 

8-2、降低感染風險：檢驗結果皆為陽性 

□討論的對伴侶忠誠以保護伴侶的重要性 

□提供降低感染風險的資料及抗病毒藥物使用情形 

□討論保險套的使用 

以前是否使用 

使用技巧 

提供示範 

8-3、降低感染風險：檢驗結果不同 

□討論的對伴侶忠誠以保護伴侶的重要性 

□提供降低感染風險的資料，尋求長期的保護措施 

□討論保險套的使用 

以前是否使用 

使用技巧 

提供示範 

□愛滋病陰性者需定期做檢驗以保護自己 

□告知如果與伴侶外的人發生性關係，一定要使用保險套，並讓對方

了解檢驗的重要性 

9、討論小孩、家庭計畫、預防母子垂直感染：檢驗結果皆為陽性、檢

驗結果不同 

□討論協助小孩接受愛滋病病毒檢驗 

□討論生育及節育計畫 

□評估對母子垂直感染的認知 

□解釋和澄清預防母子垂直感染的基本原則 

降低嬰兒感染愛滋病毒 

在分娩過程中提供藥物給母親 

在嬰兒出生後提供藥物給嬰兒 
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通過乳汁仍有可能傳播病毒  

嬰兒照顧預防措施降低感染風險  

□提供愛滋病指定醫院協助預防母子垂直感染 

□解決問題和防止母子垂直感染 

□鼓勵節育計畫及預防母子垂直感染服務 

□提供所需的支持照顧機構 

10、討論是否公開檢驗結果：檢驗結果皆為陽性、檢驗結果不同 

□強調向其他人公開愛滋病感染情形的好處 

□找出值得信任的朋友、親戚或神職人員，與他們分享檢驗結果 

確定誰可以提供支持 

結果的保密及告知結果後的擔心 

□必頇伴侶一起決定是否公開結果 

□公開的基本要件 

□練習要怎麼向誰討論愛滋病毒感染狀況 

□解決幾個問題和討論如何與家人及孩子們講述自己感染愛滋病毒 

□尋求更多的支持團體與額外的幫助 

□回答其餘的問題，並提供支持 
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附件 17  「I-伴侶」諮詢及檢驗-檢驗諮詢 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.介紹自己並簡述自

己在諮詢中的角色 

您好，我叫____，我將陪伴你們一起做諮詢及

檢驗。非常高興可以看到你們一起來參加愛滋

病的諮詢及檢驗。我們都知道愛滋病是社會中

的重大問題，我很高興你們一起接受滋詢與檢

驗 

2.介紹並討論 CHCT

的好處： 

了解愛滋病重要訊

息 

一同處理愛滋病感

染 

一起做伴侶諮詢及檢驗有許多重要的好處，而

一起做檢驗更是處理感染的最好方法： 

了解彼此愛滋病可能的感染狀況 

為雙方提供機會共同對抗愛滋病的擔憂 

3.描述接受 CHCT 諮

詢可能會有以下狀

況，包括： 

討論感染的風險 

 

共同接受檢驗結果

的意願 

能否承諾互相保守

秘密 

是否願意誠實以告 

接受伴侶諮詢及檢驗必需是自願性的： 

我們將討論什麼是愛滋病，以及進行愛滋病檢

驗 

第二、您將會得知自己的檢驗結果，也尌是說，

你們會互相知道對方的結果。 

最後，你們必頇共同作出決定，如何與其他人

分享你們的檢驗結果。 

4.告知其在 CHCT 中

的期望、角色、及

責任 

雙方都是帄等的 

應該互相傾聽及有

所回應 

給予對方應有的尊

重 

公開、誠實討論 

給予理解和支持 

我希望檢驗後你們能做到以下幾點： 

首先，帄等地參與討論  

第二，認真傾聽和回應對方 

第三，彼此尊重和尊嚴對待 

第四，要盡可能開放和誠實 

最後，盡你所能提供彼此的理解和支持 
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檢驗者 諮詢簡要內容 

5.取得檢驗同意 

 

到目前為止我說的內容有任何讓你們感到不舒

服嗎？是否有意願繼續接受檢驗並知道結果

嗎？ 

如果同意則繼續下去 

如果不同意則分開諮詢檢驗 

6.給予諮詢的概述，

包含諮詢將涵蓋的

內容及預估要花多

久時間： 

回顧雙方的現況 

 

討論愛滋病的風險

和擔憂 

準備進行檢驗及討

論可能的結果 

接受愛滋病快篩 

檢驗結果出爐 

根據其結果開始諮

詢 

我們來談談如何進行： 

首先，我會問一些問題，這將有助於我理解你

們的關係 

然後，我們將討論你們關於愛滋病的認知 

我們會討論可能的愛滋病毒檢驗結果 

我將為你們執行愛滋病病毒快速檢驗。約 20 分

鐘後尌可以知道結果 

我們將共同討論檢驗的結果，我會回答你們的

任何問題 

整個過程大概需要一個小時 
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確定伴侶關係及共同檢驗原因 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.探討其關係的性質及

交往時間，包含： 

 生活安排(包含因尌

業因素而分開生活

等) 

 婚姻狀況(是否為多

重婚姻關係) 

 是否有未來規劃 

首先，讓我們來談談你們的關係。我必頇問

你們一些問題，讓我能理解你們的生活。 

如生活安排等，能否請你們談談自己？是否

會因為尌業的問題而分居？ 

結婚了嗎？你們是一夫多妻制的關係嗎？是

否有其他的性伴侶？ 

對未來有什麼計劃？  

2.是否有任何家庭計畫

或育兒計劃 

目前有什麼家庭計劃？有小孩嗎？ 有沒有

任何的計畫想要生孩子？ 

3.探討其接受CHCT服務

的原因： 

決定的過程 

你們為什麼決定要來做伴侶諮詢檢驗？ 

 

4.評估雙方接受CHCT服

務後的心理狀態，務

必確定雙方都有考慮 

你們對於要做檢驗及結果有沒有什麼想法？ 

5.總結和反思以往的歷

程及現狀 

我來確認一下我已了解你們的狀況 

總結這段伴侶的關係 

有沒有任何不對的地方？  
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討論感染愛滋病可能的風險 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.討論感染愛滋病可能

風險並提醒務必考慮

現況及未來的規劃 

 

愛滋病毒已經影響到我們的生活圈以及許多

家庭中的許多人。任何人都可能被感染。如

果你的伴侶不知道自己的愛滋病毒狀態，而

你與他發生沒有使用保險套的性行為，你可

能已經接觸到愛滋病毒 

現在讓我們來討論有關愛滋病毒的事。正如

我們討論的，重要的是要考慮你的現在和你

的未來，並不是要責怪對方的過去發生什麼 

2.告知若愛滋病檢驗為

陽性的意義 

尤其注意有些高風險

行為往往與愛滋病相

關，例如疾病史、性

傳染病或結核病等 

留意可能的高風險狀

況，例如： 

因旅行或工作而分居 

酒精或藥物的使用 

(尤其是 IDU) 

有第二次婚姻或多重

性伴侶 

MSM 

性工作者 

醫護人員的職業暴露

風險 

是否有任何症狀或疾病，讓你擔心可能有愛

滋病毒？ 

有什麼讓你覺得你特別危險？為什麼會對於

愛滋病毒特別注意？ 

3.總結，並提供支持 讓我來確認一下是否正確 ，總結，有任何要

補充的嗎？ 
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討論感染愛滋病檢驗可能的結果 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.解釋檢驗陽性及陰性

的意義 

讓我們用一分鐘來談談有關檢驗過程和可能

的檢驗結果 

檢驗結果結果如果為陽性表示已經感染愛滋

病毒 

檢驗結果如果為陰性，表示沒有愛滋病毒 

2.若雙方有相同的檢驗

結果 

都為陽性 

都為陰性 

作為伴侶，你們有可能都是陰性，也尌是都

沒有被感染；也有可能都是陽性，也尌是都

感染了愛滋病毒 

 

3.討論若結果不一致： 

其發生的頻率頻繁 

未受感染的人並不是

對愛滋病免疫 

未受感染的人一直都

暴露在感染的風險中 

瑝然也有可能你們有不一樣的結果： 

伴侶經常收到不同的結果，也尌是說，一個

是愛滋病毒抗體陽性，另一種是愛滋病毒陰

性。有時伴侶在一起多年，或許已經有孩子

了，仍然有不同的結果。我們會在得知道結

果後再詳細談這個問題 

如果未受感染的人並不是對愛滋病免疫，而

未受感染的人卻是一直都暴露在感染的風

險中 

4.指導其檢驗過程並告

知結果將如何提供： 

結果可能會是相同或

不同，雙方都會拿到

檢驗結果 

將基於檢驗結果提供

往後諮詢服務 

現在，我簡要地解釋檢驗的結果會如何提供

給您： 

將從你的手指中汲取一點血液作檢驗 

20 分鐘後尌可以知道結果 

結果出來後，我會告訴你們雙方的結果 

再來會花時間討論檢驗結果的意義。如果一

個或兩個是陽性，我們會將討論治療、照顧

和支持服務。如果一個或兩個是愛滋病毒陰

性，我們將討論如何保護自己不受愛滋病毒

感染 
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雙方皆為陰性-討論愛滋病檢驗結果 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.告知檢驗結果已出爐 你們的檢驗結果已經出來了 

2.提供簡要總結：雙方

結果都為陰性， 也尌

是說並無人感染愛滋

病 

你們的檢驗結果都是陰性。這表示你們沒有

愛滋病毒。（如果可以，直接顯示檢驗結果

或報告） 

3.詢問其是否了解檢驗

結果的意義 

你了解你的檢驗結果？這些結果意味著什

麼？ 

你有什麼問題嗎？ 

4.探討其對於檢驗結果

的反應 

知道結果是陰性的你的感覺如何？ 

5.討論最近是否有任何

交往關係外的風險 

如果你有與別人的愛滋病毒狀況是未知的，

而你沒有使用保險套，你最近可能已經被感

染，這個檢驗還是有可能沒有發現愛滋病

毒，你應該大約在最後一次危險性行為的 3 

~6 個月後再進行一次檢驗 
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雙方皆為陰性-討論如何降低感染風險 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.解決其他伴侶所帶來

的風險： 

鼓勵只和對方發生性

關係 

 

提醒其檢驗結果並不

代表過去或現在其他

伴侶的狀態 

 

 

 

討論維持專一的障

礙，以減少風險，例

如： 

旅遊 

酒精的使用 

其他問題 

現在讓我們來談談如何確保你倆不受感染 

保持陰性結果和保護彼此免於受愛滋病毒感

染的最有效途徑是互相忠實。這表示你只會

有與對方有性關係 

如果您有其他性伴侶，這次的檢驗結果並不

表示他們也是陰性。如果你有其愛滋病感染

狀況不明的性伴侶，然後又不使用保險套，

尌會讓你自己與你的伴侶有非常高的感染

風險。最有效的方式來保持你都是陰性，尌

是只與對方發生性關係 

 

你預期忠實於對方有任何問題嗎？ 

會不會擔心因為旅行或工作分離，而造成無

法忠實於對方？ 

會不會擔心因為飲酒或藥物，而造成無法忠

實於對方？ 

是否有其他的情況，使你很難忠實於對方？ 

2.根據檢驗前的討論具

體探討對於愛滋病的

擔憂及風險 

在檢驗前，我們有談到一些對於愛滋病毒的

擔憂。現在我們知道你們的檢驗結果是陰

性，讓我們談談為什麼你們會以為你是高危

險群 

保持陰性有哪些步驟？ 

3.強調若有此關係以外

的伴侶發生性關係一

定要使用保險套 

如果你選擇與其他人發生性關係，你應該使

用保險套保護自己和防止愛滋病病毒傳播

給你的家人或伴侶。如果你不使用保險套，

你是把自己和家人或伴侶置於愛滋病毒的

風險中 

下陎是正確使用保險套的一些技巧，但我再

次強調，最有效的方式保持陰性的方法，尌

是單一性伴侶 
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檢驗者 諮詢簡要內容 

4.降低風險有技巧，例

如： 

開放的溝通 

承諾保護這段關係免

受愛滋病的感染 

所有伴侶都有壓力和挑戰的時候。共同努力

是通過這些困難最好的方法。 

你們怎麼確保有關愛滋病毒的問題能開放的

溝通？ 

我都同意你們的計劃，你將如何繼續致力於

這一計劃？ 

5.鼓勵雙方開誠溝通並

保持忠誠以減少感染

的風險 

鼓勵你們保持互相交談以保護你和你的家人

免受愛滋病毒感染，並保持專一 

6.傳達互相支持的力量

及信心以完成計畫 

你們能接受伴侶諮詢檢驗已經邁出了一大步 

7.鼓勵其成為愛滋檢驗

大使以推廣服務 

我希望你能鼓勵其他朋友或伴侶，一起了解

他們的愛滋病毒狀況 

8.提供轉介服務 給予轉介服務 
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雙方皆為陽性-討論愛滋病檢驗結果 

 

 

雙方皆為陽性-鼓勵相互扶持 
 

 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.檢驗結果已出爐 你們的檢驗結果已經出來了 

2.提供簡要總結：雙方

結果都為陽性，也尌

是說雙方都感染 

你們的檢驗結果都是陽性。這表示你們雙方

都感染了愛滋病毒。（如果可以，直接顯示

檢驗結果或報告） 

3.給予其足夠時間吸收

檢驗的結果 

慢慢來， 我們有充足的時間來討論這些檢驗

結果 

4.詢問其是否了解檢驗

結果的意義 

你了解你的檢驗結果？這些結表示什麼？ 

你有什麼問題嗎？ 

5.鼓勵相互支持並減少

責備 

愛滋病毒是常見的，我不確定你們感染了多

久。我鼓勵一起處理，並且互相支持 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.邀請雙方表達他們的

感覺及想法 

可以請你告訴我你的感覺如何？ 

有什麼問題嗎？ 

2.檢視雙方的感覺並了

解所要陎對的挑戰，

以正陎的態度處理之 

 

瑝下聽到愛滋病毒檢測陽性結果壓力是很大

的。你會感到心煩或生氣是正常的，而且會

有許多關於自己或對方的感受或想法 

我鼓勵你們把重點放在如何更好地支持現

在，而不是相互指責對方。 

3.詢問如何支持對方才

是最好的方式 

今天在這裡是為了能一起處理感染的問題，

你們能做些什麼來互相扶持？ 

4.傳達樂觀與正陎的力

量，並對抗愛滋病 

你可能需要一些時間來調整，以前你也處理

過其他困難，現在也是一樣。 

現在你們需要給對方互相的支持，你將與你

的伴侶一起走過及陎對未來。 

5.解決最緊迫的問題 我們要談談很多事。首先，有什麼問題嗎？ 
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雙方皆為陽性-正向積極生活及愛滋病照顧與治療 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.正向積極的生活 

 

為了提高您的生活質量，應該正向積極的生

活、照顧自己，讓自己活得更長壽 

現在有許多人也感染愛滋病毒，他們生活的

也很好。所以你們也可以活得很好。但是，

你們需要採取一些措施，以保持身體健康 

我會提供給你相關的愛滋病毒醫療機構及相

關民間團體資料 

2.解決預防保健的需求 

 

 

鼓勵及時尌醫 

 

 

 

鼓勵尋求適瑝的照護

與醫療服務 

目前台灣提供愛滋病患者高效能抗病毒藥物

治療(俗稱雞尾酒治療)，治療後均能有效延

長生命 20 年以上且大幅提升生活品質務 

醫療是讓你們未來積極陎對生活的重要部

分。所以盡快得到醫療是非常重要的。我鼓

勵你們盡快到醫療接受治療與照顧，可以讓

你們遠離其他疾病 

 

我們會協助及陪同你至愛滋病指定醫院尌醫 

3.給予協助必要轉介 這是愛滋病照顧和治療服務資料(提供衛教

單張)，你可以在______找到相關的資料。 

你有沒有任何擔心的地方？ 

預約陪同尌醫時間 

4.討論哪些事情可以維

持良好的生活態度及

身體健康 

除了醫療照顧以外，帄時尌需要保持良好的

生活態度及身體健康 

5.討論良好營養的重要

性 

良好的營養也是很重要的。下陎是一些營養

訊息（如果可以，告知如何獲取食物補充劑） 
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雙方皆為陽性-降低感染風險 
 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.討論專一並不與伴侶

以外的人發生性關係

的重要性 

既然你們都感染了愛滋病毒，我們需要談談

要如何保護對方 

你可以更好地保護對方尌是只與對方發生性

行為。 

如果你有與人發生性行為，你可能會從他們

那裡感染其他疾病，而使你的愛滋病惡化。

進而使你的伴侶受感染而生病   

2.如果有一方選擇伴侶

以外的人發生性關

係，一定要使用保險

套(並提供示範) 

你可能也使其他性伴侶感染愛滋病 

如果你有其他性伴侶，這些人也應該接受愛

滋病毒檢驗。因為你是陽性，並不代表著他

們也被感染。 

再次，最有效的方式來保護自己，是要忠於

對方。 

但是如果你選擇有以外的關係，你必頇使用

保險套，讓你不會傳播愛滋病毒給他人，這

樣也尌不會從他們那裡得到任何感染，而使

你們的病情加重。 

現在，我會為你示範如何正確使用保險套。 
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雙方皆為陽性-小孩、家庭計畫、預防母子垂直感染 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.讓小孩也接受檢驗  為了確保你的家人和孩子健康，你需要做一

些事 

如果你有小孩，他們應該接受檢驗，如果他

們受到愛滋病毒感染，要讓他們也可以得到

他們所需要的照顧。 

2.是否有生孩子的意 

討論生育計劃 

未來有懷孕的想法嗎？ 

你應該知道，愛滋病毒可以傳染給寶寶。因

此，你們應該想想是否仍然希望有更多的孩

子。 

最有效的辦法以防止愛滋病毒傳播尌是要選

擇不要有更多的孩子。 

如果你決定不要有更多的孩子你會如何選擇

以避免懷孕？  

有許多種避孕方法，如保險套和口服避孕

藥，以減少意外懷孕、性病及愛滋病傳播的

風險。 

如果有需要，我可以陪同你到相關醫療單位。 

3.說明預防母子垂直感

染的計畫與服務 

任何懷孕的感染婦女

都需參與 

如果你懷孕，我們的(愛滋病指定)醫院的醫

師會根據你的狀態給你預防性投藥，以減少

愛滋病毒傳染嬰兒的機會。 

還有什麼問題？ 

4.提供轉介服務 提供轉介及陪同尌醫服務 
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雙方皆為陽性-討論是否公開檢驗結果 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.解釋向其他人公開

愛滋病感染情形的

好處  

正如我們討論過的，互相支持是非常重要的。

不過，也有很多問題要處理。 

有時候有其他人給你支持和幫助你做出決定

比對方更有用。 

值得信賴的朋友或家人可以支持及幫助您獲

得治療和照顧 

2.與值得信任的朋

友、親戚或神職人員

分享他們的結果 

誰可以提供支持 

保密與公開的擔憂 

你覺得讓你信任的人分享您的愛滋病毒檢驗

結果如何？ 

你覺得誰最能支持你們兩個？ 

讓別人知道你有愛滋病毒有什麼要考慮的？ 

我想聽到你們的感受 

3.公開的基本要件  你認為誰你可能想告訴你的愛滋病毒狀況

呢？你如何看待這個人？瑝你與他們交談你

會說什麼？你覺的對方會有什麼反應？ 

找一個適合的時間和地點，和朋友討論，並要

求他們保密，不要告訴別人 

想像一下我尌是那個人，詴著跟我談談 

4.一起決定是否公開

結果 

正如我們之前談的，你們必頇一起做決定要不

要公開結果 

5.尋求更多的支持團

體與額外的幫助 

這裡是一些支持團體和愛滋病指定醫院的名

單，可以提供一些社會資源，給你參考一下 

6.解決剩下的問題並

提供支持 

總結  

我們今天談到了很多。讓我們回顧一下，你們

接下來需要做的是： 

至愛滋指定醫院接受進一步的治療及照顧 

一定要吃得健康、務必喝的水是乾淨的 

帶您的孩子接受檢驗 

互相討論是否繼續生育及節育方法 

單一性伴侶，以保護自己和他人 

戴保險套 

尋求朋友、家人和支持團體的支持 

請與我分享你任何剩餘的問題。 
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雙方結果不同-討論愛滋病檢驗結果 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.告知檢驗結果已出爐 你們的檢驗結果已經出來了 

2.瑝下雙方知道對方與

自己的結果不同， 需

給予時間吸收其影響  

 

二位的結果是不同的(暫停)  

_______，你的檢驗結果為陽性，也尌是說你

有愛滋病感染 

_______，你的檢驗結果為陰性，也尌是說你

並未感染愛滋病 (暫停)  

慢慢來， 我們有充足的時間來討論這些檢驗

的結果 

3.表達支持和同理心 我知道這件事情很難接受，也有很多事情要

思考跟處理，我們慢慢一步步來談 

4.詢問其是否了解檢驗

結果的意義 

首先，我想知道這些結果對你們來說意味著

什麼？ 

5.解釋何以有不同的結

果 

讓我們再談談有不同的愛滋病毒檢驗結果意

味著什麼： 

伴侶能在一起多年，並有不同的結果，是很

常見的 

這並不一定意味著你的伴侶不忠。他可能在

你們在一起前尌被感染了 

你不要怪你的伴侶有愛滋病毒是非常重要

的。他或她將需要你的支持來陎對疾病和得

到適瑝的照顧 

保護結果為陰性的一方也是非常重要的 

關於您的檢驗結果有什麼問題嗎？ 
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雙方結果不同-陎對結果及提供支持 
 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.邀請雙方表達他們的

感覺及想法 

讓我們先說說你們如何陎對？可以請你們告

訴我，你們的感覺如何？ 

對另一人的擔憂是什麼？ 

2.檢視雙方的感覺並了

解所要陎對的挑戰，

以正陎的態度處理 

瑝下聽到愛滋病毒檢測陽性結果壓力是很大

的。你可能會感到心煩或生氣是正常的，而

且會有許多關於自己或對方的感受或想法 

我鼓勵你們把重點放在如何更好地支持現

在，而不是相互指責對方。 

3.詢問未感染方如何支

持對方才是最好的方

式 

今天在這裡是為了能一起處理感染的問題，

你能做些什麼來扶持檢驗結果為陽性的一

方？ 

4.傳達樂觀與正陎的力

量，調整並對抗愛滋

病 

你可能需要一些時間來調整，以前你也處理

過其他困難，現在也是一樣。 

現在你們需要給對方互相的支持，你將與你

的伴侶一起走過及陎對未來。 

5.解決最緊迫的問題  我們需要談談很多事。但首先，還有什麼問

題嗎？ 
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雙方結果不同-正向積極生活及愛滋病照顧與治療 
 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.讓受感染的伴侶能積

極生活並獲得照護 

現在你已經知道你們的結果，並開始共同陎

對這個結果，讓我們來談談如何保持你和你

的伴侶及家人都盡可能的健康 

2.正向積極生活 為了提高您的生活品質，應該正向積極的生

活、照顧自己，讓自己活得更長壽 

現在有許多人也感染愛滋病毒，他們生活的

也很好。所以你們也可以活得很好。但是，

你們需要採取一些措施，以保持身體健康 

我會提供給你相關的愛滋病毒醫療機構及相

關民間團體資料 

3.解決預防保健的需 

 

 

鼓勵及時尌醫 

 

 

鼓勵尋求適瑝的照護

與醫療服務 

目前台灣提供愛滋病患者高效能抗病毒藥物

治療(俗稱雞尾酒治療)，治療後均能有效延

長生命10-20年以上且大幅提升生活品質務 

醫療是讓你們未來積極陎對生活的重要部

分。所以盡快得到醫療是非常重要的。我鼓

勵你們盡快到醫療接受治療與照顧，可以讓

你們遠離其他疾病 

我們會協助及陪同你至愛滋病指定醫院尌醫 

4.鼓勵未受感染的伴侶

作為受感染方的支柱 

你將會怎麼支持你的伴侶接受照顧和治療，

要怎麼鼓勵他積極的生活？ 

5.提供必要的轉介 這是愛滋病照顧和治療服務資料(提供衛教

單張)，你可以在______找到相關的資料。 

你有沒有任何擔心的地方？ 

預約陪同尌醫時間 

6.討論哪些事情可以維

持良好的生活態度及

身體健康 

除了醫療照顧以外，帄時尌需要保持良好的

生活態度及身體健康 

7.討論良好營養的重要

性 

良好的營養也是很重要的。下陎是一些營養

訊息（如果可以，告知如何獲取食物補充劑） 
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雙方結果不同-保護陰性者不受愛滋病感染 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.提供降低感染風險的

資料，尋求長期的保

護措施 

既然你們有不同的檢驗結果，我們要談談有

關預防愛滋病毒的傳播 

如果你們繼續不戴保險套性交，你的伴侶被

愛滋病毒感染的風險尌非常高 

有些夫婦/伴侶最初選擇不性交，改尋替代的

方式來滿足對方 

如果你繼續有性行為，你尌必頇使用保險套  

2.討論保險套的使用 

以前是否使用 

使用技巧 

提供示範  

我們來討論保險套的使用 

你有沒有使用過保險套？ 

你知道如何使用保險套嗎？ 

現在，我會為你示範如何正確使用保險套 

3.愛滋病陰性者需定期

做檢驗以保護自己  

我建議，愛滋病陰性的伴侶，應 3 個月接受

一次驗愛滋病病毒抗體檢驗。這表示  年  

月  日左右（今天的日期加 3 個月），你（姓

名），應該再接受愛滋病病毒抗體檢查 

4.如果有一方選擇伴侶

以外的人發生性關

係，一定要使用保險

套，並讓對方了解檢

驗的重要性 

如果你們有其他性伴侶，這些人也應接受檢

驗 

（陽性者），如果您有其他性伴侶，你應該全

程使用保險套，以防止傳播愛滋病毒。 

（陰性者），如果您有其他性伴侶，你應該全

程使用保險套來保護自己免受愛滋病毒感

染。 
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雙方結果不同-小孩、家庭計畫、預防母子垂直感染 

 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.討論生育選項 

知會未感染方其生育

後代的風險 

未來有懷孕的想法嗎？ 

你應該知道，愛滋病毒可以傳染給寶寶。因

此，你們應該想想你是否仍然希望有更多的

孩子 

最有效的辦法以防止愛滋病毒傳播尌是要選

擇不要有更多的孩子 

如果你決定不要有更多的孩子你會如何選擇

以避免懷孕？  

有許多種避孕方法，如保險套和口服避孕

藥，以減少意外懷孕、性病及愛滋病傳播的

風險 

如果有需要，我可以陪同你到相關醫療單位 

2.說明預防母子垂直感

染的計畫與服務 

任何懷孕的感染婦女

都需參與 

如果你懷孕，我們的(愛滋病指定)醫院的醫

師會根據你的狀態給你預防性投藥，以減少

愛滋病毒傳染嬰兒的機會。 

還有什麼問題？ 

3.若媽媽為愛滋病陽

性，則小孩也必頇接

受檢驗 

如果女方為愛滋病毒陽性，為了確保你的家

人和孩子健康，你需要做一些事 

如果你有小孩，他們應該接受檢驗，如果他

們受到愛滋病毒感染，要讓他們也可以得到

他們所需要的照顧。 

4.提供轉介服務 提供轉介及陪同尌醫服務 



83 
 

雙方結果不同-討論是否公開檢驗結果 
 

檢驗者 諮詢簡要內容 

1.解釋向其他人公開愛

滋病感染情形的好處  

正如我們討論過的，互相支持是非常重要的。不

過，也有很多問題要處理。 

有時候有其他人給你支持和幫助你做出決定比

對方更有用。 

值得信賴的朋友或家人可以支持及幫助您獲得

治療和照顧 

2.與值得信任的朋友、

親戚或神職人員分享

他們的結果 

誰可以提供更多的支

持 

保密或公開 

你覺得讓你信任的人分享您的愛滋病毒檢驗結

果如何？ 

你覺得誰最能支持你們兩個？ 

讓別人知道你有愛滋病毒有什麼要考慮的地

方？ 

我想聽到你們的感受 

3.公開的基本要件  你認為誰你可能想告訴你的愛滋病毒狀況呢？

你如何看待這個人？瑝你與他們交談你會說什

麼？你覺的對方會有什麼反應？ 

找一個適合的時間和地點，和朋友討論，並要求

他們保密，不要告訴別人 

想像一下我尌是那個人，詴著跟我談談 

4.一起決定是否公開結

果 

正如我們之前談的，你們必頇一起做決定要不要

公開結果 

5.尋求更多的支持團體

與額外的幫助 

這裡是一些支持團體和愛滋病指定醫院的名

單，可以提供一些社會資源給你參考 

6.解決剩下的問題並提

供支持 

總結  

我們今天談到了很多。讓我們回顧一下，你們接

下來需要做的是： 

至愛滋指定醫院接受進一步的治療一定要吃得

健康、務必喝的水是乾淨的 

帶您的孩子接受檢驗 

互相討論是否繼續生育及節育方法 

單一性伴侶，以保護自己和他人 

戴保險套 

尋求朋友、家人和支持團體的支持 

請與我分享你任何剩餘的問題。 
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“洋森”第 1/2 型愛滋病毒抗體快速檢驗試劑-操作指南 
  OraQuick Advance Rapid HIV-1/2 Antibody Test  

 本文件只能當作參考指南，完整資訊請參考本試劑說明書。 

 使用本產品前請完整閱讀本文件，並依照指示小心操作，否則會得

到錯誤的檢驗結果。 

 檢驗前，所有的操作人員務必詳閱資料，並熟悉一般性預防措施，

避免感染愛滋病毒、B型肝炎及其他血源性病原。 

 僅供體外診斷使用！使用前請詳讀衛教宣導品及說明書。 

用途 
本產品為一次性、定性免疫分析，偵測第一型及第二型人類免疫缺乏病

毒(又稱愛滋病毒HIV-1及HIV-2)，請使用唾液檢體檢驗。 

檢驗時須具備下述物品 
※本試劑鋁箔袋內含：試劑卡匣(內附乾燥劑)、1ml緩衝液 

 注意：鋁箔袋分成二部份，一部份裝試劑卡匣(內附乾燥劑)，另一部份裝緩衝液 

※盒內配件：可重覆使用的試管架、操作指南、說明書、衛教宣導資料 

※自備器材： 

1.計時器或可以觀看20~40分鐘功能的時鐘 

2.乾淨、拋棄式、可吸水的紙巾(或用來蓋在操作檯面的東西) 

3.生物性廢棄物處理容器 

注意：除非口水內含有血液才視為潛在感染源，並請依照操作步驟，將用過的器材及檢體丟入生物性廢棄物處

理桶。 

準備工作&整理操作檯 
1.準備所需的器材。 

2.使用前請將所有的試劑置於15~37℃回溫。 

3.使用乾淨、拋棄式、可吸水的紙巾(或用來蓋在操作檯面的東西)覆蓋在工作區上。 

4.請使用內附的試管架，直立的放在紙巾(或用來蓋在操作檯面的東西)上面。 

5.依照說明書-安全注意事項部份，穿戴拋棄式手套。 

一般前置作業 
1. 本試劑鋁箔袋分成2個部份，從鋁箔袋的頂端標示處撕開鋁箔袋 (請

參照圖a、b)。 

2. 為了避免污染，請將試劑卡匣留在鋁箔袋內，直到要使用時才取出。 

3. 從鋁箔袋內取出裝有緩衝液的瓶子。 

4. 用手握穩瓶身，小心的旋開瓶蓋。 

5. 將瓶蓋放在紙巾(或用來舖在操作檯面的東西)上面。 

6. 將瓶子放入試管架的插槽(請參照圖c)。請勿從前方硬塞入插槽，以免噴濺。 

7. 請確實將瓶子推到試管架底部。 

注意：請勿用標籤或任何東西蓋住卡匣後方的2個洞，否則可能會得到錯誤的檢驗結果。 

唾液快速篩檢 

附件 18   

「I-在家」篩檢工具介紹 
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採集檢體及檢驗步驟 

第一階段：採檢 
1. 檢驗前(至少15分鐘)，受測者請勿飲食或嚼食口香糖。若使用任何口腔

保健產品，請等30分鐘再檢驗。 

2. 請受測者從鋁箔袋取出試劑卡匣。避免碰到採檢刮板(請參考圖A1)。 

3. 確認裝有試劑卡匣的一邊，內附乾燥劑(請參考圖A2)，若沒有乾燥劑請

丟棄該試劑，再重新拆一個新的鋁箔袋進行檢驗。 

4. 將採檢刮板放在牙齦外圍，完整的沿著上下牙齦輕柔地劃過一遍(請參考

圖A3、A4)，請勿採集上顎、臉頰內側或舌頭的檢體。 

備註：操作此步驟，採檢刮板兩面都可使用。 

第二階段：檢驗 
1. 把採檢刮板放入含有緩衝液的瓶子內(請參考圖A5)，請確認採檢刮板碰

到瓶底，將試劑卡匣的結果區朝向自己(請參考圖A6)。 

2. 開始計時(請參考圖A7)；檢驗進行中，請勿從瓶內取出卡匣；結果區會

出現粉紅色的液體並向上移動，當檢驗結果出爐時，粉紅色的液體會漸

漸的消失(請參考圖A8)。 

3. 20分鐘後在光線充足的地方判讀結果，勿超過40分鐘判讀。 

4. 請參考說明書檢驗結果及判讀結果部份。 

 

一般清理步驟 
1. 請將所有材料丟入生物性廢棄物處理桶。 

2. 請帶手套操作，操作不同的檢驗請更換手套以避免污染，用過的手套請丟入生物性廢棄物處理桶。 

3. 請現配10%的漂白水溶液，並用它來清理任何噴濺處。 
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附件 19  「I-在家」檢驗及諮詢 

檢驗前諮詢 

檢驗者 諮商簡要內容 

1.介紹自己並簡述自己

在諮詢中的角色 

您好，我叫____，非常高興可以接到您詢問

有關愛滋病相關的問題。 

因為我將會問你一些問題，替您進行風險評

估，以及會詢問您的基本資料、做問卷並給

予您相關的衛教，時間約需 10~20 分鐘。(煩

請您留下聯絡電話及方便回電的時間，我將

與您聯繫，以避免增加您的通話費及擔誤您

的時間) 

2.回電洽詢者(視需要)  您好，我叫____，請問您現在方便講電

話嗎？我將協助您完成愛滋病檢驗前諮詢

及風險評估。時間約需10~20分鐘。 

3.詢問高風險情形及最

後一次高風險行為時

間 

 詢問高風險情形 

 是否有與陌生人發生無套性行為？ 

 是否有使用藥物後發性行為？ 

 是否有與愛滋感染者發生無套性行為？ 

 是否近有與多位的人發生性行為？ 

 是否有與同性間同伴發生無套性行為？ 

 是否有與他人共用針具的情形？ 

詢問最後一次高風險行為時間是否已超過

三個月 

進行問卷調查 

4.提供愛滋病相關知識

及檢驗注意事項 

衛教愛滋病預防方法 

提供唾液檢驗詴劑注意事項 

此詴劑僅提供一次，若檢驗過程錯誤造成檢

驗結果有誤，將不再次提供詴劑 

此詴劑僅提供本人使用，若未經他人同意而

讓他人檢驗，將陎臨法律責任 

此詴劑僅為初步檢驗，若處於空窗期中，將

檢驗不出結果，若檢驗呈陽性，亦不代表絕

對已感染愛滋病，仍需接受進一步的確認檢

驗 
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5.提供唾液檢驗詴劑使

用方式 

提供唾液檢驗詴劑使用方式及結果所代表

的意義 

收集唾棄後滴入緩衝液 

等待 20 分鐘 

檢驗結果 C 區有線為陰性，代表沒有被感染

或處於空窗期 

檢驗結果 C 區及 T 區皆有線為陽性，代表可

能感染了愛滋病毒，但不絕對確定已經感染

了愛滋病，必頇再接受進一步的確認檢查 

檢驗結果 C區及 T區皆無線為無效的檢驗結

果代表檢體或檢驗詴劑出現問題 

6.提供諮詢 24 小時專

線 

若對於檢驗過程或檢驗結果有任何疑問，歡

迎隨時打我們 24 小時的諮詢電話：1922 

7.總結 有任何要再詢問的嗎？ 

麻煩請再說一次檢驗注意事項及檢驗方法 

請留下詴劑寄送地址或其他交付方式 

請問可以留下聯絡電話嗎？若你於 14 天內

未主動告知檢驗結果，我們單位將致電關心

你的狀況。 
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檢驗後諮詢 

檢驗者 諮商簡要內容 

1.介紹自己並簡述自己

在諮詢中的角色 

您好，我叫____，我將協助您完成愛滋病檢

驗後諮詢 

非常高興可以接到您回復有關愛滋病唾液

檢驗的結果 

2.解釋結果所代表的意

義 

檢驗結果 

陰性代表沒有被感染或處於空窗期，保持陰

性的步驟 

陽性代表可能感染了愛滋病毒，必頇再接受

進一步的確認檢查，你可能會感到心煩或

生氣是正常的，我們需要談談很多事。但

首先，有什麼想問的嗎? 

檢驗結果為無效的檢驗結果代表檢體或檢

驗詴劑出現問題 

3.提供支持 接下來需要做的是： 

至愛滋指定醫院接受進一步的治療及照顧 

單一性伴侶，以保護自己和他人 

戴保險套 

尋求朋友、家人和支持團體的支持 

請與我分享你任何剩餘的問題 
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附件 20     「I-在家」愛滋病篩檢  

 

請問您… 

 最近有與陌生人發生不安全性行為嗎？ 

 最近有使用藥物後發生不安全性行為嗎？ 

 最近有與愛滋感染者發生不安全性行為嗎？ 

 最近有與多位的人發生不安全性行為嗎？ 

 最近是否有與同性間同伴發生不安全性行為？ 

 最近是否有與他人共用針具的情形？ 

 

但是您… 

居住偏遠不便至 I-Check 諮詢檢驗中心 

有其他原因不便至 I-Check 諮詢檢驗中心 

 

我們可以… 

免費提供您由美國食品暨藥物管理局核准之民眾在家自行使用

唾液檢測詴劑檢驗，讓您在 30 分鐘內自行檢驗是否感染愛滋病毒。 

 

心動不如馬上行動！！！ 

請洽詢各地 I-Check 諮詢檢驗中心申請(詳細資料請至 www.cdc.gov.tw 查詢) 
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附件 21   愛滋病指定醫院個管師資訊 

醫院名稱
個管師

姓名
聯  絡  電  話 E - m a i l

羅東聖母醫院 吳慧瑜 03-9544106*7089 smh00806@smh.org.tw

國立陽明大學附設醫院 石淑娟 03-9325192#3288 12395@ymuh.ym.edu.tw

田怡紋 24313131#2302
k d p s 1 0 2 0 1 0 2 0 @ h o t m a i l . c o m

k d p s 1 0 2 0 1 0 2 0 @ g m a i l . c o m

簡金蓮 24313131#2551 elaine@cgmh.org.tw

施鐘卿 0968-663196 2irene.s@gmail.com

謝佳吟 0911-700326 yohooaha@gmail.com

巫沛瑩 0975-762239 w p e i . y i n g @ m s a . h i n e t . n e t

劉玟君 23123456#67552 lwj0925@gmail.com

行政院國軍退除役官兵輔導委員會臺北榮民總醫

院
邱玟綺 28712121#2052 phoebe0022@gmail.com

三軍總醫院
陳伶雅

02-8792-7257或02-87923311 #54054
p a z i g i d @ n d m c t s g h . e d u . t w

t s g h i n f @ g m a i l . c o m

莊苹 23703739*1711 B2393@TPECH.GOV.TW

陳麗琳 23703739*1359 A1714@tpech.gov.tw

許雉霞 23703739*1355 B2357@tpech.gov.tw

高秋玲 23703739*1362 B2334@tpech.gov.tw

賴岡言 23703739*1303 Z2849@TPECH.GOV.TW

李思嫺 23703739*1353 B2727@tpech.gov.tw

魏孫震 23703739*1633 A1594@tpech.gov.tw

台北市立聯合醫院 (忠孝院區) 陳敏芳 27861288*6708 B2084@TPECH.GOV.TW

台北市立聯合醫院 (仁愛院區) 鄭杏沂 27093600*1235 B1820@TPECH.GOV.TW

盤素貞 23889595*2801 B0818@TPECH.GOV.TW

陳巧慧 23889595-2802 B0813@tpech.gov.tw

台北市立聯合醫院 (陽明院區) 徐育芝 28353456-5548 B1724@tpech.gov.tw

財團法人基督長老教會馬偕紀念醫院 李雅萍 02-25433535#3091 Abbie362@gmail.com

吳慧純 02-27372181轉1211
j e n n f i e r 1 2 3 @ h o t m a i l . c o m、

t m c h c h n @ t m u h . o r g . t w

洪彩萍 02-27372181轉1211 tsai1979spring@gmail.com

陳麗絹 02-27372181轉3527 t m c h c h n @ m a i l . t m u h . o r g . t w

李淑華
02-28332211#2095 r009184@ms.skh.org.tw

蕭伃君 02-28332211#2095 R000462@ms.skh.org.tw

臺北市立萬芳醫院 王綾憶 29307930#1752 91014@wanfang.gov.tw

李幸娟 89667000轉1849 pooh624@gmail.com

劉郁芬 89667000轉1849 pooh624@gmail.com

財團法人基督長老教會馬偕紀念醫院淡水分院 林育行 28094661#2394 yhslin@hotmail.com

麥家琪 03-3281200 ext 8450 m j c @ a d m . c g m h . o r g . t w

鍾介瑋 03-328-1200#2084 c a w e i @ a d m . c g m h . o r g . t w

袁芳雪 0 3 - 3 2 8 1 2 0 0 # 8 1 5 1
s n o w 1 1 2 3 s n o e 1 1 2 3 @ y a h o o . c o m . t

w

孫娜俐 03-36997251*3251 h i v 1 2 3 4 @ m a i l . t y g h . g o v . t w

張淑瑛 03-2699721*3251 w w j d 0 2 1 1 @ m a i l . t y g h . g o v . t w

陳雁君 03-2699721*3252 f r i e n d s h i p @ m a i l . t y g h . g o v . t w

李珊妮 03-3699721*3252 S u n i 3 0 @ m a i l . t y g h . g o v . t w

楊尚慈 03-3699721*3253 c y 9 5 0 4 2 3 @ m a i l . t y g h . g o v . t w

劉侃勳 03-3699721*3253 h i r a m 4 2 7 @ m a i l . t y g h . g o v . t w

彭淑慧 03-3698553#4202 h u i 2 2 4 0 @ t y p c . d o h . g o v . t w

黃春美 03-3698553#2071 c h u n m e i @ t y p c . d o h . g o v . t w

林佳儒 03-3698553#2070 0 0 5 5 3 @ t y p c . d o h . g o v . t w

財團法人馬偕醫院新竹分院 王綉雈 03-6119595#2936 d794@ms7.mmh.org.tw

台大醫院新竹分院 唐于雈 03-5326151*2021 w i n n 6 1 8 @ g m a i l . c o m

財團法人為恭紀念醫院 劉秋琴 037-676811#83253或85210 icn20799@weigong.org.tw

台北市立聯合醫院 (和帄院區)

台北醫學大學附設醫院

財團法人新光吳火獅紀念醫院

長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院

國立臺灣大學醫學院附設醫院

台北市立聯合醫院 (疾管院區)

財團法人亞東紀念醫院

長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院

行政院衛生署桃園醫院

行政院衛生署桃園療養院
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醫院名稱
個管師

姓名
聯 絡 電 話 E-mail

吳秋萍 04-22052121-3308/1870 wupying@yahoo.com.tw

沈明錦 04-22052121-3308 jenhsien@mail.cmuh.org.tw

王幸媚 04-22052121-3308 jenhsien@mail.cmuh.org.tw

陳玟玲 04-22052121-3308 jenhsien@mail.cmuh.org.tw

林佳諄 04-24739595分機38921 cshe654@csh.org.tw

吳松樺 04-24739595分機38941 cshe386@csh.org.tw

趙美芳 (04)2359-2525#3107 mei-fang@vghtc.gov.tw

丘愛帄 (04)2359-2525#3081 apchiou@vghtc.gov.tw

謝佳吟
04-23592525分機3107(0975-

351305)
yohooaha@gmail.com

澄清綜合醫院中港分院 簡瓊如 04-24632000*53657 ckinf@ccgh.com.tw

行政院衛生署台中醫院 謝玉虹 04-22294411#6121 taic90069@taic.doh.gov.tw

行政院衛生署豐原醫院
黃秋滿 04-25271180分機1781/1793 icr@fyh.doh.gov.tw

u505034@yahoo.com.tw

童綜合醫療社團法人童綜合醫院 劉淑惠 04-26581919轉58260 t1285@ms.sltung.com.tw

財團法人彰化基督教醫院 李妮軒 04-7238595*1924 155100@cch.org.tw

吳寶娟(離職待補)04-8298686分機8721 win701216@yahoo.com.tw

廖忠信醫師04-8298686分機1761 pytkgb@yahoo.com.tw

行政院衛生署南投醫院 戴郁美 049-2231150*2262 n10526@nant.doh.gov.tw

長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院 柯絨瀛 05-3621000ext3354 longying@adm.cgmh.org.tw

嘉義基督教醫院 楊依純 05-2765041#2733 03453@cych.org.tw

林芬玳
05-633-0002#8159

Y03144@ms1.ylh.gov.tw

李菁純 05-5323911*2128或5215 Y02957@ms1.ylh.gov.tw

林維貞 05-6337333轉8281 momo@mail.stjoho.org.tw

陳嘉娥 05-6337333轉8281或8285
momo@mail.stjoho.org.tw

0000006@mail.stjoho.org.tw

王慧娟 06-2812811 ext 53734 t810508@mail.chimei.org.tw

古惠君
06-2812811 ext 53735或53169或

53170
aids@mail.chimei.org.tw

劉曉穎 06-2353535#4100或2904或2646 n038915@mail.hosp.ncku.edu.tw

賴怡因 06-2353535#4100或2904或2646 yiin509@gmail.com

游千代 0972828889 1010206@ms.kmuh.org.tw

劉韶芙 07-3121101#7763（0972828818） 920424@ms.kmuh.org.tw

高雄市立大同醫院 林雅媚 07-291-1101轉8847 960097@ms.kmuh.org.tw

林麗芬 07-3468299 lflin@vghks.gov.tw

鄭存惠 07-3468299 vivian520111@gmail.com

劉嘉茵 07-7317123-8877或2194 81a99@cgmh.org.tw

陳怡君 07-7317123-8304 cyc1981@adm.cgmh.org.tw

蘇麗香 07-7317123-8427 88b0@adm.cgmh.org.tw

郭乙錡 07-6150011#5565 (或258176) ichikwo@yahoo.com.tw

蔡典蓉 07-6150011#258051 t0985801811@gmail.com

安泰醫療設團法人安泰醫院 李佳靜 08-8329966轉3055 icn3055@mail.tsmh.org.tw

彭恩美 08-7385909或08-7368686*2033 00303@ptch.org.tw

李櫻美 08-7385909 Tb001@ptch.org.tw

行政院衛生署澎湖醫院 黃慧美 06-9261151*50306或50306 hwei80675@yahoo.com.tw

財團法人台灣基督教門諾會醫院 陳玉娟 03-8241455 yu0729@mch.org.tw

江惠莉 03-8561825-2278 JHL7557@tzuchi.com.tw

張淑萍 (03)8561825-2277 shuping1207@tzuchi.com.tw

財團法人馬偕醫院台東分院 張佳栗 089-310150*312或388 U54op_2@ttms.mmh.org.tw

台灣大學醫學院附設醫院雉林分院

財團法人天主教若瑟醫院

國立成功大學醫學院附設醫院

長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院

財團法人屏東基督教醫院

佛教慈濟綜合醫院

財團法人義大醫院

行政院國軍退除役官兵輔導委員會高雄榮民總醫

院

行政院國軍退除役官兵輔導委員會臺中榮民總醫

院

行政院衛生署彰化醫院

高雄醫學大學附設中和紀念醫院

財團法人奇美醫院

中國醫藥大學附設醫院

中山醫學大學附設醫院
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附件 22 

工作計畫編號：DOH101 

 

行政院衛生署疾病管制局 

委託辦理愛滋病防治工作計畫書 

 

I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫 

 

 

申請機構：                                           

負責人：                    簽   名:                   

本專案負責人:               電話:                     

email:                      傳真電話:                   

地址:                                                 

 

請檢附立案證書影本、董事/理事/監事及現職人員名冊 

 

 

總金額：                    元 

 

填報日期： 101 年    月    日 
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目     錄 

 

頁   碼 

封陎 

目錄 

壹、綜合資料 

貳、計畫摘要 

參、計畫內容 

一、 研究主旨 

二、 背景分析 

三、 計畫之執行成果概要 

四、 實施方法及進行步驟(執行情形：詳細描述計畫執行內容) 

五、 預定進度與成效預估(針對此計畫，成效評估說明(量化)) 

六、 人力配置 

七、 經費需求 
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行政院衛生署疾病管制局委託辦理愛滋病防治工作計畫 

壹、綜合資料                                                      

計畫名稱  中文：I-Check 社群動員愛滋篩檢及諮詢計畫 

申請 

機構 

 

 

執行機構統一編號 

(8 位數字) 
        

機構立案

字號 
 

計 畫 

項 目 

(請依重

點勾選) 

 

□「I-揪團」及「I-伴侶」方案 
1.成立 I-領袖召募中心 
2.「I-Check 諮詢檢驗中心」： 

□自行成立 
□與其他單位合作，單位：             

     3.提供檢驗項目： 
□愛滋病快速檢驗 
□愛滋病初步檢驗 
□梅毒篩檢 

□「I-揪團」及「I-伴侶」、「I-在家」方案：發放唾液詴劑及諮詢(需
同時辦理「I-揪團」及「I-伴侶」方案 

1.成立 I-領袖召募中心 
2.「I-Check 諮詢檢驗中心」： 

□自行成立 
□與其他單位合作，單位：             

     3.提供檢驗項目： 
□愛滋病快速檢驗 
□愛滋病初步檢驗 
□梅毒篩檢 

□單獨申請「I-在家」方案(需檢附相關承做能力之證明。) 

申請 

金額 
                     元 

計畫 

主持人 
 職稱  電話  傳真  

 e-mail  

連絡 

地址 
 

連絡人  職稱  電話  傳真  

 e-mail  

連絡 

地址 
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貳、計畫摘要：請摘述本計畫之目的與實施方法及關鍵詞 

 

 

關鍵詞：                                                                   

 

   

參、計畫內容 

一、研究主旨：請分點具體列述本計畫所要達成之目標以及所要完成之工

作項目，應避免空泛性之敘述。 

 

 

 

 

二、背景分析：請敘述本計畫產生之背景及重要性  

 

 

 

 

 

三、計畫之執行成果概要 

(連續補助三年以上計畫，請針對執行成效評估；新申請之計畫可過去曾執

行之相關計畫成果及實際應用情形） 
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四、實施方法及進行步驟：請詳細說明實施本計畫所採用之方法及

步驟，研究計畫應詳細說明研究設計、資料收集及分析方法。屬

一年期以上計畫者，應分年度將實施方法及進行步驟詳細說明。 

 

(一)服務成員 

 

職稱 姓名 專/兼職 學歷 愛滋病

服務工

作年資 

諮詢訓

練情形 

聯絡電

話 

電子郵

件 

        

        

 

(二)服務空間(診間諮詢服務空間，可附帄陎配置圖或照片) 
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(三)服務內容    1.機構內服務 

機構名稱  

計畫申請 

項目 

□「I-揪團」及「I-伴侶」方案 
1.成立 I-領袖召募中心 
2.「I-Check 諮詢檢驗中心」： 

□自行成立 
□與其他單位合作，單位：             

     3.提供檢驗項目： 
□愛滋病快速檢驗 
□愛滋病初步檢驗 
□梅毒篩檢 

□「I-揪團」及「I-伴侶」、「I-在家」方案：發放唾液詴劑及
諮詢(需同時辦理「I-揪團」及「I-伴侶」方案 

1.成立 I-領袖召募中心 
2.「I-Check 諮詢檢驗中心」： 

□自行成立 
□與其他單位合作，單位：             

     3.提供檢驗項目： 
□愛滋病快速檢驗 
□愛滋病初步檢驗 
□梅毒篩檢 

□單獨申請「I-在家」方案(需檢附相關承做能力之證明。) 

服務時段

/地點 

 

服務時段 服務地點 

週一：  

週二：  

週三：  

週四：  

週五：  

週六：  

週日：  

國定假日：  

預約電子郵

件或網址 

電子郵件： 

網址： 

篩檢諮詢 

電話 

 

 

(提供在家篩檢唾液詴劑發放構，應提供 24 小時諮詢專線) 
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2.外展服務地點及時間 

 

3.提供唾液詴劑單位：需包括機關名稱、地址、電話、衛教諮

詢人員名冊、提供服務縣市、提供服務方式(網路、電話…)、

服務時段、預估服務人數、執行方式、如何追蹤結果…等。 

 

（一）宣導方式 

（二）預定確認檢驗合作機構及獎勵配分比例…. 

（三）….. 
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五、預定進度與成效預估 

(針對此計畫，如何進行成效評估說明及結果供政策參採之部分。)                                                    

______預定進度：以 Gantt Chart 表示本年度之執行進度。 

        月   次 

 

 工作項目 

第 

1 

月 

第 

2 

月 

第 

3 

月 

第 

4 

月 

第 

5 

月 

第 

6 

月 

第 

7 

月 

第 

8 

月 

第 

9 

月 

第 

10 

月 

第 

11 

月 

第 

12 

月 

備 

註 
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六、人力配置：請分別填寫負責人、工作人員之工作內容 

現 職 姓   名 學、經歷 
在本計畫內擔任之具體工作性

質、項目及範圍 
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七、經費需求表： 
 
 

編號 方案 支付項目 單價
(元) 

預估 
件數 

合計 
(元) 

說明 
(請依申請標準
編列，並註明單

價、數量 

1 

I-
揪
團
及
I-
伴
侶 

愛滋病毒快速檢驗費
（Rapid Test） 250    

2 愛滋病毒初檢驗驗費
（ELISA 或 PA） 250    

3 梅毒檢驗費 
（RPR 或 VDRL） 100    

4 愛滋病毒初檢陽性個
案諮詢轉介服務費 500    

5 

I-
在
家 

檢驗陰性個案諮詢服
務費 100    

6 檢驗陽性個案諮詢轉
介服務費 1,000    

7 郵寄費 50    

8 
業
務
費 

     

     

     

     

     

 
 

   

 
 

   

總計   
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送驗原因及檢驗項目 備註 

 HIV 篩檢陽性個案須確認(請檢附 HIV 篩檢陽性檢驗資料，包含使用之儀器、試劑種類)---西方

墨點法( WB) 

 

 疑似愛滋寶寶檢驗------HIV RT-PCR; 粒子凝集法(PA) 

 

  HIV RT-PCR 初次陽性須送研檢進行第 2 次 HIV RT-PCR 檢驗 

 

 公衛檢體(已通報過，需銷案或釐清之個案)-----HIV RT-PCR; 西方墨點法( WB) 

 

 ■其他(請註明)：I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫 

 

主要症狀（請儘量詳實填具）：  

採檢前是否投藥：□沒有 □有：    _____________________ （藥物名稱） 

是否為屍體檢體：□不是 □是 衛生局收件日期：________年_______月_______日 

衛生所收件日期：________年_______月_______日 報 告 醫 療 院 所 ：                           

(必填) 

送驗機關：同左                       衛生局

(所) (必填) 

診 斷 醫 師 ：                               

(必填) 
送驗人：                                        
(必填) 疾管局檢體收件不良項目（疾管局使用,勿填） 

檢體容器破損或滲漏，採檢容器不正確， 

運送溫度不合規定，送驗檢體種類不符， 

檢體送驗時效不當，送驗單有未填寫項目， 

未黏貼Barcode，未完成送驗單登錄 

電話：(     )                轉           

(必填) 
電話：(     )               轉                   
(必填) 

傳真：(     )                轉           

(必填) 
傳真：(     )               轉                   
(必填) 

匿稱 
個
案
或
接
觸
者 

性別 

出
生
年
月
日 

發
病
月
日 

採
檢
月
日 

採
檢
次
數 

 

□ 

全 

血  

□ 

血 

清 

其他(請註明)： 
實驗室檢體編號 

再
採
檢
＊
日
期
＋ 

備
註 

檢體編

號 婚姻

狀況 

檢驗結果 

聯絡電

話 
現   在   住   址 病原體確認 

血清學結

果 

 □ 

個案 

□ 

接觸者 

 

       

  

 
 

 

疾病管制局收件日期 
日期﹕________年________月________日 共____頁 
報告寄送日期 
日期﹕________年________月________日 共____頁 

行政院衛生署疾病管制局 HIV 檢體送驗單 
附件 23 
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行政院衛生署疾病管制局 I-Check 社群動員愛滋篩檢計畫 

經費使用範圍及標準 

項 目 名 稱         說             明 編  列  標  準 

業務費 

水電費 

 

 

 

 

 

 

 

 

通訊費 

 

 

 

 

資訊服務費 

 

 

其他業務租金 

 

 

臨時人員酬金 

 

 

 

按日按件計資酬

金 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水、電、瓦斯費及其他辦理本計畫所需之其

他未列於本表之費用及其他雜支等。 

 

 

 

 

 

 

 

郵電：實施本計畫所需郵資、快遞費、電報、

電話費、網路使用費，但不得編列手機費

用。郵資報銷時應檢附郵局購票證明及郵票

使用清單。 

 

實施本計畫所需使用資訊操作、維修等服務

費用 

 

租金：實施本計畫所需租用辦公房屋禮堂、

機器設備等租金。 

 

臨時工資：實施本計畫特定工作所需勞務之

工資，可以按時薪或日薪編列，如需編列勞

健保費則另計。 

 

1.出席費：實施本計畫所需專家諮詢會議之

出席費。計畫項下之相關人員及非以專家

身份出席者不得支領。屬工作協調性質之

會議不得支給出席費。 

2.鐘點費：實施本計畫所需訓練研討活動之

授課演講鐘點費或實習指導費。計畫項下

之相關人員不得支領本項費用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本計畫未編列人事費之機

構不編列支給「水、電、瓦

斯費」，計畫執行單位可視

實際需要，以不超過人事費

及「檢驗、諮詢及轉介費」

總和之百分之十五為限，由

計畫執行單位統籌運用，並

於本計畫業務費支付金額

內支應，不得另外申請。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

800 元/日。 

103 元/小時。 

 

 

每人次 2000 元 

 

 

 

外聘： 

國外聘請者 :每節鐘點費

2,400 元。 

國內聘請者:專家學者每節

鐘點費 1,600 元，與主辦或

訓練機關(構)學校有隸屬關

係之機關(構)學校人員，每

節鐘點費 1,200 元。 

內聘:主辦或訓練機關(構)

學校人員，每節鐘點費 800

 



104 

 

項 目 名 稱         說             明 編  列  標  準 

 

 

 

 

 

 

一般事務費 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

物品費 

 

 

 

辦公室器具養護

費 

 

國內旅費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.文具紙張：實施本計畫所需油墨、紙張、

文具等費用。 

2.印刷：實施本計畫所需書表、報告等之印

刷裝訂費及影印費。 

3.宣導品：實施本計畫所需問卷調查或訪視

時所需之禮品或宣導品費用。 

4.電腦處理費：實施本計畫所需電腦資料處

理費。包括：資料譯碼及鍵入費、電腦使用

時間費、磁片、磁碟、光碟片及報表紙等。 

電腦軟體、程式設計費、電腦周邊配備、網

路伺服器架設、網站或軟體更新費、網頁及

網路帄台架設等係屬設備，依規定不得編列

購買費用。 

5.資料蒐集費：實施本計畫所需相關資料檢

索費。 

6.雜支：實施本計畫雜支所需非屬前述各專

項費用。 

 

 

材料費：實施本計畫所需消耗性器皿、材

料、藥品等之費用。應詳列各項材料之名稱

﹙中英文並列﹚單價、數量與總價。 

 

維護費：實施本計畫所使用儀器設備所需之

修繕及養護費用。 

 

交通費：實施本計畫所需之相關人員及出席

專家之國內交通費。交通費包括行程中必頇

搭乘之飛機、汽車、火車、輪船等費。前項

所稱汽車係指公共汽車及其他公民營客運

汽車，不得開支計程車費。 

 

 

元。 

講座助理：協助教學並實際

授課人員，每節鐘點費比照

同一課程講座 1/2 支給。 

授課時間每節 50 分鐘。 

 

 

 

 

 

每份 100 元為限。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

辦理一般會議，若開會時間

已逾用餐時間，可申請餐

費，每人次最高 80 元。 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通費應以搭乘大眾運輸

系統為原則，並需檢據覈實

報銷。 

 

 

 

備註 1：因本預算不得編列資本門，故不得採購儀器設備，必要時可採租用方式辦理。 

備註 2：不得擅自將部分計畫內容進行分包（委託其他單位辦理），如問卷調查部分 

備註 3：本預算不得編列國外旅費。 
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附件 25             支出憑證處理要點 
中華民國 98年 12 月 29 日行政院院授主會字第 0980007690 號函修正 

一、政府及其所屬機關（以下簡稱各機關）支出憑證之處理，除法令

另有規定外，依本要點規定辦理。 

二、本要點所稱支出憑證，係為證明支付事實所取得之收據、統一發

票或相關書據。 

三、各機關員工向機關申請支付款項，應本誠信原則對所提出之支出

憑證之支付事實真實性負責，如有不實應負相關責任。 

四、各機關支付款項，應取得收據、統一發票或相關書據。 

各機關以匯款方式支付非屬採購案之支出款項，得以匯款金

融機構、中華郵政股份有限公司（以下簡稱中華郵政公司）或政

府公款支付機關（構）之簽收或證明文件作為支出憑證。 

各機關以轉帳自動扣繳方式繳納公、勞、健保及公用事業費

款(如水電費等)，在兼顧資料保密及符合本要點規定要件之情況

下，得與金融機構、中華郵政公司或政府公款支付機關(構)約

定，以上開機關(構)提供之網路轉帳明細，由經手人簽名後作為

支出憑證。 

五、收據應由其受領人或其代領人簽名，並記明下列事項： 

（一）受領事由。 

（二）實收數額。 

（三）支付機關名稱。 

（四）受領人之姓名或名稱、地址暨國民身分證或營利事業統一

編號。受領人如為機關或本機關人員，得免記其地址及其

統一編號。 

（五）受領日期。 

前項各款如記載不明，應通知補正，不能補正者，應由經

手人詳細註明，並簽名證明之。 

六、統一發票應記明下列事項： 

（一）營業人之名稱、地址及其營利事業統一編號。 

（二）採購名稱及數量。 

（三）單價及總價。 

（四）開立統一發票日期。 

（五）買受機關名稱。 

前項各款如記載不明，應通知補正，不能補正者，應由經手

人詳細註明，並簽名證明之。第二款必要時，應註明廠牌或規格。

第二款及第三款如以其他相關清單佐證者，得免逐項填記。第五

款之買受機關名稱如確係具有機密性者，得免註明。 
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收銀機或計算機器開具之統一發票，應輸入各機關統一編

號，若未輸入統一編號，應請營業人加註買受機關名稱或統一編

號後，加蓋統一發票專用章。若統一發票僅列日期、貨品代號、

數量、金額者，應由經手人加註貨品名稱，並簽名；如其他相關

憑證已記載採購事項及貨品名稱者，得免加註。 

七、支出憑證如有遺失或供其他用途者，應檢附與原本相符之影本，

或其他可資證明之文件，由經手人註明無法提出原本之原因，並

簽名。 

支出憑證及前項應檢附之影本或文件，如因特殊情形不能取

得者，應由經手人開具支出證明單（格式一），書明不能取得原

因，據以請款。 

八、各機關依法提存之款項，因無法取得受領人或代領人之收據，應

檢具國庫存款收款書及由經手人加註影本與原本相符並簽名之

提存書影本。 

九、各機關審核支出憑證時，應由下列人員簽名： 

（一）事項之主管人員及經手人。 

（二）主辦會計人員或其授權代簽人。 

（三）機關長官或其授權代簽人。 

前項第二款、第三款人員，除依法送審之機關外，已在傳票

上為負責之表示者，憑證上得免簽名。 

十、各機關支付員工待遇、獎金及其他給與等支出，應按給付類別編

製印領清冊，分別填明受領人之職稱、等級、姓名、應領金額等，

由受領人或代理人簽名；其由金融機構或中華郵政公司代領存入

各該員工存款戶者，應由金融機構或中華郵政公司簽收。 

員工有新進、晉升、降級、減俸、月中離職或其他情事者，

應在備考欄註明或證明。 

臨時雇工之工資表或收據，應書明受雇人之姓名、戶籍地

址、國民身分證統一編號及實際工作起訖日數。 

印領清冊應於最後結記總數，再由主辦人事人員、主辦會計

人員及機關長官或其授權代簽人於彙總頁分別簽名。 

十一、各項支出憑證業經經手人、事項之主管人員、主辦會計人員及

機關長官或其授權代簽人逐級核簽，如將其黏貼於原始憑證

黏存單時，應免重複核簽。 

十二、採購案於經費結報時，應檢附收據或統一發票、驗收證明文件

及其他足資證明之相關文件；訂有契約者，應檢附契約副本或

抄本。 

如無前項驗收證明文件時，應由驗收人員簽名。 
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十三、分批（期）付款之收據或統一發票，應附分批（期）付款表（格

式二），列明應付總額、已付及未付金額等；其訂有契約者，

應於第一次付款時檢送契約副本或抄本。 

十四、數計畫或科目共同分攤之支付款項，其支出憑證不能分割者，

應加具支出科目分攤表（格式三）。 

十五、數機關分攤之支付款項，其支出憑證應加具支出機關分攤表（格

式四），由主辦機關另行保存，或彙總附入支出憑證簿，其他

各分攤機關應檢附主辦機關出具之收據及支出機關分攤表。 

十六、各機關員工因債務經由債權人訴經法院裁定，命令強制執行，

經通知各該機關在其應領薪津項下扣付給債權人者，應取得債

權人出具之收據，並註明該強制執行命令文號。如以匯款方式

扣付給債權人委託代收之金融機構、中華郵政公司或政府公款

支付機關（構）者，得以匯款金融機構、中華郵政公司或政府

公款支付機關（構）之簽收或證明文件作為支出憑證，免另開

收據。 

十七、支出憑證之總數應用大寫數字書寫，但採用機器作業或國外憑

證無法用大寫數字表示者，不在此限。 

支出憑證之總數書寫錯誤，應由原出具者劃線註銷更正，

並於更正處簽名證明。但統一發票書寫錯誤者，應依統一發票

使用辦法規定另行開立。 

十八、支出憑證列有其他貨幣數額者，應註明折合率，除有特殊情形

者外，應附兌換水單或其他匯率證明。 

十九、非本國文支出憑證，應由經手人擇要譯註本國文。 

二十、國外出具之支出憑證，如有不能完全符合本要點規定者，得依

其慣例提出相關憑證，由申請人或經手人加註說明，並簽名。 

各機關向國外採購於網路完成交易，若無法取得前項國外

出具之支出憑證，而獲有記載事項足資證明支付事實之電子憑

證者，可由經手人列印該電子憑證並簽名，作為報支之憑證。 

二十一、各機關支出憑證應依會計法之規定彙訂。依法送審之機關，

應將送審部分之支出憑證，依照上述裝訂方式裝訂成冊，並

編製支出憑證送審明細表（格式五），隨同會計報告送審計

機關。 

前項支出憑證送審明細表之各項計畫、科目及金額應與

會計報告勾稽無誤後，始可送審。 

二十二、各機關支出憑證之處理，得以電腦處理，其處理規定由行政

院主計處會同審計部及相關機關定之。 

二十三、本要點有關應簽名部分，必要時得以蓋章代之。 
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二十四、支出憑證除本要點規定者外，審計機關為應其審核需要，得

通知各機關檢送其他關係文件。 

二十五、團體或私人領受政府機關補助款項者，其支出憑證之

處理，準用本要點之規定。 
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（機關名稱） 
支出證明單 
年 月 日               單位：新臺幣元 

受 領 人 

姓 名 或 
名 稱 

 
國民身分證
或營利事業 
統 一 編 號 

 地 址  

貨 物 名 稱 廠 
牌 規 格 或 支 
出 事 由 

 
單 位 
數 量 

 

單 價  
實 付 
金 額 

  

不 能 取 得 
單 據 原 因 

  

經手人 （特別費支用人） 
附註：  
1.受領人如為機關或本機關人員，得免記其地址及其統一編號。 
2.若具合法支付事實，但因特殊情形無法取得支出憑證，且本機關人

員確已先行代墊款項者，「姓名或名稱」欄可填寫本機關實際支付
款項人員之姓名。 

3.依行政院 95 年 12 月 29 日院授主忠字第 0950007913 號函規定，特
別費因特殊情形，不能取得支出憑證者，應由經手人開具支出證明
單，書明不能取得原因，並經支用人（即首長、副首長等人員）核
（簽）章後，據以請款。 

4.特別費支用人核（簽）章欄位，僅於特別費因特殊情形，不能取得
支出憑證而開具支出證明單時，由支用人核（簽）章適用，故特加
列括號註明。 
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（機關名稱） 

分批（期）付款表 

年 月 日               單位：新臺幣元 

所屬年度月份：     年度    月份 備 註 

應 付 總 額   一、訂有契約或未訂契約。 
二、第○○次付款。 
三、契約副本或抄本黏附於○○年

度○○月份支出憑證簿第○冊
第○號。 

 

截 至 上 次 已 付 金 額   

本 次 付 款 金 額   

已 付 金 額   

未 付 金 額   

承辦單 
位人員 

承辦單位 
主管人員 

會計單 
位人員 

主辦會計人員 
或其授權代簽人 

機關長官或 
其授權代簽人 

附註： 
1.本表由承辦單位人員依據實際付款情形填列，備註欄有關契約副本

或抄本黏附之冊數及號數由會計單位人員填列。 
2.本表於採購案支付尾款時或分批（期）驗收後，應附驗收證明文件。 
3.機關在不牴觸本要點規定前提下，得依其業務特性及實際需要，酌

予調整本表格式使用。 
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（機關名稱） 
支出科目分攤表 

年 月 日               單位：新臺幣元 

所屬年度月份：   年度   月份 總金額： 

科      目 
金  額 說  明 備  註 

編   號 計畫名稱 
用途別 

科目名稱 

          

原始憑證○○
張，黏附於支
出憑證簿第○
冊第○○號。 

               

          

          

合   計         

承辦單 
位人員 

承辦單位 
主管人員 

會計單 
位人員 

主辦會計人員 
或其授權代簽人 

機關長官或 
其授權代簽人 

附註： 
1.本表由承辦單位人員依據相關支出科目分攤支付款項填列，備註欄

有關原始憑證黏附之冊數及號數由會計單位人員填列。 
2.機關在不牴觸本要點規定前提下，得依其業務特性及實際需要，酌

予調整本表格式使用。 
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（機關名稱） 
支出機關分攤表 

年 月 日               單位：新臺幣元 

所屬年度月份：   年度   月份  總金額： 

分 攤 機 關 名 稱 分  攤  基  準 分  攤  金  額 

      

      

      

      

合              計     
承辦單 
位人員 

承辦單位 
主管人員 

會計單 
位人員 

主辦會計人員 
或其授權代簽人 

機關長官或 
其授權代簽人 

附註： 
1.本表由承辦單位人員依據相關支出機關分攤支付款項填列。 
2.機關在不牴觸本要點規定前提下，得依其業務特性及實際需要，酌

予調整本表格式使用。 
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（機關名稱） 
支出憑證送審明細表 

單位：新臺幣元 

送審憑
證編號 

日 期 傳票編號 計畫名稱 
第一級 

用途別科目 
金  額 備  註 

   

 

 

 

總計 

 

 

 

 

一般行政 

 

 

 

 

 

 

人事費 

業務費 

 ：： 

 ：： 

 

  

會計單位人員 
主辦會計人員 
或其授權代簽人 

附註： 
1.送審憑證編號請依原始憑證黏存單順序編號。 
2.支出憑證請依日期及傳票編號之順序登載。 
3.本表最後應註記各計畫名稱及各用途別科目之總計數額，俾與會計

報告之數額相勾稽。 
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附件 26 

  XXX 基金會 諮詢及檢驗清冊 

 

序

號 
暱稱 

聯絡電話 

(不需提供疾

病管制局) 

介紹 I-領袖編號 

(I-伴侶可不需

提出編號) 

I-揪團 I-伴侶 

初篩

檢驗

結果 

是否成

功轉介 

轉介

醫院 
問券編號 備註 

1 米路爸爸 0987654321 01-0020-0001  ˇ + 是 台大 0001  

2 米路媽媽 0987654321   ˇ + 否    

3 米路 0987654321 01-0020-0001 ˇ  -     

           

 

 

※(I-領袖編號為縣市代碼 2 碼+單位代碼 4 碼+流水編號 4 碼) 
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附件 27 

               唾液檢驗詴劑發放清冊 

 

【範例】 

序號 名稱 
聯絡電話 寄送地址 是否回覆 

結果 

初篩

檢驗

結果 

是否成

功轉介 
轉介醫院 備註 

(不需提供疾病管制局) 

1 大米路 1357902468  是 陰性 否   

2         

3         
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附件 28 

101 年 I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫 

檢驗人數及費用使用情形 

 

 

 

a.編

號 
b.項目 

c.單價

(元) 

d.實際完成 

人(次)數 

小計(c*d) 

金額(元) 

1 
衛教諮詢及愛滋病毒快

速檢驗費(Rapid Test) 
250   

2 
愛滋病毒初檢驗驗費 

(ELISA/PA) 
250   

3 
梅毒檢驗費(RPR 或

VDRL) 
100   

4 
愛滋病毒初檢陽性個案

諮詢轉介服務費 
500   

5 
唾液檢驗陰性追蹤費 100   

唾液檢驗陽性追蹤費 1,000   

6 唾液檢驗郵寄費 50   

小計  
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附件 29    行政院衛生署疾病管制局委託辦理 

101 年 I-Check 社群動員愛滋檢驗計畫收支明細表 

    

計劃年度：101 年 執行期間： 

執行單位：  計畫經費：  

製表人： 聯絡電話： 

憑證號碼 支出用途別 金額（元） 說明 

      

      

    

      

     

  小計    

  合計    

  第一期款已核撥費用    

  第二期款應核撥費用    

    

承辦人 主辦出納  主辦會計 
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附件 29 

101 年度性病免費匿名篩檢諮詢服務機構 

契約變更 

一、101 年 1 月 1 日至 9 月 30 日 

項目 人數 陽性人數 備註 

匿篩諮詢    

愛滋病快速篩檢    

EIA/PA     

RPR/VDRL    

陽性轉診    

二、契約變更內容 

項目 原契約內容 變更後內容 備註 

預估篩檢人數    

服務時段    

檢驗、諮詢及

轉介費 

  編列人事費者，

以每篩檢 1 人花

費 400 元編列；

未編列人事費或

新辦理匿篩計畫

者，以每篩檢 1

人花費 600 元編

列。 

費用總計    

 


