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Cuci tangan Anda sebelum dan 
sesudah melakukan perawatan 
kateter, tabung atau kantong urin.

Bersihkan daerah uretra di sekitar 
kateter dan kateternya dengan 
sabun dan air setiap hari.

Pastikan agar saluran keteter dan kantong urin 
selalu tertutup rapat dan lancar. Hindari salu-
rannya bengkok atau tertekuk.

Wanita: Dikukuhkan/amankan di sisi paha bagian dalam.
Pria:Dikukuhkan/amankan di perut bagian bawah atau sisi 
       paha bagian dalam.

Selalu posisikan kantong urin lebih rendah daripada kandung 
kemih, jangan biarkan terisi melampaui 3/4 kapasitasnya. 
Hindari kontaminasi silang pada katup pembuangan.

Segera hubungi staf kesehatan bila terjadi keadaan 
bocor, rusak, terlepas, tersumbat pada saluran keteter, 
atau pasien merasa demam, sakit atau terdapat gejala 
abnormal lainnya.


