GIAY PONG Y PIEU TRI CO GIAM SAT TRUC TIEP (DOPT)
VA TIEP NHAN HUONG DAN PIEU TRI BENH LAO KY U
BENH CUA CUC Y TE HUYEN / THANH PHO s

Nguoi dwoe diéu tri: S6 CMT:
Gidi tinh: Ngay thang nam sinh: Ngay  thang  nam ___

Quy vi thin mén:

Theo két qua xét nghiém bénh lao ky 1 bénh (xét nghiém tiém duéi da hodc xét nghiém bénh qua mau)
va da duoc bac si danh gia, cho théy hién tai ban (hodc con cai ciia ban) da bi nhiém bénh lao ky 1 bénh,
nhung d6 khong phai 14 bénh lao khoi phat, néu duogc diéu tri day di theo phwong thire diéu tri danh cho nguoi
nhiém lao ky 1 bénh, thi strc bao vé c6 thé dat trén 90%, ngoai viéc c6 thé giam nguy co phat bénh va lay
nhiém cho ngudi khéc ra, con giam duoc nguy co kéo dai thoi gian diéu tri, sit dung nhiéu loai thudc sau khi
phat bénh, ciing nhu giam nhitng tac dung phu c6 thé xay ra sau nay.

Khi diéu trj cin lwu ¥ nhirng diéu sau:

I Hién tai thudc diéu tri cho ngudi bi lao tiém an ¢ 4 liéu trinh dudi day (tich vao liéu trinh dugc chi dinh):
[J3HP: Ubng isoniazid (INH) + rifapentine hang tuan, tong cong 12 lan, liéu trinh 3 thang
[J3HR: Udng INH + rifampin (RMP) hang ngay, tong cong 90 1an, lidu trinh 3 thang
[J4R: Udng RMP hang ngay, tong cong 120 1an, lidu trinh 4 thang
[J9H: Ubng INH hang ngay, tong cong 270 1an, liéu trinh 9 thang
Loai khac: (JIHP hodc [ Jthudc diéu tri danh cho ngudi khang thudc) Chu thich:
Dé nghi ban phdi hop voi su sip xép cua Co quan Y t& dé nhan vién chim séc quan tim nhic nhé ban

udng thube, dat hidu qua khong quén udng thudc, va hoan tit qua trinh didu tri mot cach an toan, phat
huy hiéu qua diéu tri bénh lao ky t bénh mot cach tot nhét, giam nguy co phat bénh sau ndy, ngoai trir
ngudi st dung liéu trinh 9H ra (vAn nén can c6 nhan vién cham soc don dbc), cac lidu trinh khac déu can
c¢6 nhan vién chim soc don déc nhic nhé viéc udng thude.

II. Trong qua trinh diéu tri, hang thang déu phai quay lai Bénh vién / Phong kham dé theo di, néu c6 bat
ky triéu ching khé chiu nao (nhu céc tri¢u chiing sot, choang dau, budn non, chan an, dau bung trén bén
phai, tay chan té bi, trong tring mét va da chuyén mau vang, da ndi man ngira, di ing cap tinh .v.v...),
hay bao ngay cho nhan vién chidm soc, y ta cia Phong Y té hodc nhan vién phu trach quan 1y y té cta cac
ca bénh lao trong Bénh vién dé mau chong sap xép quay lai kiém tra, bac si s& phan doan c6 tiép tuc udng
thube hay co xir Iy khéc.

III. Néu nhu gidy nay chua du dé giai dap nhirng thic mic cua ban, hodc sau nay ban van con nhitng van dé
can hoi, xin vui long hoi nhan vién cham séc, bac si hodc y ta bét ctr luc nao.

T6i ty quyén cho Tram Chiam séc va Pon dbc Diéu tri do Phong Y té huyén / thanh phé
thiét lap tién hanh bao quan thudc diéu tri bénh lao ky 1 bénh cua toi, thudc s& do nhan vién chim soc dua dén

cho t61, va t6i xin ti€p nhan dich vu diéu tri c6 gidm sat truc tiep.

Cha thich:

1. Theo quy dinh tai Didu 48 Luat Phong chéng Bénh truyén nhidm: Co quan chirc ning s& yéu cau xét nghiém dbi voi nguoi timg tiép xtc voi ngudi méc bénh
truyén nhiém hodc nghi ngd bi nhidm bénh; néu cin thiét, s& yéu cau chuyén dén noi chi dinh dé xét nghiém, tiém chung, ding thudc, quan 1y hodc cach ly tai
khu vuc dugc chi dinh.

2. Déi v6i tré vi thanh nién cn phai co ngudi dai dién theo phap luat ky tén ddng y.

V& nhitng vén dé dugc gidi thich & trén, toi: Quan hé ciia nguoi viét cam két véi nguoi dwoe didu tri
[IDong y [IPich than (Ky va ghi rd ho tén)
[JKhéng dong y [INgudi dai dién theo phap luat (Ky va ghi ré ho tén)

Ngay  thdng  nam



