
衛生福利部疾病管制署 
雲端都治適用對象 

自 111年 4 月 15日起適用 
 

一、 結核病個案： 
(一) 短期國內外出差/旅遊者(國內以 2 週為限)； 

(二) 遊覽車、計程車司機或其他移動性質職業者； 

(三) 外籍配偶(含陸配)短暫返鄉； 

(四) 台商； 

(五) 其他對象-工作地點或作息不定； 

(六) 其他對象-特殊事件(COVID-19 等)*； 

(七) 其他對象-非屬前開適用條件惟經衛生局評估合適**。 

*：限定 COVID-19 確診個案、居家隔離、居家檢疫、加強自主健康管理、自主健康管理

期間或自我健康監測者。 

**：如超過三次未能依約定時間視訊服藥，或操作顯有困難，則屬「不合適個案」，應以親

自關懷送藥執行。 

二、 潛伏結核感染治療對象： 
(一) 無年齡限制。 

(二) 超過 65 歲及未成年者，建議都治時需由主要照顧者或法定代理人陪同視訊，與關

懷員共同觀察服藥及副作用反應。 

(三) 適用處方： 

1. 9H：每日服用 isoniazid（INH） 

2. 3HP(包括 HP 複方)：每週服用速克伏（INH+rifapentine） 

3. 4R：每日服用 rifampin（RMP） 

4. 3HR：每日服用 isoniazid + rifampin 

5. 1HP：每日服用 INH+rifapentine 

6. 9FQ：每日服用 Fluoroquinolone 

三、 雲端都治使用者應具備以下條件： 
(一) 視力矯正後無視覺障礙、聽力正常且手部動作協調。 

(二) 意識清楚，語言溝通無礙，配合度高，且有意願學習軟、硬體操作。 

(三) 無肝炎、嚴重嘔吐或皮疹等藥物不良反應，無物質濫用。 

(四) 需自備智慧型手機(Android 7.0 以上/ iOS 12 以上)、平板或桌上電腦(Windows 系

統)，具前置鏡頭、視訊功能，可透過網路下載 APP 使用。 

(五) 居住/工作/就學等場所位處 WIFI/4G/5G 訊號範圍內，且網路訊號穩定良好(網路頻

寬須維持在 1Mbps 以上)。 


