
附件 11-1 

決定結核病接觸者檢查優先順序參考事項 

一、 影響結核病個案傳播因素 

二、 結核病接觸者發病危險因子 
接觸者越年幼越容易因感染而發病，其餘影響接觸者發病危險因子如下表： 

第一類：免疫相關 (該類接觸者 TST 陽性判定標準為 5mm) 
□HIV 感染
□接受癌症化療藥物
□服用類固醇（每日劑量大於 15mg且服用超
過 4 週【或依體重換算劑量>2mg/kg】）

□使用腫瘤壞死因子拮抗劑 TNF-α blocker
（恩博 Enbrel®, 復邁 Humira®, 欣普尼
Simponi®,恩瑞舒 Orencia®, 類克
Remicade®, 安挺樂 Actemra®, 捷抑炎
Xeljanz®）

□器官移植使用抗排斥藥物

□自體免疫疾病：
○紅斑性狼瘡(Systemic Lupus Erythematosus)
○全身性硬化症(Systemic Sclerosis)
○類風濕關節炎(Rheumatoid Arthritis)
○多發性肌炎(Polymyositis)
○皮肌炎(Dermatomyositis)
○血管炎(Vasculitis)
○貝賽特氏病(Behcet’s Disease)
○天孢瘡(Pemphigus)
○乾燥症(Sjogren’s Syndrome)
○克隆氏症(Crohn’s Disease)
○慢性潰瘍性結腸炎(Ulcerative Colitis)
○其他__________

第二類：若能控制或戒除，即能降低結核發病風險的因子 
糖尿病：□未檢查（建議前往醫療院所檢查血糖）□治療中（□規則治療  □不規則治療） 
□吸菸 (一生中吸菸支數超過 100 支並且目前仍然在吸菸)
□喝酒 (過去 3 個月平均每週喝酒 1 次或 1 次以上)

第三類：其他醫療狀況 
□慢性肺阻塞疾病 □矽肺病 □血液/腹膜透析(洗腎)/慢性腎衰竭
□胃切除手術術後/空腸迴腸改道術

因子 高傳播 低傳播 

1. 結核病部位 咽喉/肺 單純肺外 

2. 痰塗片狀態 陽性 陰性 

3. 胸部 X 光片 開洞 未開洞 

4. 症狀/行為
咳嗽、唱歌、打噴嚏、擅長社交
活動、接受引發咳嗽的醫療處置
(如: 支氣管鏡…) 

無咳嗽、唱歌、打噴嚏 

5. 年齡 成人或青少年 小於 10 歲的小孩 

6. 結核病用藥 尚未開始服藥或者非有效處方 已開始服藥達兩週以上 
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