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一、 我國目前對於移工感染愛滋病毒(HIV)者入境之作為 

Q   1 移工在臺工作，雇主或仲介可否要求移工檢驗愛滋病毒(HIV)或

提供檢驗結果? 

A   1 不可以。 

為尊重愛滋病毒(HIV)感染者人權並符合國際趨勢，「人類免

疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條例」已於 2015年 2月 4

日修正，刪除外籍人士在臺停留超過 3個月需接受 HIV 篩檢相關

規定。 

移工如有感染疑慮、或有感染風險行為，仍可選擇自費檢驗

HIV、或透過多元篩檢管道(如自我篩檢、匿名篩檢等)進行 HIV 檢

驗。 

至於 HIV 檢驗結果，依法醫療機構只能將告知當事人，不得

提供予雇主。雇主如在招募及僱用移工時，要求篩檢或提供 HIV

檢驗結果等非屬就業所需的隱私資料，將會違反就業服務法第 5

條規定，依法可處新臺幣 6 萬以上 30 萬元以下罰鍰，並將對雇

主後續申請聘僱外勞案件不予核發或廢止招募許可及聘僱許可

之一部或全部。 

另外，人力仲介公司若受雇主委任，要求移工篩檢或提供 HIV

檢驗結果等非屬就業所需隱私資料，亦將依法查處。 

 

Q   2 若移工來臺後，是否會因為確診 HIV感染而被遣返出境呢? 

A   2 我國自 2015 年 2 月 4 日總統令公布「人類免疫缺乏病毒傳染防
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治及感染者權益保障條例」部分條文修正案，已取消外籍 HIV 感

染者之入境、停留及居留限制，因此移工如果確診 HIV，不能以

此為唯一理由而被遣返回國。  

Q   3 若移工如為 HIV感染者，在臺治療 HIV 的費用為何? 

A   3 HIV 感染者每年治療之醫療費用約新臺幣 20 萬元(約美金 7000

元)，因此建議移工準備來台前可先於母國接受 HIV 篩檢，了解

自身健康狀況；如果為 HIV感染者，建議先留在母國接受治療至

穩定控制病情；仍欲來我國的工作者，可先行購買醫療保險，以

免造成個人財務負擔。 

Q   4 移工如為 HIV 感染者，在臺是否有 HIV 相關治療費用的補助? 

A   4 我國政府不補助外籍人士在臺開始服藥治療 HIV 的 2 年內醫療

費用；至於在臺服藥 2年後治療費用，若有加入我國健保者，則

依健保給付規定辦理，相關問題可洽健保署諮詢服務專線 0800-

030-598，此外，若有至國外取得藥物的需求，可尋求愛滋感染

者權益促進會(02-25561383)或露德協會(02-23711406)等民間

團體協助。  
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Q   5 移工若為 HIV 感染者，雇主可否遣返移工或廢止其聘僱許可? 

A   5 不可以。 

依據「人類免疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條例」

第 4 條之規定，HIV 感染者之就業與工作權益應給予保障，不得

予以歧視或不公平之待遇。 

移工如確診 HIV 請積極接受治療，穩定控制病情與維持健康

狀況，若欲返回母國，仲介或雇主應協助其完成解約驗證等程序；

若其仍有意願留臺工作，經與原雇主達成合意，可辦理轉換雇主

並由有意願承接之新雇主聘僱。此外，移工，於勞動部規定等待

轉換雇主期間，倘無雇主願意承接，仍須於期滿後由原雇主安排

出國。如與雇主發生勞資爭議，符合勞動部安置相關規定，經地

方政府認定雇主無法妥善照顧，仍可予以安置。 

Q   6 移工若在就業時受到歧視或不公平待遇，該怎麼辦? 

A   6 可洽詢勞動部 1955 勞工諮詢申訴專線(有中文、英語、越南語、

印尼語及泰語等服務)或當地勞政主管機關，或至勞動部勞動力

發展署「外國人勞動權益網」(https://gov.tw/gwj)查詢相關資

訊。 

二、 協助感染 HIV 的移工取得醫療資源與諮詢管道 

Q   7 如果移工檢驗確診 HIV，該怎麼辦？  

A   7 HIV 感染為我國法定傳染病，如移工經檢驗確定感染 HIV 時，醫

療院所會通報衛生單位，後續會有衛生單位人員主動與之聯繫，

並給予相關衛教諮詢服務，因此不用過度擔心。如有就醫相關問
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題也可洽各縣市衛生局(或可洽詢本署免付費之 1922防疫專線查

詢)。 

Q   8 愛滋病指定醫事機構是什麼，要如何尋找最近的愛滋病指定醫事

機構呢? 

A   8 愛滋病指定醫事機構為衛生福利部疾病管制署指定設立之愛滋

病特約醫事機構，它可提供 HIV 篩檢、諮詢服務及醫療照護。若

您需尋找離自己最近之指定醫事機構，可上衛生福利部疾病管制

署網站查詢 (https://gov.tw/srb)。 

Q   9 臺灣的愛滋病指定醫事機構，是否僅對本國人提供服務呢? 

A   9 HIV感染在現今醫療科技下已可服藥控制，目前全國各縣市已有

多家愛滋指定醫事機構(https://gov.tw/srb)，來協助 HIV 感染

者醫療服務，且無論是本國人或外籍人士，都可提供必要的醫療

照護，但目前我國政府不補助外籍人士在臺開始服藥治療 HIV 的

2年內醫療費用；至於服藥 2年後的醫療費用，若有加入我國健

保，即依健保給付規定辦理。 

Q   10 國內還有哪些資源及管道可尋求協助? 

A   10 目前臺灣除有前列之愛滋病指定醫事機構及縣市衛生局(所)外，

還有民間團體(如台灣紅絲帶基金會、臺灣露德協會、愛滋感染

者權益促進會等，名單可至以下網址查詢：https://gov.tw/XGP)，

協助辦理如 HIV衛教宣導、篩檢、諮詢及個案輔導等服務，此外

也有同志健康社區服務中心等資源，皆有提供服務及諮詢。你可

以找離你居住地最近的地點尋求協助。相關資訊也可上衛生福利
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部疾病管制署網站查詢，或可撥打 1922 詢問。 

Q   11 衛生福利部疾病管制署是否有提供免付費專線可洽詢呢? 

A   11 衛生福利部疾病管制署已設有 24 小時免付費專線，若有任何傳

染病相關疑問，可撥打疫情通報及關懷專線 1922諮詢。 
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三、 愛滋病毒感染衛教宣導內容(詳細宣導內容請參考本署 HIV/AIDS

英文版網頁：https://gov.tw/B67) 

Q   12 什麼是愛滋病毒（HIV）感染? 

A   12 愛滋病毒（HIV）是一種侵犯人體免疫系統的病毒，受到 HIV 感

染後，通常無明顯症狀，但已具有傳染力，僅能透過檢驗方法確

認 HIV 感染狀態。若感染者未及時檢驗確診與接受治療，HIV將

潛伏在感染者體內持續破壞免疫系統，可能導致免疫力低下而容

易出現伺機性感染等症狀，俗稱愛滋病（AIDS，又稱為後天免疫

缺乏症候群），甚至可能導致死亡情形。 

Q   13 愛滋病的傳染途徑? 

A   13 愛滋病毒（HIV）是透過血液或體液交換而感染染途徑如下； 

(1). 不安全的性行為(性行為沒有全程正確使用保險套及水性潤

滑液)。 

(2). 血液感染：與 HIV 感染者共用針具（針頭、針筒、稀釋液）

或刮鬍刀、牙刷等尖銳器具。 

(3). 母子垂直感染：感染 HIV 的母親，若未及時確診與治療，也

可能經由懷孕、生產及哺餵母乳等過程，將 HIV 傳染給新生

兒。 

Q   14 確診 HIV後該怎麼辦? 

A   14 目前已發展出很好的抗病毒藥物，HIV感染雖無法治癒，但感染

者及早治療且持續規律服藥，可有效控制體內 HIV 病毒量，維持

健康狀態及生活品質，並減少 HIV傳染給伴侶的風險。因此若確
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診感染了 HIV，獲知感染後無須驚慌，感染者主動積極早期治療

且持續規律服藥，可與非感染者擁有一樣的生活品質。 

Q   15 HIV 感染有需要規劃特別的生活嗎? 

A   15 建議感染者積極治療、按時服藥，維持自身免疫功能正常運作，

可以與一般人一樣正常工作及生活。此外，因為 HIV傳染僅透過

體液、血液的交換，而口水、汗水、尿液、糞便等不會造成 HIV

感染。因此，一般日常生活擁抱、握手、牽手、一起用餐、使用

電話、共用浴廁、游泳、蚊蟲叮咬等並不會感染 HIV。 

Q   16 若有發生疑似暴露愛滋病毒(HIV)的事件(如遭到針頭扎傷等)，

該怎麼辦？ 

A   16 面對此狀況，在不知感染風險大小的情況下，可先撥打衛生福利

部疾病管制署 1922諮詢專線洽詢，並於暴露後 72小時內前往愛

滋病指定醫院就診，由醫師了解暴露情形，評估是否需使用預防

性投藥。 

Q   17 有哪些 HIV 篩檢及諮詢服務管道與資源呢？ 

A   17 HIV 篩檢及諮詢服務管道及資源如下： 

(1). 疾 管 署 「 愛 滋 自 我 篩 檢 」 網 頁

(https://hiva.cdc.gov.tw/Selftest/)，查詢合作民間團

體、衛生局(所)等實體服務點，或自動服務機及網路訂購超

商取貨通路，自行購買試劑後進行篩檢。 

(2). 匿名篩檢：疾管署與多家醫事機構合作，提供免費又快速的

匿 名 篩 檢 服 務 ， 民 眾 可 透 過 匿 名 諮 詢 網
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(http://hiva.cdc.gov.tw/)來評估 HIV 感染風險後，即可

透過網路預約篩檢及專人諮詢服務。 

(3). 各縣市衛生局(所)、同志健康中心、民間團體(例如紅絲帶

基金會、露德協會等)，也有提供友善篩檢及衛教諮詢服務。 

(4). 在醫療體系內，經醫師評估有感染風險者(如：性病患者、

藥癮者等)，由醫事人員協助安排 HIV 檢驗，亦可透過健檢

自費加選 HIV 檢驗項目。 

Q   18 建議民眾篩檢 HIV頻率? 

A   18 建議民眾定期接受 HIV 篩檢，以瞭解自身健康狀態： 

(1). 曾有性行為者，建議至少進行 1次 HIV 檢驗。 

(2). 只要曾發生不安全性行為（不論對象是誰，包括固定的親密

伴侶），建議每年至少進行 1次 HIV檢驗 

(3). 若有感染風險行為（如與人共用針具、多重性伴侶、合併使

用成癮性藥物、感染性病等），則建議每 3 至 6 個月檢驗 1

次。 

 


