
編  者  的  話
讀者朋友大家好！本期內容有 2 篇原著、3 篇綜論、1 篇

專欄及 2 篇國內外新知稿件。

接受洗腎的病人是流感高風險群，一旦罹患流感，容易出

現合併症及發展成重症，因此被列為流感疫苗接種計畫之實施

對象。本期第一篇原著即因為洗腎病人皆未接種流感疫苗，加

上未確實配戴口罩而造成群聚，藉此分析以提醒落實相關的感

染管制措施。第二篇原著乃運用團隊資源管理於疥瘡群聚事件

的感染管制，以納入醫療團隊的參與。

綜論的部分，第一篇乃參考美國醫療儀器先進協會和手術

室註冊護士協會等的建議及實證，針對內視鏡檢查室和處理區

的設計要點，包括空間、動線、空調、溫度、濕度、水槽及沖

眼器等進行說明，以作為臨床人員採行之依據。疾病管制署

自 2016 年推動組合式照護措施降低手術部位感染先驅研究計

畫，多家醫院已在院內推廣相關措施，第二篇綜論即是針對各

項策略做實證的搜尋和說明，以瞭解政策的背景和推行重點。

另外，有鑒於單次醫療器材價格昂貴或健保未給付，單次醫療

器材再處理使用將是未來的趨勢，第三篇綜論即針對再處理的

風險、標籤內容及如何進行監控與管理進行介紹，並說明倫理

議題及法律責任。

專欄的部分，由於抗藥性對經濟和醫療品質造成的影響，

因此作者針對抗生素使用專家-感染科醫師，調查其對抗藥性

嚴重性的意見、對開立抗生素行為的影響、抗生素短缺所造成

的影響、不合理使用抗生素的原因等問題的看法，以作為提出
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解決方法之參考。

國內外新知中，鑒於疥瘡群聚頻傳，第一篇特別蒐尋國際

最新指引進行中譯，以瞭解最新建議治療用藥、接觸者定義、

預防用藥時機及群聚事件處理重點，以提升臨床人員對疥瘡的

認知，進而在短時間內控制感染事件的發生。第二篇則介紹一

篇原著，研究方法為自留置中心導管的兒科病人，採檢無針式

連接器，以分析其表面微生物移生的情形，再用 70% 異丙醇

擦拭 15 秒並目視乾燥後，進行第 2 次採集，以探討消毒的效

果，結果可做為制定護理技術之參考。

本期每一篇都與臨床實務息息相關，感謝所有作者的精彩

呈現，期望讀者都能有所收穫。
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