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1. 中國大旱恐爆疫情，國人出國赴大陸應小心防範 

據中國官方媒體報導，中國華北及黃淮等地自從去年 11 月以來降水量持續減少，出現

59 年來最嚴重的旱災，嚴重受災的地區包括北京市、天津市、河北、山西、山東、河南、安

徽、江蘇等地區。而中國國務院亦於近日要求各層級高度重視，落實各項抗旱措施，其重點

包括加強高致病性禽流感等重大疫病防控。 
為因應中國大陸地區旱災恐造成傳染病疫情的發生，疾病管制局特別提醒民眾，出國前

往中國旱災地區旅遊、經商等，應特別注意前往地點的環境衛生情形，採取必要的預防措施，

降低罹病的風險。該局表示旱災與傳染病相關性並不亞於風災水患，因旱災而影響的層面相

當廣泛，需特別注意下列傳染病： 
（1） 呼吸道傳染病：在乾燥而寒冷的氣候適合流感等呼吸道疾病之傳播。 
（2） 腸道傳染病：旱災地區用水不足，飲用水及個人衛生難以維持，有利於霍亂、傷

寒、痢疾及 A 型肝炎等疾病傳播。 
（3） 病媒傳染病：湖沼地區乾涸成為雜草叢生的低地，提供鼠類優越的生活環境；野

生鼠類亦可能因食物減少侵入房舍，提高漢他病毒等疾病發生之風險。另河川斷

流形成大量水窪，亦利於病媒蚊孳長，如瘧疾等。 
呼吸道疾病主要是藉由飛沫傳染，為預防疾病傳播，該局提醒民眾，平時應保持適當運

動及休息，提升自我免疫力，避免前往人口密集且封閉之場所，必要時可配戴口罩。在腸道

傳染病預防方面，應注意飲食衛生，食物應充分煮熟並以熱食為宜，不吃生冷食物，飲用水

須煮沸或使用瓶裝之礦泉水，落實飯前、便後洗手等良好個人衛生習慣（必要時可隨身攜帶

乾洗手相關產品備用）。避免接觸鼠類等動物及其排泄物，並作好防蚊叮咬措施，可預防病媒

傳染病。 
民眾於國外（尤其中國旱災地區）若有出現不適症狀如發燒、咳嗽、嘔吐、腹瀉、皮膚

出疹或黃疸等疑似傳染病症狀時，應適時就醫。於返國入境時，應主動向檢疫人員通報，並

填寫「傳染病防制調查表」；如在返家後一個月內出現上述不適症狀，亦請儘速就醫並清楚告

知旅遊史及接觸史，以提供醫師診治參考。 
 

2. 印尼峇里島狂犬病疫情擴大，疾病管制局呼籲旅客提高警覺 
印尼峇里島自 2008 年 11 月底起陸續發生犬隻感染狂犬病，疾病管制局並已於同年 12
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月 24 日發布新聞稿提醒民眾注意，經該局持續監控疫情發展，近日當地狂犬病疫情似有擴

大之虞，已波及著名海灘觀光勝地 Kuta 鎮，並傳出人類感染致死病例，該局再次呼籲民眾

提高警覺，前往當地應避免接觸溫血動物，如不慎遭咬傷請立即就醫，施予預防破傷風及其

他防護措施（狂犬病疫苗及免疫球蛋白）。 
印尼農業部 1 月 26 日通報世界動物衛生組織（OIE）峇里島 Badung 及 Denpasar 地區

2008 年 12 月再新增 3 起狂犬病疫情，共 7 隻家犬及流浪犬死亡，採檢當地 52 件檢體，已

完成檢驗的 22 件中檢出 10 件狂犬病陽性，當地 22,037 隻動物有感染風險，已撲殺 567 隻，

13,954 隻犬完成施打疫苗。據雅加達郵報（The Jakarta Post）2 月 4 日之報導指出，峇里

島狂犬病疫情迄今已導致 6 人死亡，其中已 1 例確診。 
 

3. 東南亞部分國家登革熱及屈公病疫情高於往年，國人旅遊應提高警覺，做好防蚊措施 
根據衛生署疾病管制局掌握東南亞各國傳染病疫情發現，馬來西亞、新加坡、泰國等東

南亞國家，近期爆發嚴重登革熱與屈公病疫情，為維護國人健康，特別提醒民眾赴東南亞國

家旅遊時，應做好防蚊措施，以維護自身健康安全。 
馬來西亞爆發歷年來最嚴重的登革熱疫情，今年至 1/28 止已通報 5,062 例，14 例死亡

（去年同期通報 2,855 例，5 例死亡），疫情集中於吉隆坡及 Selangor 州，而 54 個登革熱熱

點區中，48 個位於 Selangor 州；據該國衛生部公布資料顯示，去年共通報 49,335 例登革熱，

其中 6%（2,817 例）為登革熱出血熱，112 例死亡。馬來西亞今年首 2 週共通報 364 例屈

公病，去年全年累計 4,271 例。 
新加坡今年 1-4 週累計通報 617 例登革熱及 8 例登革出血熱，高於去年同期（465 例登

革熱及 7 例登革出血熱），2008 年全年總計 6,948 例登革熱及 84 例登革出血熱。新加坡今

年 1-4 週共通報 160 例屈公病，亦遠高於去年同期（11 例）。 
泰國今年 1-3 週通報 938 例登革熱，2 例死亡，去年同期通報 815 例，1 例死亡；2008

年共通報 87,653 例，102 例死亡。泰國今年至 1/23 止通報 1,523 例屈公病。 
本年台灣累計 18 例登革熱境外移入病例，其中印尼 10 例，越南 5 例，泰國 2 例，印度

1 例。疾病管制局呼籲近期欲前往東南亞之民眾應作好相關防蚊措施，回國後若有發燒、頭

痛、關節痛、或後眼窩痛等疑似登革熱症狀時，應迅速就醫並告知出國旅遊史。 
 

4. 流感疫苗仍具保護力，可有效降低流感重症與死亡發生 
衛生署疾病管制局重申，流感疫苗仍具有相當保護效果，已接種之民眾將可有效避免流

感重症、甚至因而致死。另關於流感病毒 H1N1 對克流感藥物產生抗藥性之情形，係屬國際

性普遍現象，目前也仍有其他有效的抗病毒藥物可供臨床醫師使用，因此民眾無須憂慮。 
根據國內今年流感季罹病之 13 位流感重症病患資料顯示，這些病患均未及時接種疫苗，

以致體內無抗體產生，因而導致重症。根據國外知名期刊所發表的一項針對數十萬名民眾的

十年大型研究結果，顯示注射流感疫苗可以減少 27％的肺炎患者住院，及避免 48％因流感

所引發的死亡病例，足證接種流感疫苗可有效降低流感重症與死亡的發生，是極為有效的公

共衛生預防措施。 
該局呼籲，在流感流行期間，民眾仍應勤洗手，並攜帶幼童避免到人潮擁擠場所，以減

少被傳染機會，民眾如出現發燒、咳嗽等上呼吸道感染症狀，應儘速就醫；就醫後宜儘量在

家休息，若需外出時，應戴上口罩，並注意咳嗽禮節，於咳嗽或打噴嚏時，以手捂住口鼻，

若有痰涎或鼻涕，應用紙巾包好後，棄於垃圾桶內；處理飛沫後，需以肥皂清洗雙手。 
 
 
針 對 以 上 疫 情 資 訊 ， 若 有 相 關 衛 教 及 防 治 問 題 ， 可 至 疾 病 管 制 局 網 頁

http://www.cdc.gov.tw 查詢，或可撥打疫情通報及諮詢專線（1922）。 
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 實 驗 室 檢 驗 

              
檢體來源：（1）合約實驗室所在醫學中心之醫院門診、急診及住院病人（2）定點採檢點之門診病人。 

一、 合約實驗室呼吸道病毒檢驗結果：實驗室監測 2009 年 01 週-2009 年 06 週之採檢定醫檢

體，流感病毒分離以檢出 AH1 最多，其他呼吸道病毒則以 Adenovirus 最多。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呼吸道病毒定點採檢點實驗室監測結果統計

病毒分型
2008

1/1~12/31

2009
12/28~1/3

(01週)

2009
1/4~1/10
(02週)

2009
1/11~1/17

(03週)

2009
1/18~1/24

(04週)

2009
1/25~1/31

(05週)

2009
2/1~2/7
(06週)

2009
累計

Inf AH1 366 13 26 46 50 8 6 141
Inf AH3 380 16 33 16 27 3 2 85
Inf A untype 2 0 0 0 0 0 7 7
Inf B 414 4 0 2 1 1 3 7
Adeno 1310 19 17 13 12 5 12 67
RSV 87 0 0 0 1 0 0 1
ParaInf 1 167 0 6 0 0 0 1 7
ParaInf 2 21 0 1 0 0 0 0 1
ParaInf 3 166 0 1 1 1 0 0 3
ParaInf 4 0 0 0 0 0 0 0 0
CMV 230 0 1 0 0 0 0 1
HSV1 842 9 14 15 10 5 10 57
HSV2 5 0 0 0 0 0 0 0
總陽性件數 (A) 3939 61 99 93 100 22 41 375
總檢體件數 (B) 13061 189 282 292 303 49 273 1470
陽性率 (A/B) 30.2 32.3 35.1 31.8 33.0 44.9 15.0 25.5
2008年有51件檢體分離出2種呼吸道病毒。

2009年有2件檢體分離出2種呼吸道病毒。
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二、 合約實驗室腸病毒檢驗結果：實驗室監測 2009 年 01 週-2009 年 06 週之採檢定醫檢體，

腸病毒分離株前 3 名依序為：CA10、CA6、EV71；2009 年 1 週-6 週共 323 件檢體，腸

病毒分離株前 3 名同為：CA10、CA6、EV71。 
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腸病毒定點採檢點實驗室監測結果統計

病毒分型
2008

1/1~12/31

2009
12/28~1/3

(01週)

2009
1/4~1/10
(02週

2009
1/11~1/17

(03週

2009
1/18~1/24

(04週

2009
1/25~1/31

(05週

2009
2/1~2/7
(06週

2009
累計

CA2 1199 0 0 1 0 0 0 1
CA4 94 0 1 0 0 0 0 1
CA5 58 0 3 0 0 0 1 4
CA6 54 4 10 1 1 0 1 13
CA9 34 0 0 0 0 0 0 0
CA10 126 4 2 2 9 0 2 16
CA16 139 0 0 1 0 0 0 1
CA24 10 0 0 0 0 0 0 0
CA untype 10 0 0 0 0 0 0 0
CB1 144 1 1 1 1 0 0 3
CB2 7 0 0 0 0 0 0 0
CB3 3 0 0 0 0 0 0 0
CB4 381 0 0 0 0 0 0 0
CB5 50 0 0 0 0 0 0 0
ECHO4 15 0 0 0 0 0 0 0
ECHO6 11 0 0 0 0 0 0 0
ECHO9 6 0 0 0 0 0 0 0
ECHO11 0 0 0 0 0 0 0 0
ECHO30 53 0 0 0 0 0 0 0
EV71 975 2 4 1 0 0 0 5
NPEV 321 0 0 1 0 0 0 1
POLIO1 5 0 0 0 0 0 0 0
POLIO2 14 0 0 0 0 1 0 1
POLIO3 9 0 0 0 0 0 0 0
總陽性件數 (A) 3718 11 21 8 11 1 4 46
總檢體件數 (B) 11149 49 60 56 58 18 71 323
陽性率 (A/B) 33.3 22.4 35.0 14.3 19.0 5.6 5.6 14.2
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     定點醫師監視通報資料 

2009 年第 06 週（2009/02/01～2009/02/07）疫情摘要 

 
註 1：2009 年第 06 週有 632 家定點醫師通報臨床診斷的病例數據，本局加以彙整分析，所有

統計值皆為病例比率（病例人次數／總門診人次數）。 
註 2：2009 年定點醫師監視通報項目為：類流感、腹瀉、手足口病／疱疹性咽峽炎。 
 
一、 趨勢圖 
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二、重點摘要 
I. 類流感(通報定義:突然發病，有發燒(耳溫≥38℃)及呼吸道症狀，且有肌肉酸痛或頭痛或極

度倦怠感。排除單純性流鼻水、扁桃腺炎與支氣管炎。) 
 
本週診所定點醫師通報類流感平均病例比率較前 1 週低，但較前 3 週平均值增加 3.2%，

較去年同期增加，高於該週期望值，近 4 週（2009 年 03 週-2009 年 06 週）類流感病例

比率(%)為：4.01、4.49、5.08、4.67；與前 3 週平均值比較，除台北區、中區、高屏區為

上升，其餘三區為下降趨勢。 
※定點醫師特別反映事項： 

1. 苗栗縣詹求情孚內兒科詹醫師、桃園縣許清泉小兒科許醫師反映類流感病例數較過年

前下降。 
2. 桃園縣郭明裕診所郭醫師、桃園縣佑生小兒科呂醫師、苗栗縣連進昌診所連醫師、苗

栗縣陳內兒科陳醫師、新竹市邱診所邱醫師、新竹市劉復國兒科劉醫師、高雄縣岡山

區王文才診所王醫師、高雄市鼓山區鼎新診所劉醫師、高雄市苓雅區邱靖媛小兒科診

所邱醫師、高雄市前鎮區邱仲禮診所邱醫師、高雄市苓雅區中心小兒科診所劉醫師反

映類流感病例數有增加趨勢。 
3. 高雄縣旗山區小太陽診所陳醫師反映有上呼吸道感染 259 名。 
4. 高雄市左營區柯小兒科家醫科診所柯醫師、新竹市劉復國兒科劉醫師反映仍有多數人

已打過疫苗還是有得流感，並且是家族性的群聚。 
 

II. 手足口病與疱疹性咽峽炎(通報定義:手足口病-口、手掌、腳掌及/或膝蓋、臀部出現小水泡；

疱疹性咽峽炎-發燒、咽部出現小水泡或潰瘍。)  
 
本週診所定點醫師通報腸病毒平均病例比率較前 1 週低，且較前 3 週平均值減少 7.2%，

較去年同期減少，並低於該週期望值。近 4 週（2009 年 03 週-2009 年 06 週）腸病毒病

例比率(‰)為：0.96、0.67、0.87、0.77；與前 3 週平均值比較，除南區、高屏區為上升，

其餘四區為下降趨勢；手足口病較前週上升，疱疹性咽峽炎則較前週下降。 
※定點醫師特別反映事項： 

 
III. 腹瀉(通報定義:每日腹瀉三次以上，合併下列任何一項：嘔吐、發燒、黏液狀或血絲、水

瀉。)  
 
本週診所定點醫師通報腹瀉平均病例比率較前 1 週低，但較前 3 週平均值增加 12.5%，較

去年同期減少；近 4 週（2009 年 03 週-2009 年 06 週）腹瀉病例比率(%)為：2.35、2.53、
3.29、3.07；與前 3 週平均值比較，六區皆為上升趨勢。 
※定點醫師特別反映事項： 

1. 苗栗縣連進昌診所連醫師、桃園縣郭明裕診所郭醫師、桃園縣佑生小兒科呂醫師、高

雄縣鳳山區劉內兒科診所劉醫師反應腹瀉人數較多。 
 

IV. 其他疾病反映事項： 
 ※定點醫師特別反映事項： 

1. 台北縣新莊市幸福小兒科診所彭醫師反應口腔疱疹有 5 例；台北市信義區鄭光志小兒

科診所鄭醫師反應口腔疱疹有 3 例；台北縣中和市家安診所王醫師反應呼吸道融合病

毒有 2 例；台北縣樹林市博愛家庭醫學科診所謝醫師反應帶狀疱疹有 1 例；基隆市中

山區安定診所羅醫師反應帶狀疱疹有 1 例；台北市內湖區振興內兒科診所林醫師反應

發燒＞38°C 有 4 例。 
2. 台中市西區吳醫師通報 1 例水痘個案、彰化縣社頭鄉張醫師通報 2 例水痘個案。 
3. 高雄縣鳳山區奈良診所李醫師反映有蕁麻疹 6 名、皮下膿瘍 4 名；高雄縣鳳山區黃英
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豪診所黃醫師反映有腺病毒 1 名。 
4. 屏東縣枋寮鄉芳源中興診所洪醫師反映春節後病患倍增、高雄縣鳳山區劉內兒科診所

劉醫師反映發燒人數增加。 
5. 台中市北屯區吳醫師通報 3 例口腔齒齦炎個案、台中縣大肚鄉林醫師通報 1 例玫瑰疹

個案[幼兒]。 
 
 
 
 

 
 
 

人口密集機構傳染病監視通報資料 
2009 年第 06 週 (2009/02/01～2009/02/07) 疫情摘要 

 
 
一、 趨勢圖 
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二、 重點摘要 

1. 2009 年第 6 週人口密集機構已確認機構數 1956 家，出現呼吸道症狀 12 人次/5 家，腸道

症狀 0 人次，不明原因發燒 1 人次/1 家，其他 0 人次。 

2. 本週確認率：100% 

3. 人口密集機構傳染病監視—依縣市別統計，分布於 5 個縣市： 

縣市 機構數 總人次數 上呼吸道感染 不明原因發燒 

台北市 1 1 1 0 
宜蘭縣 1 1 1 0 
苗栗縣 1 8 8 0 
台中縣 2 2 1 1 
花蓮縣 1 1 1 0 
總計 6 13 12 1 

4. 人口密集機構傳染病監視—依機構別統計，分布於 4 類機構中： 

機構別 機構數 總人次數 上呼吸道感染 不明原因發燒 

護理之家 1 1 1 0 
康復之家 1 1 1 0 

老人安養機構 3 3 2 1 
身心障礙 1 8 8 0 
總計 6 13 12 1 

5. 最近兩週群聚事件(2009/02/10 更新)－共 1 件（依通報日）。 

通報週

別
通報日期 縣市鄉鎮 機構類別

通報

人次
發病日期 疑似群聚事件摘要

6 980209 宜蘭縣

(三星鄉)
身心障礙 8 980123-

0203
980123起通報8例上呼吸道感染個案，個案均已就醫

治療。

5 None
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國 際 疫 情 
 

 
中國大陸、孟加拉、法國、香港－禽類禽流感（OIE、中國農業部，2009/2/10；OIE，2009/2/10；
OIE，2009/2/10；香港漁農自然護理署，2009/2/10） 
1. 世界動物衛生組織（OIE）公布及中國大陸農業部 2/10 公布，新疆維吾爾自治區和田地區墨

玉縣札瓦鄉糧站發生 1 起 H5N1 高病原性禽流感疫情，13,737 隻家禽中，1,330 隻感染， 519
隻死亡，撲殺 13,218 隻，為該國今年首起疫情，去年累計 8 起。 

2. 世界動物衛生組織（OIE）公布，孟加拉 2/10 通報 Dhaka 省 2/6 發生 1 起 H5N1 高病原性

禽流感疫情，1,500 隻家禽中，661 隻感染死亡，銷毀 839 隻，該國今年累計 6 起疫情。 
3. 世界動物衛生組織（OIE）公布，法國 2/10 通報 Vendee 省 1/29 發生 1 起 H5N3 低病原性

禽流感疫情，2/9 銷毀農場 5,000 隻鴨，該國今年累計發生 2 起疫情。全球今年共計 7 國通

報 19 起疫情。 
4. 香港漁農自然護理署 2/10 公布，2/5 於大嶼山駿群路古窯公園拾獲的大嘴烏鴉屍體證實帶有

H5N1 病毒。 
 
越南－水痘（西貢解放日報，2009/2/5） 

越南南部胡志明市爆發水痘疫情，近 2 週病例數增加，自 1 月底起，每日新增 6-7 例住院

病患及數十例門診病患，感染人數恐達流行標準。 
 
全球－小兒麻痺症（Global Polio Eradication Initiative，2009/2/4） 

根據全球小兒麻痺症根除計劃統計，今年至 2/3 止，全球累計小兒麻痺症 11 例，其中奈及

利亞（4 例）、印度（3 例）、巴基斯坦（3 例）等流行國家共 10 例；尼日境外移入 1 例。 
 
中國大陸－法定傳染病（中國衛生部，2009/2/10） 

中國大陸衛生部 2/10 公布 1 月及 2008 年法定傳染病報告。1 月甲、乙類傳染病共通報

241,484 例，死亡 593 人，發病數居前 5 位的疾病為 B 型肝炎、肺結核、梅毒、痢疾和 C 型肝

炎，死亡數居前 5 位者為愛滋病、肺結核、狂犬病、B 型肝炎和 C 型肝炎；1 月通報 20 例霍亂，

7 例 H5N1 流感確定病例（4 例死亡）。丙類傳染病通報 66,459 例，死亡 10 人，發病數居前 3
位的疾病為其他感染性腹瀉病、流行性腮腺炎和手足口病。2008 年法定傳染病共通報 5,262,758
例，死亡 12,622 人。甲、乙類發病數居前 5 位的疾病為 B 型肝炎、肺結核、痢疾、梅毒和麻疹，

死亡數居前 5 位者為愛滋病、肺結核、狂犬病、B 型肝炎和新生兒破傷風；丙類傳染病發病數居

前 5 位的疾病為其他感染性腹瀉病、手足口病、流行性腮腺炎、德國麻疹和流感，死亡數居前 3
位者為手足口病、其他感染性腹瀉病和流感。2008 年共通報 2 例鼠疫（均死亡），168 例霍亂（較

2007 年增加 4 例，無死亡），4 例 H5N1 流感（均死亡）。 
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WHO 公布之最新人類禽流感病例數統計，如下表： 
禽流感 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防疫速訊電子報 9806 期 
 
詳細電子報內容請至「本局全球資訊網/電子報/電子報-防疫速訊/防疫速訊 9806 期」參閱。 
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【附錄】本局病毒合約實驗室相關訊息： 
疾病管制局病毒合約實驗室定期蒐集各地醫療院所相關檢體，進行腸病毒及流感病毒實驗室

監視，以了解相關病毒流行的基因型別、地理分佈及季節性變化，定期回饋檢驗及監測結果供參

考外，亦提供傳染病及時預警及防疫政策之參考。 
為增加採檢點分佈以提升監測結果的代表性，誠摯邀請各位醫師踴躍參與成為本局合約實驗

室的定點採檢醫師，配合本局各合約實驗室相關採檢送驗機制，可獲知季節性病毒流行相關訊

息，提供診斷參考。如有意願成為本局合約實驗室定點採檢院所者，歡迎與本局各區域合約實驗

室 
或疾病管制局研究檢驗中心郭禮文、電話：02-26531366、傳真：02-27889890、e-mail：
afef@cdc.gov.tw 聯繫，疾病管制局由衷感謝您的協助。 
 
 
疾 病 管 制 局 病 毒 合 約 實 驗 室 相 關 資 料 詳 見 本 局 網 站 （ 網 址 為 ：

http://www.cdc.gov.tw/lp.asp?ctNode=1601&CtUnit=157&BaseDSD=7&mp=1） 
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