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訊 息 交 流 
 
 
1. 第 21 次指揮中心會議通過開學後停課標準 

指揮中心今(8/18)日召開第 21 次會議，由鄭守夏副署長主持，會中通過開學後 H1N1
新型流感防治及停課標準，以及受災地區民眾收容安置場所之 H1N1 新型流感防治措施。 

「因應新型流感高級中等以下學校、幼稚園、補習班及托育機構開學後防治及停課建議」

係由教育部、內政部及疾病管制局於會前研商後，提報今(8/18)日指揮中心會議討論通過。

其中停課時機及期間：高級中等(含)以下學校、幼稚園、補習班、及托育機構，於 3 天內同

一班級有 2 名以上(含 2 名)學生經醫師臨床診斷為感染流感時，建議該班停課 5 天(含例假

日)。簡稱「325 標準」。 

另針對受災居民新流感防範措施，依據疾病管制局傳染病監視資料顯示，目前受災地區

無新流感群聚或特殊疫情發生，然而為降低收容安置場所發生 H1N1 新型流感疫情的風險，

指揮中心訂定「災區民眾收容安置場所因應 H1N1 新型流感之防治措施」，除持續災區醫療

站/醫療院所及收容所之監視系統，如遇有類流感聚集發生時，由當地傳染病防治醫療網區

指揮官評估疫情現況，決策防疫作為；放寬抗病毒藥劑之使用條件，如收容民眾經醫師診斷

為流感，先由醫師就地進行快速篩檢判定，如無法即時取得快速篩檢試劑時，可先給予流感

抗病毒藥劑。另外，也將提供收容民眾免費流感疫苗接種。 
 
2. 首例 H1N1 新型流感重症孕婦，指揮中心提醒民眾及醫界提高警覺 

指揮中心今(8/15)日公布國內首例孕婦感染 H1N1 新型流感併發重症病例。個案是一名

25 歲孕婦，懷孕第 24 週，南部人。於 8/9 開始有咳嗽症狀，隔天即出現發燒等症狀，隨即

前往醫院急診就醫，8/13 出現兩側肺炎，隨即通報並採檢送驗，經實驗室確認為 H1N1 新
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1. 自 6/19 起（公告函請參閱 p.11），如看診時發現疑似因 H1N1 新型流感併發重症病人，

請依第四類法定傳染病之流感併發重症報告時限，至本局「法定傳染病監視通報系統」

中進行通報。 
2. 為響應環保並加速資訊傳遞，若您願意由紙本郵寄改為 E-mail 方式收取本刊物，請電話

或傳真告知本局。電話：0800-880995；傳真：0800-881995 
3. 有意願參與本局病毒合約實驗室之定點採檢醫師者，請參閱 p.10 訊息。 
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型流感。目前個案仍於加護病房治療，醫護人員正全力救治中。 

世界衛生組織日前表示，孕婦是 H1N1 新型流感的最高危險族群，並建議為最首要疫

苗接種族群。依據國外資料顯示，懷孕婦女感染流感引起併發重症的風險較一般人高，病程

可能會發展迅速，發生繼發性細菌感染，如肺炎等。 

指揮中心呼籲，發生社區流行時，懷孕婦女儘量避免前往人潮聚集的場所，並留意自身

健康狀況，如有出現咳嗽、發燒等類流感症狀，應儘速就醫。另外，指揮中心請全國醫師，

特別是婦產科醫師，除留意新流感疫情發展，對於符合類流感症狀之孕婦，應即早給予適當

治療。 

指揮中心已和婦產科醫學會合作，共同研訂孕婦感染 H1N1 新型流感時之治療指引，

並已將該指引公布於疾病管制局全球資訊網，供外界參考運用。 
 
3. 旅遊醫學國際接軌，疾病管制局三位防疫醫師取得國際認證 

衛生署疾病管制局兩位防疫醫師於今（2009）年在匈牙利布達佩斯，通過國際旅遊醫

學會（ISTM，international society of travel medicine）舉辦的全球年會認證考試，取得國

際旅遊醫學之認證。目前該局已有三位防疫醫師通過該項認證，成為我國國際旅遊醫學訓練

的種子教師，實現該局防疫無國界之施政理念，逐步與國際接軌，阻絕疾病於境外。 

國際旅遊醫學會（ISTM）在全球超過 75 國擁有超過 2300 位會員，是全球最大的旅遊

醫學專業領域的學會。ISTM 所舉辦的旅遊醫學認證考試，是為了確認從事旅遊醫學領域的

相關人員，其知識足以擔任旅遊前的照護與諮商，例如：如何預防旅遊者腹瀉，傳染病相關

風險評估，是否需要預防性用藥或疫苗等等；並包含旅遊後旅客的篩檢以及生病旅客的評估。 

根據觀光局統計資料顯示，2008 年出國人次逾 846 萬人次，然而依過去研究顯示，僅

8%出國者會在旅遊前尋求健康諮詢。由於傳染病的流行瞬息萬變，如最近的 H1N1 新型流

感疫情，加上慢性病人口增加、旅遊者健康問題差異甚大，更突顯旅遊醫學的重要性。因此

衛生署疾病管制局自 2008 年 1 月開始，與台灣大學醫學院附設醫院攜手合作，成立「旅遊

醫學教育訓練中心」，共同出版「帶著口袋醫師去旅行」衛教口袋書，以及發行「旅遊醫學

通訊」季刊，希望透過此中心來訓練醫療專業人員，提供民眾旅遊健康的維護，並培育更多

國內旅遊醫學教育師資人才，來推廣國內旅遊醫學的教育與訓練活動，保障民眾的健康。 

民眾若欲尋求國際預防注射服務及旅遊醫學諮詢，可至與衛生署疾病管制局簽訂「國際

預防注射委外試辦計畫」的醫院，包括：國立臺灣大學醫學院附設醫院、衛生署基隆醫院、

馬偕醫院台北院區、壢新醫院桃園國際機場醫療中心診所、衛生署新竹醫院、衛生署台中醫

院、童綜合醫院、國立成功大學醫學院附設醫院、高雄市立小港醫院、高雄市立聯合醫院美

術館院區及衛生署花蓮醫院等 11 家醫療院所，獲得完整的旅遊醫學諮詢及預防注射等醫療

保健服務。 
 
 
 
 
針 對 以 上 疫 情 資 訊 ， 若 有 相 關 衛 教 及 防 治 問 題 ， 可 至 疾 病 管 制 局 網 頁

http://www.cdc.gov.tw 查詢，或可撥打疫情通報及諮詢專線（1922）。 
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 實 驗 室 檢 驗 

              
檢體來源：（1）合約實驗室所在醫學中心之醫院門診、急診及住院病人（2）定點採檢點之門診病人。 

一、 合約實驗室呼吸道病毒檢驗結果：實驗室監測 2009 年 28 週-2009 年 33 週之採檢定醫檢

體，流感病毒分離以檢出 Novel H1N1 最多，其他呼吸道病毒則以 Adenovirus 最多。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呼吸道病毒定點採檢點實驗室監測結果統計

病毒分型
2008

1/1~12/31

2009
7/5~7/11

(28週)

2009
7/12~7/18

(29週)

2009
7/19~7/25

(30週)

2009
7/26~8/1

(31週)

2009
8/2~8/8
(32週)

2009
8/9~8/15

(33週)

2009
累計

Novel H1N1 0 7 19 27 75 131 69 352
Inf AH1 366 2 1 0 2 3 1 514
Inf AH3 380 3 2 6 10 10 8 259
Inf A untype 2 0 0 1 3 6 3 15
Inf B 414 0 2 1 1 2 1 54
Adeno 1311 20 10 21 21 22 18 806
RSV 87 1 3 2 1 1 1 34
ParaInf 1 167 5 3 3 5 10 2 91
ParaInf 2 21 3 3 7 12 6 0 45
ParaInf 3 166 4 5 5 2 13 1 161
ParaInf 4 0 0 0 0 0 1 0 1
CMV 230 1 4 1 0 2 0 67
HSV1 843 22 13 12 13 19 10 493
HSV2 5 0 0 0 0 1 0 4
總陽性件數 (A) 3941 68 64 86 143 220 114 2879
總檢體件數 (B) 13062 258 246 319 416 585 505 10137
陽性率 (A/B) 30.2 26.4 26.0 27.0 34.4 37.6 22.6 28.4
2008年有51件檢體分離出2種呼吸道病毒。

2009年有23件檢體分離出2種呼吸道病毒。
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二、 合約實驗室腸病毒檢驗結果：實驗室監測 2009 年 28 週-2009 年 33 週之採檢定醫檢體，

腸病毒分離株前 3 名依序為：CA6、CA10、CA4；2009 年 1 週-33 週腸病毒分離株前 3

名依序為：CA6、CA10、CA4。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

腸病毒定點採檢點實驗室監測結果統計

病毒分型
2008

1/1~12/31

2009
7/5~7/11
(28週)

2009
7/12~7/18

(29週)

2009
7/19~7/25

(30週)

2009
7/26~8/1
(31週)

2009
8/2~8/8
(32週)

2009
8/9~8/15

(33週)

2009
累計

CA2 1200 0 0 0 2 1 0 4
CA3 0 0 0 0 1 1 0 2
CA4 94 21 11 11 11 10 5 200
CA5 58 4 5 4 3 5 2 91
CA6 54 33 31 35 20 21 6 531
CA9 35 0 1 0 0 0 0 6
CA10 126 28 27 20 28 15 5 484
CA16 142 0 0 1 1 1 0 25
CA24 10 0 0 1 1 0 0 5
CA untype 10 1 0 2 0 0 0 8
CB1 144 10 11 6 6 9 7 151
CB2 7 0 0 0 0 0 0 2
CB3 3 0 0 0 0 0 0 0
CB4 381 0 0 0 0 0 0 3
CB5 50 0 0 0 0 0 0 1
CB untype 0 0 0 0 0 0 0 1
ECHO4 15 0 0 1 0 0 1 4
ECHO6 11 0 0 0 0 0 0 3
ECHO9 6 2 0 1 1 0 0 11
ECHO11 0 3 1 2 1 1 0 9
ECHO30 53 0 0 0 0 0 0 11
ECHO untype 0 0 0 0 0 0 0 0
EV71 975 2 2 0 5 3 1 54
NPEV 322 19 18 6 17 10 7 183
POLIO1 5 0 0 0 0 0 1 10
POLIO2 14 0 0 0 0 1 0 2
POLIO3 9 0 0 0 0 0 0 4
總陽性件數 (A) 3724 123 107 90 97 78 35 1805
總檢體件數 (B) 11150 247 236 185 204 168 147 5346
陽性率 (A/B) 33.4 49.8 45.3 48.6 47.5 23.8 23.8 33.8
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     定點醫師監視通報資料 

2009 年第 33 週（2009/08/09～2009/08/15）疫情摘要 

 
註 1：2009 年第 33 週有 608 家診所、共 648 位定點醫師通報臨床診斷的病例數據，本局加以

彙整分析，所有統計值皆為病例比率（病例人次數／總門診人次數）。 
註 2：2009 年定點醫師監視通報項目為：類流感、腹瀉、手足口病／疱疹性咽峽炎。 
 
一、 趨勢圖 
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註：總門診數大於0之院所資料才列入病例比率統計，2005年第17週以後統計院所數佔90%以上之診所家數，之前平均約為30-50%

台灣地區歷年同期診所定點醫師通報類流感病例比率趨勢圖

2006年第31週~2009年第33週
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二、重點摘要 
（1） 類流感(通報定義:突然發病，有發燒(耳溫≥38℃)及呼吸道症狀，且有肌肉酸痛或頭痛

或極度倦怠感。排除單純性流鼻水、扁桃腺炎與支氣管炎。) 
 
本週診所定點醫師通報類流感平均病例比率較前 1 週低，較前 3 週平均值增加 5.5%，較

去年同期增加，低於該週期望值，近 4 週（2009 年 30 週-2009 年 33 週）類流感病例比

率(%)為：2.43、2.71、2.96、2.85；與前 3 週平均值比較，除台北區及高屏區上升，其餘

四區為下降趨勢。 
 

※定點醫師特別反應事項：無 

 
（2） 手足口病與疱疹性咽峽炎(通報定義:手足口病-口、手掌、腳掌及/或膝蓋、臀部出現小

水泡；疱疹性咽峽炎-發燒、咽部出現小水泡或潰瘍。)  
 
本週診所定點醫師通報腸病毒平均病例比率較前 1 週低，較前 3 週平均值減少 20.2%，較

去年同期增加，低於該週期望值。近 4 週（2009 年 30 週-2009 年 33 週）腸病毒病例比

率(‰)為：4.58、4.22、4.40、3.51；與前 3 週平均值比較，除東區上升，其餘五區為下

降趨勢；疱疹性咽峽炎與手足口病皆較前週下降。 

※定點醫師特別反應事項： 

1. 台中縣后里鄉戴醫師反映疱疹性咽峽炎個案減少。 
 
（3） 腹瀉(通報定義:每日腹瀉三次以上，合併下列任何一項：嘔吐、發燒、黏液狀或血絲、

水瀉。)  
 
本週診所定點醫師通報腹瀉平均病例比率較前 1 週低，較前 3 週平均值增加 4.2%，較去年

同期減少；近 4 週（2009 年 30 週-2009 年 33 週）腹瀉病例比率(%)為：2.17、2.18、2.35、
2.33；與前 3 週平均值比較，六區皆為上升趨勢。 

※定點醫師特別反應事項：無 

 
（4） 其他疾病反應事項： 

 ※定點醫師特別反應事項： 

1. 台北市內湖區振興內兒科診所林醫師反映有 7 例發燒 > 38℃個案（個別個案，非群

聚）。 
2.  基隆市中山區羅醫師、台北縣泰山鄉周醫師及台中縣清水鎮吳醫師反映有帶狀疱疹有 1

或 2 例帶狀疱疹個案。 
3. 台中市北屯區吳醫師反映有 6 例口腔疱疹性齒齦炎個案。 
4. 台中縣后里鄉戴醫師反映有 3 例化膿性咽喉炎個案。 
5. 高雄縣旗山鎮陳醫師反映有 265 例上呼吸道感染個案，較前週上升。 
6. 高雄縣鳳山市李醫師反映有 8 例蕁麻疹個案及 4 例皮下膿瘍個案。 
7. 高雄縣旗山鎮陳醫師反映有 28 例濕疹個案。 
8. 高雄縣岡山鎮高醫師反映有 4 例 A 型流感個案。
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                         國 際 疫 情 
 
     

WHO 公布之最新 H5N1 流感疫情如下表： 

 

 
紐西蘭－麻疹  (Institute of Environmental Science and Research Ltd，2009/8/21) 

紐西蘭環境科學研究學會 8/21 公布，7 月通報 93 例麻疹，高於 6 月（5 例）及去年同期（0
例），64 例確診，患者分佈於 Canterbury 區（80 例）、Waitemata 區（5 例）、Auckland 區

（2 例）、Counties Manukau 區（2 例）、Otago 區（2 例）、Northland 區（1 例）及 South Canterbury
區（1 例），其中 Canterbury 區有 1 件群聚事件（截至 8/6 逾 70 例）。11 例住院，例確定病

例（曾接種疫苗）。紐西蘭今年累計通報 133 例，去年同期累計 8 例。 
 
紐西蘭－B 型肝炎  (Institute of Environmental Science and Research Ltd，2009/8/21) 

紐西蘭環境科學研究學會 8/21 公布，7 月通報 14 例 B 型肝炎，高於 6 月（6 例）及去年同

期（4 例），6 例確診，患者年齡 28-71 歲，以種族區分為歐洲裔 7 例、亞洲裔 3 例、毛利人 2
例、太平洋族裔 1 例、1 例不詳。分佈地區為 Capital and Coast 區（3 例）、Auckland 區（2
例）、Counties Manukau 區（2 例）、Bay of Plenty 區（2 例）、West Coast 區（2 例）、

Waitemata 區（1 例）、Wairarapa 區（1 例）及 Nelson Marlborough 區（1 例），3 例住院。

紐西蘭今年累計通報 40 例，去年同期累計 27 例。 



- 8 - 

香港－腸病毒  (香港衛生防護中心，2009/8/20) 
香港衛生防護中心 8/20 公布 1 例腸病毒 71 型併發腦炎病例，患者為居住於中國大陸廣東

省深圳市的 1 歲女童，7 月中旬隨母親至河南，7/29 發病，8/1 至香港求診並住院，8/8 確診，

目前情況穩定。 
 
香港－金黃葡萄球菌  (香港衛生防護中心，2009/8/20) 

香港衛生防護中心 8/20 公布 7 月通報 31 例社區型抗藥性金黃葡萄球菌（CA-MRSA）感染

病例，含 16 名男性及 15 女名性，患者年齡介於 9 個月至 88 歲，中位數為 38 歲，包括 18 名

中國籍、5 名菲律賓籍、3 名英國籍、2 名印度籍及 3 名國籍不詳，其中 2 例為護理人員，1 名

42 歲男性 7/10 死亡。 
 
柬埔寨、斯里蘭卡－登革熱  (Phnom Penh Post、新華網，2009/8/18-20) 

1. 柬埔寨今年 1-31 週共 7,227 人感染登革熱（去年同期 4,261 例），其中 19 例死亡（去

年同期 40 例死亡）。 
2. 斯里蘭卡今年迄今累計通報 23,652 例登革熱，其中 240 例死亡，較去年（通報 4,156

例，85 例死亡）急劇增加，病例數以 6 月（7,050 例）及 7 月（6,841 例）新增最多；

患者主要來自 Kandy、Kegalle、首都 Colombo、Gampaha 及 Kurunegala 地區。 
 
柬埔寨－瘧疾  (ASEANPlus3 EID，2009/8/18) 

柬埔寨今年 1-6 月通報 32,638 例瘧疾，130 例死亡，病例數較去年同期（20,563 例）增加

58%，死亡數約為去年同期（67 例）2 倍。 
 
香港－退伍軍人症  (香港衛生防護中心，2009/8/17) 

香港衛生防護中心 8/17 證實 2 例退伍軍人症病例，1 例為居住於堅尼地城的 62 歲男性，8/6
發病，8/13 住院，情況穩定；另 1 例為居住於黃大仙的 59 歲男性，8/12 發病，8/16 住院，情

況危殆。香港今年累計 26 例退伍軍人症，2006-2008 年分別通報 16 例、11 例及 13 例。 
 
中國大陸－流行性出血熱  (新華網，2009/8/17) 

中國大陸黑龍江省伊春市金山屯區自 7/28-8/3 期間發生 7 例流行性出血熱病例，患者於深

山區種養木耳，因飲用或食用老鼠污染的水源和食品而感染。 
 
英國－麻疹  (Health Protection Agency，2009/8/14) 

英國健康防護局 8/14 公布，英格蘭及威爾斯今年 1-6 月總計麻疹確定病例數達 1,035 例（去

年全年為 1,370 例），其中 6 月有 157 例發病，較前 2 個月下降；迄今以 South East 地區累計

267 例最多，其次是倫敦（173 例）及威爾斯（136 例）；主要患年齡者為 1-18 歲，占 80.9%。 
 
英國－諾羅病毒  (Health Protection Agency，2009/8/14) 

英國健康防護局 8/14 公布，英格蘭及威爾斯今年累計通報 349 件諾羅病毒院內感染事件，

第 1-31 週累計 255 件確診。本流行季自第 27 週起，至 30 週止實驗室共通報 137 件，較上季

同期的 159 件減少 14%，上季（2008 年 27 週~2009 年 26 週）共通報 7971 件，較 2007/2008
流行季增加 19%。 
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全球－漢生病  (WHO，2009/8/14) 
世界衛生組織（WHO）8/14 公布全球漢生病（leprosy）概況，2009 年初共 121 國（屬地）

通報 213,036 例，全球每年新增病例數由 2002 年的 620,638 例下降至 2008 年的 249,007 例。

2008 年共 17 國年增病例數逾 1,000 例，占全球 94%。 
 
2009 年初全球共 121 國（屬地）通報 213,036 例 
非洲：31 國 30,577 例 
美洲：25 國 47,069 例 
東南亞：10 國 120,689 例 
東地中海：22 國 4,967 例 
西太平洋：33 國 9,754 例 
 
2008 年全球共 121 國（屬地）通報 249,007 例，17 國年增病例數逾 1,000 例 
安哥拉：1,184 例 
孟加拉：5,249 例 
巴西：38,914 例 
中國大陸：1,614 例 
剛果民主共和國：6,114 例 
印度：134,184 例 
衣索比亞：4,170 例 
印尼：17,441 例 
馬達加斯加：1,763 例 
莫三比克：1,313 例 
緬甸：3,365 例 
尼泊爾：4,708 例 
奈及利亞：4,899 例 
菲律賓：2,373 例 
斯里蘭卡：1,979 例 
蘇丹：1,901 例 
坦尚尼亞：3,276 例 
 
 
 
 
 
 

防疫速訊電子報 9833 期 

詳細電子報內容請至「本局全球資訊網/電子報/電子報-防疫速訊/防疫速訊 9833 期」參閱。 

疫情監測速訊 9833 期 

詳細內容請至「本局全球資訊網/疫情統計/疫情監測速訊/疫情監測速訊 9833 期」參閱。 
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【附錄】本局病毒合約實驗室相關訊息： 
疾病管制局病毒合約實驗室定期蒐集各地醫療院所相關檢體，進行腸病毒及流感病毒實驗室

監視，以了解相關病毒流行的基因型別、地理分佈及季節性變化，定期回饋檢驗及監測結果供參

考外，亦提供傳染病及時預警及防疫政策之參考。 
為增加採檢點分佈以提升監測結果的代表性，誠摯邀請各位醫師踴躍參與成為本局合約實驗

室的定點採檢醫師，配合本局各合約實驗室相關採檢送驗機制，可獲知季節性病毒流行相關訊

息，提供診斷參考。如有意願成為本局合約實驗室定點採檢院所者，歡迎與本局各區合約實驗室

或疾病管制局研究檢驗中心郭禮文聯繫（電話：02-26531366、傳真：02-27889890、e-mail：
afef@cdc.gov.tw），疾病管制局由衷感謝您的協助。 
 
 
疾 病 管 制 局 病 毒 合 約 實 驗 室 相 關 資 料 詳 見 本 局 網 站 （ 網 址 為 ：

http://www.cdc.gov.tw/lp.asp?ctNode=1601&CtUnit=157&BaseDSD=7&mp=1） 
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