
多重抗藥性結核病個案接觸者之潛伏結核感染治療使用Levofloxacin (LFX)

或 Moxifloxacin (MFX) ，請務必加入抗藥性結核病醫療照護體系 (TMTC

團隊) 並接受團隊的都治服務， 由專業的關懷員關懷服下每個劑量！

保護您的家人及朋友免於感

染結核病 您應完成潛伏結核

感染治療療程！

您已經被診斷出潛伏結核感染
您已經被檢驗出體內有結核菌但還沒有發病，目前不會傳染
他人；但如果沒有接受治療，一旦自身免疫力降低時，就可
能發病而且傳染給他人。
接受潛伏結核感染治療可以消滅您體內的結核菌，預防未來
發病，是您最好的選擇。

什麼是Levofloxacin (LFX) 或 Moxifloxacin (MFX) 
等治療處方？
您每天服用一次 LFX 或 MFX 藥品，共服藥 270天就可以完
成治療。 該處方廣泛的使用在社區型肺炎等疾病患者；使用
上雖沒有特殊的年齡限制，但僅適用於尚未發病的接觸者，
以及沒有主動脈瘤病史且心電圖正常的接觸者。但若您曾接
觸具LFX 及MFX 抗藥的結核病病人，暫時無法用其他處方治
療，建議持續追蹤觀察健康狀況，如出現結核病症狀（如咳
嗽超過2週等），應就醫告知接觸史。

使用 LFX 或 MFX處方要配合什麼？
治療時可能會單獨使用LFX 或 MFX，或視臨床需要，另外搭
配其他藥物 (ethambutol, prothionamide, cycloserine)，
但由於使用LFX 或 MFX，於治療期間醫師會每月評估臨床狀
況，至少於治療前、治療一個月及治療完成前執行心電圖檢
查。所使用藥品由疾病管制署公費提供，而且必須接受
TMTC團隊關懷員關懷服藥。您從醫院領藥回家後，請先不
要自行服用，團隊關懷員將與您討論排定後續服藥時間。每
次服藥時會觀察您是否有不舒服或服藥副作用，以確保您用
藥安全。

潛伏結核感染(LTBI)的9FQ治療處方用藥須知



服用LFX 或 MFX藥品注意事項

接觸者接受潛伏結核感染治

療的保護力有90％以上，減

少發病後須治療較長的時間、

服藥總類及藥量

可能的副作用
大部分服藥者不會出現明顯副作用，如果有下列不舒服，
請立刻與您的都治關懷員或結核病個案管理師聯絡，讓
團隊的護理師及醫師協助您。

 韌帶（例如：腳踝、手
肘背側）疼痛、腫或疑
似斷裂聲（popping），
肌肉痛或關節痛

 起紅疹、風疹塊、瘀青
或起水泡等過敏反應、
呼吸窘迫或胸悶

 心跳過速或漏一拍、胸
痛

 持續腹瀉、噁心
 異常疲倦或黃疸（眼白）

 焦慮、疑惑、難以入睡
或行為異常

 持續頭痛、頭暈

其他注意事項
若因舊傷常有骨關節韌帶等問題，可考慮服藥前進行骨
科評估，服藥後若有頭暈、頭痛或過敏反應等現象，換
姿勢（例如：平躺到坐起，或由坐而起身）請採取「慢
慢換、扶著換」，以避免因不適而導致跌倒，達到平安
就醫的目的。

若您出現急性過敏反應，請立即回到原就診醫院並與您

的醫師聯絡；如果對於治療潛伏結核感染有任何疑問，

亦請諮詢您的醫師或撥打 1922。

若您有服用任何其他藥品，應告訴您的醫師，LFX或
MFX可能會與某些藥品有交互作用造成干擾，因此讓您
的醫師知道您正在服用藥品是很重要的，為使藥物達到
更好的吸收效果，請盡量不要和乳製品、制酸劑一起服
用，間隔超過2小時最佳。


