
ស្រកុ           (ស្កងុ)    

លិខិតរម ័ស្រចិតត និងសរចកត ីជូនដំណឹងស្រមនឹងការរនយល់នន 

ការចាក់វ៉ា ក់សំងបង្កា រជមង ឺស្រនុផ្តត សយ 

 

ឪពុកម្តា យសិសសជាទគីោរព៖ 

សាលាគយើងខ្ញ ុំនឹងសហការជាមួយនងឹក្កមុគេជ្ជសាស្តសាចុុះកិចចសនាជាមួយមនទ រី

សុខាភបិាលគខត្ា(ក្កងុ)គយើង ក្កមុេជិ្ជបណ្ឌ តិ្ផ្ាល ់ 

ការចាក់វ៉ា ក់សាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយសក្ម្តប់កូនរបស់គលាកអ្នកគៅថ្ងង ____ 

ខខ______ឆ្ន ុំ២០២៣។ ជាពិគសសសាលាគយើងខ្ញ ុំសូមជូ្នដុំណ្ឹង 

គហើយគសន ើសុុំការយល់ក្ពមរបសគ់លាកអ្នក 

សូមអានពត័្៌ម្តនខាងគក្កាមរចួគហើយសរគសរបុំគពញលិខិត្សម ័ក្រចតិ្ាចាក់វ៉ា កស់ាុំង 

បន្ទទ ប់មកឱ្យកូនន្ទុំយកគៅក្បរលជូ់្នសាលា េញិ 

សូមអ្ររណុ្ចុំគ ុះការោុំក្ទនងិសហការរបស់គលាកអ្នក! 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

《គត្ើអ្វ ីគៅគៅថាជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយ》 

ជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយជាជ្មង ឺគកើត្មកព ី [គោយ េ ររុសរក្រនុផ្តា សាយ] 

ន្ទុំឲ្យម្តនកន ញងផ្ល េូដគងហ ើមធ្ងនធ់្ងរខដលបណ្តា លមកពីវម្តនភាពខុសពីជ្មងផឺ្តា សាយធ្

មមតា តាមធ្មមតាម្តនគោរសញ្ញា ចាស់ជាង គហើយអ្ុំឡុងគពលកយូ៏រខេងជាង។ 

គោរសញ្ញា ទូគៅរមួម្តនដូចជា ក្រនុគតា  ឈឺកាល ឈសឺាចដ់ុុំ គនឿយហត្់ គហៀរសុំគបារ 

ឈឺបុំពងក់ នងិកអកជាគដើម ជួ្នកាលនងឹបណ្តា លឱ្យហកជ្មង ឺ

នឹងអាចបណ្តា លឱ្យសាា ប់។ ហកជ្មង ឺខដលធ្លា ប់ជួ្បដូចជាជ្មង ឺរលាកសួត្ 

ជ្មង ឺគផ្សងគទៀត្ដូចជារលាកក្ត្គចៀកកណ្តា ល ជ្មងរឺលាករនធ ក្ចមុុះ រលាកខួរកាល 

ជ្មង ឺខួរកាល រលាកទងគបុះដូង គោរសញ្ញា នឹងពនា រឺសម  ី

និងជ្មងគឺរ៉ានងិជ្មង ឺឆ្ាងធ្ងនធ់្ងរគផ្សងៗគទៀត្។ 

《គត្ើជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយឆ្ាងតាមរគបៀបអ្វ》ី 

ជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយបណ្តា លមកពកីអក 

កណ្តា ស់ម្តនេ ររុសឆ្ាងគមគោរដល់មនុសសជ្ុុំេញិ 

គហើយក៏ម្តនលទធភាពឆ្ាងតាមរយៈការប ុះម្តត្ន់ិងក្ចមុុះរបសខ់ល នួបន្ទទ ប់ពីបានប ុះ

 ល់នងឹគមគោរក្រនុផ្តា សាយគៅគលើថ្ផ្ទថ្នេត្ថ ញខដលម្តនផ្ទ ញកេ ររុស។ 

មុនគពល1ថ្ងងនងឹគកើត្ជ្មង ឺ ឬគក្កាយគពលគកើត្ជ្មង ឺ៣-៧ថ្ងង 

អ្នកម្តនជ្មងកឺ្រនុផ្តា សាយក៏ម្តនលទធភាពឆ្ាងជ្មងដឺលអ់្នកគផ្សងគទៀត្ 

ចុំគ ុះគកមងៗ អ្ុំឡុងឆ្ាងជ្មងកឺាន់ខត្យូរ។ 

《សារៈសុំខានថ់្នការចាក់វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយសុំោប់សិសស》 



គោងតាមការសកិាក្សាេក្ជាេបានរកគ ើញថា 

សិសានុសិសសង្កយឆ្ាងគមគោរក្រនុផ្តា សាយណ្តស់ ជាទូគៅ 

សិសសជាអ្នគកើត្ជ្មង ឺមនុគរគៅរដូេឆ្ាងជ្មង ឺ 

មា ងគទៀត្គមគោរខដលោលោលគោយសសិសម្តនកម្តា ុំងឆ្ាងខពស់ជាង 

គហើយគពលឆ្ាងយូរជាង ដូគចនុះ 

សិសសទុំងឡាយរឺជាអ្នកោលោលគមគោរក្រនុផ្តា សាយសុំខាន់ៗ។ 

ការចាក់វ៉ា ក់សាុំងជ្មងកឺ្រនុផ្តា សាយសុំោប់សសិស 

មិនក្ត្មឹខត្ម្តនក្បសិទធភាពកាត្់បនថយអ្ក្តាឆ្ាងជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយរបស់សិសស 

បនថយការចុំណ្តយគលើថ្ងាគពទយ ខងមទុំងអាចកាត្់បនថយការោលោលថ្នេ ររុស 

គហើយការ រក្កមុម្តនគក្ោុះថាន កគ់ោយក្បគោល ដូចជាចាស់និងគកមងៗ 

គដើមបកីាត្់បនថយផ្លេបិាកោ ងធ្ងនធ់្ងរខដល    បណ្តា លមកពគីរឆ្ាងជ្មង។ឺ 

《សម្តសធ្លត្ុថ្នវ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយកន ញងឆ្ន ុំគនុះ》 

វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយជាវ៉ា ក់សាុំងអ្សកមមមួយក្បគភទ 

តាមសុំគណ្ើរបសអ់្ងគការសុខភាពពភិពគលាក 

រោា ភិបាលបានទិញវ៉ា កស់ាុំង៤ក្បគភទដូចជាបណ្តា ក្បគទសគលើសកលគលាក 

កន ញងវ៉ា កស់ាុំងគនុះម្តនធ្លត្ុផ្ស ុំេ ររុសអ្សមកម  ៤ ក្បគភទ រឺក្បគភទ A ២មុខ(H1N1 នងិ 

H3N2) នងិក្បគភទB ១មុខ។ សម្តសធ្លត្ុ  

ថ្នវ៉ា កស់ាុំងនមួីយៗបណ្្ញ ុះបណ្តា លគោយស ុត្អ្ុំក្រ ៊ីយ ងុម្តន់ខដលគក្បើក្បាស់គៅ 

ឆ្ន ុំ(២០២៣)គនុះម្តន៖ A/Victoria/4897/2022 (H1N1)pdm09-like virus；

A/Darwin/9/2021 (H3N2)-like virus；B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria 

lineage)-like virus；B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-like virus ។ 

សម្តសធ្លត្ុថ្នវ៉ា កស់ាុំងនមួីយៗខដលបណ្្ញ ុះបណ្តា លគោយគកាសិកាម្តន៖A/Wiscons

in/67/2022 (H1N1)pdm09-like virus；A/Darwin/6/2021 (H3N2)-like virus；

B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus；B/Phuket/3073/2013 

(B/Yamagata lineage)-like virus។ 

《បរមិ្តណ្ចាក់វ៉ា កស់ាុំង រយៈគពលចាក់វ៉ា កស់ាុំងនងិរគបៀបបង់ថ្ងា》 

ចុំគ ុះសិសស ក្ត្ូេចាក់វ៉ា កស់ាុំង០,៥មីលីលីក្ត្កន ញងមាង។ មា ងគទៀត្ 

ចុំគ ុះកុម្តរម្តនអាយុត្ចិជាង(គសម ើនឹង) ៩ឆ្ន ុំ ក្បសិនចាក់វ៉ា កស់ាុំងជាគលើកដុំបូង 

រួរខត្ចាក ់  ២ដូស នងិ ការចាក់២ដូសគនុះ ក្ត្ូេចាុំរយៈគពលជាង  ៤សបាា ហ៍ 

រចួចាក ់ គបើសិនធ្លា ប់ចាក់វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយ(មិនថា១ដូសឬ២ដូស) 

គៅឆ្ន ុំគនុះចាក់១ដូសក៏បាន។ ចុំគ ុះកុម្តរម្តនអាយគុលើសពី៩ឆ្ន ុំ 

មិនថាកនាងមកធ្លា ប់ចាក់វ៉ា ក់សាុំងឬគទ សុទធខត្ក្ត្ូេចាក់១ដូសប ុគណ្តណ ុះ។ 

គោយសារេ ររុសក្រនុផ្តា សាយោល់ 

ឆ្ន ុំមនិដូចោន គទ ដូគចនុះ អ្នកគពញលកខណ្ៈចាក់វ៉ា កស់ាុំង ក្ត្េូខត្ចាក់វ៉ា កស់ាុំងជាងម ី



គរៀងោល់ឆ្ន ុំ។ គក្កាយពីចាក់វ៉ា កស់ាុំងរចួ ោ ងគោចណ្តសរ់ងចាុំក្បខហល២ 

សបាា ហ៍គទើបម្តនសកដសិិទធ ិការ រ គហើយឥទធពិលការ រម្តនរយៈគពលកន ញង១ឆ្ន ុំ។ 

គយើងអាចចាក់វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយជាមួយវ៉ា កស់ាុំងគផ្សងគទៀត្កន ញ

ងគពលជាមួយោន  គៅចុំ ខណ្កខុសពីោន គលើដងខល នួ 

ឬចាក់វ៉ា កស់ាុំងរងចាុំចគន្ទា ុះគពលខាុះ។ 

វ៉ា កស់ាុំងខដលផ្ាល់កន ញងឆ្ន ុំគនុះផ្លតិ្ឬន្ទុំចូលគោយក្កមុហ នុ 

Adimmune Corporation ថ្ត្វ៉ា ន់ ក្កមុហ ុនSanofi Taiwan Co., Ltd បាោុំង 

ក្កមុហ ុនTTY Biopharm Company Limited 

ថ្ត្វ៉ា ន់នងិក្កមុហ នុMedigen Vaccine 

Biologics Corporation ， MVC 

វ៉ា កស់ាុំងខដលផ្លិត្គោយក្កមុហ នុទុំង៤គនុះម្តនក្បសិទធិភាពនិងសុេត្ថ ិភាពតាម

កុំណ្ត្ច់ុុះបញ្ច ីក្តួ្ត្ពិនិត្យថ្នន្ទយកោា នក្រប់ក្រងអាោរនងិថាន ុំថ្នក្កសួងសុខាភិ

បាលនងិសុខុម្តលភាពអាន្ទម័យត្ុំបនថ់្ត្វ៉ា ន់ 

គហើយក្ត្ូេបានអ្នញុ្ញា ត្ឱ្យគក្បើក្បាស់/ន្ទុំចូល 

នឹងផ្គត្ផ់្គងត់ាមលុំោប់ខដលវ៉ា កស់ាុំងក្ត្េូជ្ញ្ជ នូដល់ឃ្ា ុំង។ 

គពលចាកវ់៉ា កស់ាុំងសុំោប់សិសសទុំងឡាយកន ញងសាលាជាសមូហភាព 

នឹងចាកវ់៉ា កស់ាុំង១ដូសគោយគក្បើក្បាករ់ដា គហើយមនិបាច់ចុំណ្តយក្បាក់អ្វ គីទ 

ប ុខនាចុំគ ុះអ្នកណ្តមនិអាចទទួលការចាក់វ៉ា កស់ាុំងគៅថ្ងងបានកុំណ្ត្់ 

គន្ទុះក្ត្ូេយកលិខិត្ជូ្នដុំណ្ងឹផ្ាល់គោយសាលា គៅមនទ ីរគពទយចាក់វ៉ា កស់ាុំង 

គហើយបង់ថ្ងាពាបាល ក់ព័នធ។ កន ញងករណ្ជីាសិសសចូលបឋមសិកាគក្កាមថាន ក់ទ២ី 

គហើយចាក់វ៉ា កស់ាុំងគលើកដុំបូងគក្កាយពីគកើត្មក គបើសិនចង់ មាងគទៀត្ 

អាចគៅមនទ ីរគពទយចាក់គហើយក្ត្ូេបង់បង់ថ្ងាគោយខល នួឯង  

ចាក់ដូសទ២ីបន្ទទ ប់ពីចាក់វ៉ា កស់ាុំងដូសទី១ គៅសាលាោ ងគោចណ្តស់៤ 

សបាា ហ៍។ 

《សកដ ិសទិធ ិការ រថ្នវ៉ា កស់ាុំង》 

សកដ ិសិទធ ិការ រថ្នវ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយខក្បក្បួលតាមអាយុឬ 

សាថ នភាពោងកាយ អ្ក្តាសកដ ិសទិធ ិរឺ30-80%ជាមធ្យម ចុំគ ុះមនសុសគពញេយ័ 

គលើសពី18ឆ្ន ុំ បានឆ្ាងជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយគហើយសាន កគ់ៅមនទ រីគពទយ ម្តនសកដ ិសិទធ ិ

ការ រក្បខហល41% ចុំគ ុះមនសុសឆ្ាងជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយធ្ងនធ់្ងរ 

បានសាន ក់គៅបនទប់ខងទុំជាពគិសស ម្តនសកដ ិសទិធ ិការ រដល់ 82%។ 

គកមងៗម្តនអាយុគលើសពី 

6ខខដល់យេុជ្នម្តនអាយតុ្ិចជាង18ឆ្ន ុំ 

គក្កាយពីចាក់វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មងកឺ្រនុផ្តា សាយ 

ម្តនសកដ ិសិទធ ិការ រគសម ើនងឹមនុសសគពញេយ័។ 



 《ត្ុំណ្មគៅគពលទទួលវ៉ា ក់សាុំង》 

I. ចុំគ ុះអ្នកណ្តបានដងឹថាម្តនក្បត្កិមមគៅនងឹសម្តសធ្លត្ុថ្នវ៉ា កស់ាុំង 

គន្ទុះមិនក្ត្េូចាក់វ៉ា កស់ាុំងគទ។ 

II. ចុំគ ុះអ្នកណ្តម្តនក្បត្កិមមអាក្កកធ្ងន់ធ្ងរ គៅគពលចាកវ់៉ា កស់ាុំងកាលពីមនុ 

គន្ទុះមិនក្ត្េូចាក់វ៉ា កស់ាុំងគទ។ 

《កុំណ្ត្ស់ុំោល់គៅគពលទទួលវ៉ា កស់ាុំង》 

I. អ្នកជ្មង ឺគតា ខល នួ ឬកុំពងុម្តនជ្មងធឺ្ុនមធ្យម ធ្ុនធ្ងន់ជាបន្ទទ ន ់

រួររងចាុំជ្មងជឺាគសបើយសិន រចួចាក់វ៉ា កស់ាុំងលអជាង។ 

II. ទរកមនិទន់ក្រប់៦ខខ 

គោយសារោម នឯកសារអ្ុំពឥីទធិពលចាកវ់៉ា កស់ាុំងនងិសេុត្ថភិាពគៅមនទ រីគពទយ 

ដូគចនុះ មនិក្ត្ូេចាកវ់៉ា កស់ាុំងគទ។ 

III. អ្នកណ្តគកើត្គោរសញ្ញា Guillain-

Barré(GBS)គក្កាយពចីាក់វ៉ា កស់ាុំងគនុះកន ញងអ្ុំឡុងគពល៦អាទតិ្យ 

សូមរកក្រូគពទយវយត្ថ្មាសនិ។ 

IV. 

អ្នកណ្តម្តនក្បត្ិកមមចុំគ ុះក្បូគត្អ្ុីនកន ញងស ុត្អាចចាក់វ៉ា កស់ាុំងគោយបរុគលកិគព

ទយខដលគពញលកខណ្ៈសមបត្ា ិ គហើយធ្លា ប់គោុះក្សាយគោរសញ្ញា ក្បត្ិកមម 

គក្កាយពចីាក់វ៉ា កស់ាុំង ក្ត្ូេអ្គងាត្គមើលកន ញងរយៈគពល៣០ន្ទទី 

រងចាុំោម នគោរសញ្ញា មិនក្សួល គទើបអាចគចញគៅ។ 

V. អ្នកដថ្ទគទៀត្ខដលក្រូគពទយវយត្ថ្មាថា មិនរួរចាក់វ៉ា ក់សាុំង 

រឺមនិក្ត្េូចាកវ់៉ា កស់ាុំងគទ។ 

《ក្បត្កិមមសនាប់គពលចាកម់ជ ញលជាទូគៅគពលកុម្តរទទួលវ៉ា កស់ាុំង》 

ការសនាប់គពលចាកម់ជ ញលខត្ងខត្បណ្តា លមកពសីម្តព ធ្ 

និងអារមមណ្ភ៍ិត្ភយ័កន ញងចតិ្ាចុំគ ុះការចាក់មជ ញល 

គហើយកាា យគៅជាគោរសញ្ញា ោងកាយ ដូចជាេលិមុខនងិចគង្កអ រ 

ភារគក្ចើនគកើត្គៅគពលម្តនកុម្តរជាគក្ចើនទទួលចាក់វ៉ា កស់ាុំងជាមួយោន ។ 

គៅគពលចាក់វ៉ា កស់ាុំងសុំោប់មនុសសជាគក្ចើន 

ជួ្នកាលនងឹគកើត្បាត្ុភូត្ខដលម្តនមនសុសសនាប់ជាគក្ចើន 

គនុះគៅថាគោរផ្ល េូចតិ្ាជាសមូហភាព។ 

ក្បត្ិកមមសនាប់គពលចាកម់ជ ញលោម នទុំន្ទកទ់ុំនងជាមួយនងឹសុេត្ថ ិភាពវ៉ា កស់ាុំងគទ 

គហើយមនិខដលបងាជ្មង ឺបនសល់អ្វចីុំគ ុះសខុភាពោងកាយគទ។ 

គយើងគសន ើថា មុននងឹចាក់វ៉ា កស់ាុំង 

អ្នកទទួលចាក់វ៉ា កស់ាុំងកុុំទកុគ ុះឃ្ា នយូរគពកនងិគចៀសវងករណ្ីខវុះទឹក 

គពលរង់ចាុំចាកថ់ាន ុំកុុំយូរគពក អាចបនធ រូអារមមណ្គ៍ោយត្ស្តនា ី 



ខខសភាពយនាឬនិោយគលង កាលណ្តទទួលចាក់វ៉ា កស់ាុំង អ្ងគ ញយគលើគតអ្។ី 

មា ងគទៀត្ គក្កាយពីចាក់វ៉ា កស់ាុំង ក្ត្ូេអ្ងគ ញយឬគដកសុំោកកន ញងរយៈគពល៣០ន្ទទ ី

គដើមបគីជ្ៀសវងធ្លា កច់ុុះន្ទុំឱ្យរបួសគោយសារសនាប់។ 

កន ញងករណ្ីគកើត្សនាប់គពលចាកម់ជ ញល 

គសន ើអ្នកគៅកខនាងសុំោកៗមួយខភាត្សិនតាមរគបៀបអ្ងគ ញយឬគដកគអាយោប 

គហើយបនធ រូទឹកចតិ្ាខត្ងត្ងឹ 

គហើយជូ្នដុំណ្ងឹឱ្យក្រគូពទយ(គបើគៅសាលាគរៀនក្ត្ូេជូ្នដុំណ្ងឹឱ្យក្របូគក្ងៀននងិក្រូគព

ទយ)។ គបើសិនគៅម្តនបាត្ភូុត្សនាប់ ក្ត្េូខត្បញ្ជ នូគៅមនទ រីគពទយពាបាល។ 

《សេុត្ថ ិភាពនិងផ្លបុះ ល》់ 

វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយ ជាវ៉ា កស់ាុំងអ្សកមមផ្លិត្គោយ េ ររុសង្កប់ 

ដូគចនុះគយើងទទួលវ៉ា កស់ាុំងគនុះរចួ ក៏មនិគកើត្ជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយ។ 

គក្កាយពទីទួលចាក់វ៉ា កស់ាុំង ម្តនលទធភាពបណ្តា លឱ្យចុំ ខណ្កចាកថ់ាន ុំឈចឺាប់ គហើម 

មនសុសភារត្ិចនងឹម្តនក្បត្ិកមមគលើោងកាយទុំងក្សងុ ដូចជាគតា ខល នួ ឈឺកាល 

ឈឺសាច់ដុុំ ចគង្កអ រ ខសបករម្តស់ ក្ជ្ីេង់ឬសញ្ញា ក្កហមជាគដើម តាមធ្មមតា 

គក្កាយពគីកើត្គោរសញ្ញា ១ដល២់ថ្ងងកជ៏ាសុះគសបើយគហើយ។ ដូចជាថាន ុំគផ្សងគទៀត្ 

ពិត្ខមនខត្ម្តនករណ្ីភារត្ិចតូ្ច 

ខត្វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មងកឺ្រនុផ្តា សាយក៏ម្តនលទធភាពបគងា ើត្ផ្លប ុះ ល់ធ្ងនធ់្ងរខដរ 

ដូចជាគកើត្ក្បត្កិមមភាា ម 

រហូត្ដល់គកើត្សនាប់(គោរសញ្ញា រមួទុំងពិបាកដកដគងហ ើម សគមាងរអ្ិល ជ្មង ឺហឺត្ 

ខភនកឬគហើមបបូរម្តត្់  េលិមុខ ចង្កវ ក់គបុះដូងគលាត្គលឿន។ល។) 

ក្បសិនគបើជាអ្កុសល 

គោរសញ្ញា ទុំងគនុះនងឹគកើត្គឡើងកន ញងរយៈគពលពីរឬបីន្ទទគីៅពីរឬបីគម្ត ងបន្ទទ ប់

ពីចាក់វ៉ា កស់ាុំង។ គហើយម្តនផ្លប ុះ លគ់ផ្សងគទៀត្បានរបាយការណ្ ៍

រមួទុំងគោរសញ្ញា ក្បព័នធ ក្ត្ថ្សក្បសាទ(ដូចជា: រលាកក្បសាទថ្ដ ពិការក្បសាទមុខ 

កស្តន្ទដ ក់គោយកុំគៅខពស់ ពិការក្បសាទ សីុគម ក្ទី ដូចជាគោរសញ្ញា Guillain-

Barréជាគដើម) 

និងគោរសញ្ញា គៅក្បព័នធឈាម(ដូចជាThrombocytopeniaបគណ្តដ ុះអាសនន  

រឺគលើខសបកម្តនចុំណុ្ចពណ្៌សាវ យឬចុំណុ្ចឈាម 

កាលណ្តហូរឈាមពបិាកឃ្ត្ឈ់ាមជាគដើម)។ 

គក្តពវី៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មងផឺ្តា សាយក្ជ្កូគៅឆ្ន ុំ១៩៧៦ 
វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយក្បគភទងម ី H1N1គៅឆ្ន ុំ២០០៩ 
និងវ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មងផឺ្តា សាយគក្បើគៅរដូេខា ុះ 

ក្ត្ូេអ្នកគេជ្ជសាស្តសាខាងជ្មង ឺឆ្ាងបានក្សាេក្ជាេបញ្ញជ ក់ថា 

ម្តនទុំន្ទក់ទុំនងជាមួយនងឹគោរសញ្ញា Guillain-Barré 



ករណ្ីគផ្សងគទៀត្ោម នសថ ិត្ិអាចបញ្ញជ កថ់ាម្តនទុំន្ទក់ទុំនងជាមួយនងឹការចាក់វ៉ា ក់

សាុំងបង្កា រជ្មងផឺ្តា សាយខទ។ មា ងគទៀត្ 

លត្ថផ្លក្សាេក្ជាេធ្រម្តននិងរបាយការណ្អ៍្ងគការសុខភាពពិភពគលាកបានបង្កហ

ញថា ស្តសា មី្តនថ្ផ្ទគ ុះខដលទទួលវ៉ា កស់ាុំងអ្សកមមកន ញងអ្ុំឡុងគពលម្តនថ្ផ្ទគ ុះ 

មិនខដលបខនថមគក្ោុះថាន ក់ដលក់ារម្តនថ្ផ្ទគ ុះនងិទរកគទ។ 

តាមការក្សាេក្ជាេបចច ញបបនន គនុះបានរកគ ើញថា 

ការចាក់វ៉ា ក់សាុំងការ រជ្ុំងឺក្រនុផ្តា សាយខដលដុំគណ្ើត្ការផ្លតិ្ម្តនអ្ុំក្រ ៊ីយ ងុពង់

ម្តន ់ សក្ម្តប់អ្នកខដលម្តនអាខឡហសុ ីស តុ្ 

នឹងមនិប ុះ ល់ដលអ់្ក្តាគកើត្ក្បត្កិមមអាខលហសីគទ 

សងគមអ្នារជាត្ិបានគលើកគឡើងសុំគណ្ើថា 

អ្នកម្តនអាខឡសុនីងឹពង់ម្តន់អាចទទួលបានវ៉ា កស់ាុំងផ្តា សាយគោយទុំនុកទកុចិ

ត្ា។ 

វ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយខដលបានទិញគៅឆ្ន ុំគនុះសុទធខត្ោម នធ្លត្ុ 

Thiomersalate គទ។ 

មជឈមណឌ លរខុភារ យកចិតតទុកដាក់ចំស ោះសោកអ្នក 

                       

【លខិតិរម ័ស្រចិតតទទួលចាក់វ៉ា ក់សំងបង្កា រជមង ឺស្រនុផ្តត សយ】 

ខ្ញ ុំបានអានគហើយយល់ដឹងព័ត្៌ម្តនអ្ុំពីវ៉ា កស់ាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សាយរចួគហើយប

ញ្ញជ កថ់ាកូនរបស់ខ្ញ ុំោម នត្ុំណ្មគៅគពលទទួលវ៉ា កស់ាុំងដូចខាងគលើគនុះ  

គហើយសគក្មចថា កូនរបស់ខ្ញ ុំ គលខ        ថាន ក់        ឆ្ន ុំ        

(ថ្ងងកុំគណ្ើត្ថ្ងង   ខខ    ឆ្ន ុំ         គភទ៖ □ក្បសុ  □ក្សី) 

□ យល់ស្រមទទួលចាក់វ៉ា ក់សំង 

□ មនិយល់ស្រមទទួលចាក់វ៉ា ក់សំង មូលសេតុ ៖                    

េតថសលខារបរឳ់រកុម្តត យ ៖             

（រូមចុោះេតថ ុសលខាសដាយនាមស្តកូលនងិនាមខល នួជាភាសចិន）កាលបរសិចេទ ៖ 

នងង   ខខ    ឆ្ន ំ             

 

ពត្៌ម្តនអ្ុំពីការចាក់វ៉ា ក់សាុំងបង្កា រជ្មង ឺក្រនុផ្តា សារនងិេធិ្លនការបង្កា រ ក់ព័នធ  

សូមគមើលគេបសាយរបស់ន្ទយកោា នក្រប់ក្រងជ្មង ឺ(http://www.cdc.gov.tw) 
ឬគៅទូរស័ពទពិគសសគលខ1922ខដលឥត្បង់ថ្ងាសុំោប់ក្បជាជ្នោយការណ្ជ៍្មងនឺងិពិ

គក្ោុះគោបល់។ 

 

 


