
ปองกันการแพรเชื้อของพยาธิหอยโขง 
อยารับประทานหอยโขงหรือหอยเชอรี่เปน  ๆ

預防感染廣東住血線蟲 
不要生吃蝸牛、福壽螺 

พยาธิหอยโขง 

廣東住血線蟲 

พยาธิตัวกลมชนิดนี้จะฝงไขในตัวหนู และมีหอยโขง, หอยทาก 
หอยน้ําจืดหรือสัตวประเภทตัวออนเปนพาหะนําเช้ือ 
ซึ่งมนุษยสามารถถูกแพรเช้ือไดโดยการรับประทานพาหะนําเช้ือท่ีไมไดถูกทําใหสุกกอน 
พยาธิตัวกลมชนิดนี้สวนมากพบแถบมหาสมุทรแปซิฟกและเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
สําหรับในไตหวันนั้น พบพยาธินี้ในมนุษยเปนครั้งแรกในชวงป ค.ศ. 1945 
และสวนใหญจะพบในเขตเมืองผิงตงและเกาสง ซึ่งในระยะไมกี่ปท่ีผานมานี ้
มีรายงานพบการแพรเช้ือพยาธินี้ในกลุมแรงงานตางดาวท่ีรับประทานหอยเชอรี่ 
หอยน้ําจืด(การกินหอยทากในไตหวันเปนท่ีพบบอยมากท่ีสุด) โดยรวมเหตุการณการติดเช้ือ。 

廣東住血線蟲寄生於大鼠體內，中間宿主為蝸牛、淡水螺、蛞蝓等軟體動物；人因食入
未煮熟的中間宿主而感染引發疾病。廣東住血線蟲感染症發生於大洋洲及東南亞。臺灣
第一個人類感染個案發生在 1945 年，以往屏東、高雄一帶甚為流行，近年也曾發生外
籍勞工生吃淡水螺（在臺灣以食用福壽螺最為常見）而集體感染的事件。 

อาการจากการติดโรคพยาธิหอยโขง 

廣東住血線蟲感染症有什麼症狀？ 

บางรายอาจไมมีอาการหรือมีอาการออกมาเพียงเล็กนอย และไมยาวนาน 
ซึ่งบางครั้งอาจมีอาการของโรคระบบประสาทแทรกซอนได 
โดยอาการท่ัวไปจะมีอาการเปนไขตํ่าๆ ปวดศีรษะ คอแข็ง คล่ืนไสอาเจียน ปวดกลามเนื้อ 
ปวดแสบตามแขนขาและผิวหนัง 
ระบบประสาทผิดปรกติข้ันรายแรงกระท่ังอาการโคมาหรือเสียชีวิต 

有些人不會有症狀，或者是輕微的症狀，但不會持續很久，有時感染會造成腦膜炎（嗜
伊紅性腦膜炎），症狀包括頭痛、頸部僵硬、皮膚疼痛或刺激、低度發燒、噁心、嘔吐、
神經錯亂等，嚴重的甚至昏迷或死亡。 

ระยะเวลาซอนตัวของอาการจากการติดโรคพยาธิหอยโขง 

廣東住血線蟲感染症的潛伏期有多長？ 

ประมาณ 2~3 วัน ; นานท่ีสุดอาจมีระยะเวลาถึง 47 วัน 


