Birc Thw Giri Pén Cac Ban Lao Pong Nuéc Ngoai
Céac ban than mén:

Hoan nghénh céac ban dén Pai Loan 1am viéc, dé bao vé stc khoe cua tit ca moi
ngudi, chung toi cung cip thong tin du phong vé triéu ching nhiém virus Zika (Zika
virus infection) dé cac ban tham khao thém.

Triéu chimg nhidm virus Zika do liy qua mudi d6t truyén nhidm, va ciing co thé
lay qua duong tinh duc hoac truyén nhiém truc tiép tor me qua thai nhi, hién tai khu
vue luu hanh bénh dich bao gdm Trung va Nam My, Pong Nam A va Chau Dai
Duong .v.v. O cac nuéc Thai Lan, Philippine, Viét Nam va Indonesia déu di timg c6
ngudi bi nhidm virus nay. Triéu ching dién hinh khi nhiém virus nay bao gém sét,
dau dau, nhic khép, man d6 va viém két mac, ngudi 16n binh thuong cé triéu chimg
nhe, nhung phu nit mang thai sau khi nhidm virus rat c6 kha ning gay ra ching teo
ndo & thai nhi hodc dan dén tir vong.

Do bdi 80% ngudi nhiém virus Zika déu khong c6 biéu hién nhiém bénh rd rang,
nhung ngudi nhiém virus nay van cé ning luc lam lan truyén virus, vi thé can phai
tranh bi mudi dbt; khi c6 quan hé tinh dyc, thi phai sir dung bao cao su, cic ban nir
gi6i can phai tranh thai .v.v., déu 1a nhitng phuong phép du phong quan trong. Néu co
thé ban xuét hién céc triéu chig khong duoc thoai mai, xin vui long chii dong thong
bao cho Chu lao dong cua ban dé hd trg dua ban dén bénh vién kham bénh, va thong
béo cho bac si biét tinh hinh cu tra true ddy cua minh.

Chung t6i v cing coi trong sttc khoe ciia ban, va s& cung cp viéc kham chira
bénh thich hop dbi v&i nguoi bénh nhiém virus Zika chii dong thong bao va dén bénh
vién kham bénh, hon nita s¢ khong anh hudng dén quyén loi lam viéc cua ban tai Pai
Loan. Hy vong rang ban vdi chiing t6i cting nhau nd lyc, cing phong chdng viée lay

nhiém virus Zika.

S¢ Quan Ché Kham Chita Bénh, B Phuic Loi Vé Sinh
S& Phat Trién Ngudn Nhéan Lyc, B6 Lao Pong

quan tdm dén ban



