
遭疑似感染疱疹 B病毒（Herpes B virus）獼猴抓咬傷 

個案之醫療處置建議 
 

衛生福利部疾病管制署（2013.10.15版） 

 
1. 傷口緊急處置：遭抓咬傷後，立刻使用肥皂或優碘徹底清潔消毒

被猴子接觸的傷口，然後以大量清水沖洗傷口 15至 20 分鐘。 

 
2. 疱疹 B病毒感染預防性投藥：兔子實驗顯示暴露後使用 acyclovir

可有效預防疱疹 B病毒感染，但尚無人類相關研究證據。美國 CDC

建議提供以下處方之一作為預防性投藥，但須注意下列處方目前

不符合我國健保給付規範，個案須自費使用。 

（1） Valacylovir（口服）：建議劑量為 1g every 8 hours for 14 days 

或 

（2） Acyclovir（口服）：建議劑量為 800 mg 5 times daily for 14 days 

 

3. 其他與動物抓咬傷相關疾病（例如：破傷風、細菌感染、狂犬病

等）之預防，請醫師依專業評估提供合適醫療處置。 

 

4. 追蹤建議：請醫師提醒個案，疱疹 B病毒潛伏期為 3 天至 3 週，

因疱疹 B病毒發病未治療之死亡率高達 70%，無論是否自費使用

預防性投藥，在遭抓咬傷後 3週內，個案都應監控身體症狀。如

果個案在遭抓咬傷後 3週內出現以下任何症狀，應立刻就醫告知

曾被獼猴抓咬傷，以迅速接受治療： 

（1） 傷口部位出現水泡或潰瘍 

（2） 局部淋巴結腫脹 

（3） 發燒伴隨頭痛、惡寒、肌肉痛、吞嚥困難、腹痛、麻痺 
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