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Phu huynh toan quoc c6 tré so sinh va tré nho dwéi 5
tudi phai canh giac

Tai Pai Loan tir thang 4 dén thang 9 hing ndm 13 thoi ky phat trién manh cta vi rat du:orng rudt, dé bao v¢ sirc
khoe cua tr¢ em, Cuc phong chéng bénh tat ctia Sy té da khoi dong trach nhiém ciia bénh vién toan qudc vé bénh
virat duong rudt, va lén tiéng kéu goi phu huynh ctia 1 triéu tré so sinh va tré nho (0-5) toan qudc, phai dic biét cha
¥ hai trong diém chu yéu dé phong ngira bénh vi it duong rudt.
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Trudce va sau khi phu huynh c6 sy tiép xic Khi da bi lay nhidm vi rat duong rudt c6 ddu hiéu bénh ning nhu ngu li bi, lo mo
voi tré con nén rua tay dung cach tranh cho Iir dtr, hoat dong kém, yéu chi, rung giat co ( d& giat minh hoang hét chéi véi hodc co
tré so sinh va tré nho tiép xtc gn giii voi tré bép toan than gong 18n co lai dot ngdt ) non mira lién tyc, thé nhanh hodc nhip tim dap
bi bénh, tap cho tré co thoi quen rira tay ding nhanh, thi phai dua di thim kham didu tri ngay, khi co thic méc co thé goi dién cho
céch. Cuc phong chdng bénh tat thong bao tinh hinh dich bénh va s& duoc tu van qua duong

day 71922 .

= p ~ H A Anh dwoc cung cap tir : Li Bing Ying phé gido sw khoa nhi Bénh
Meo Vat phong ngu,a d!Ch ben h ( BOX ) vién phu thuéc Vién y hoc ctia Trwong dai hoc cong lap Dai loan
s
C e At 13 300 cach nan? D4u hiéu bénh khi bj lay nhiém
Vi rat dwéng rudt lay lan bang cach nao? J A T duwng ruat?
1.Puong lay truyén thuong 1a tir ngudi sang ngudi Pa sb nguoi sau khi bi lay
qua duong phan-miéng hodc tiép xuc tryc tiep nhidm khong ¢ biéu hién 1am
voi nude bot, tiep xtc dich tiet cua mii hong. sang hodc biéu hién 1am sang nhe,
2.Thoi gian U bénh 1a 2 dén 10 ngay, binh quan thuong thay c6 biéu hién nhu
khoang 3 dén 5 ng:%ly. ) . bénh chan tay miéng, viém hong
3.Kha nang lay truyén cao nhat trong vong 1 tuan do vi rat herpes, khoi bénh sau
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d‘au keA’tu khl mac b¢n}1, tuy rihlen nguoi ta van 7-10 ngdy, mot sO it ngudi bi gdy [ Viém hong do vi rut herpes | : Néi bong nwéc &
tim thay vi rat dan dén sy lay truyén sau khi bénh bién chung tram trong. hong hodc v& thanh vét loét .

phan dugc dao thai, c6 thé lién tuc lay truyén tir
6 dén 8 tuan.

Khi c6 nguoi nha bi lay nhiém vi rat dwéng rudt phai xd
ly nhw the nao?

1.Phai dwa di tham kham ngay, dé duoc diéu tri, cho tré &
nha nghi, tam thoi khong cho dén truong.

2.Rira tay cho that sach sau khi tiép xtc v6i phan, véi nude
bot, vdi dich tiét ciia miii hong.

3.Nén cho n thtrc an lanh ngot 16ng mém véi luong vira phai
va udng nhiéu nudc, khi s6 1an di tiéu giam, c6 ddu hiéu
mét nude khd niém mac khoang mi¢ng, phai di bénh vién

- X Sy [ Chirng chan tay miéng ] : Trén da ndi 1&n nhivng nét hong ban dang bong nwéc
tham kham va dicu tri ngay. . N&i nhirng ndt hdng ban &
4. Truong hop nghi ngd ¢6 dau hi¢u bénh ning, khong nén long ban tay, long ban chan va

chan chir, cin dua di bénh vién nhan tuyén chuyén bénh vi trong miéng (bong nuéc ).

rat dudng rudt cip ning dé duoc tham kham diéu tri ngay.
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