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一、 摘要 

1. 中文摘要(字數以不超過六百字為原則) 

目標:本計畫透過辦理國際論壇，邀請國內外腸病毒專家學者，聚焦

最新防疫趨勢，廣徵各領域專家意見，以協助釐清台灣腸病毒之急迫

與重要問題，並提出防疫參考策略及建立國際合作管道，做為未來施

行措施之參考。 

範疇：聚焦於我國腸病毒歷年貢獻與防疫相關議題，例如基礎研究，

防疫措施，疫苗研發，篩檢技術，臨床醫療等，同時亦將納入 D68型

腸病毒與海外腸病毒研究議題等面向。 

實施方法：藉由邀請多位國內外腸病毒專家學者，進行腸病毒關鍵議

題分析與相關資訊收集，會議除邀請美日等先進國家防疫專家外，更

配合新南向政策邀請越南、馬來西亞等地專家，並透過辦理 setalize 

lunch meeting 以建立有效國際合作機制，強化腸病毒國際合作網絡

之運作;此外大會亦蒐集 20年國內外發表之腸病毒研究論文，邀請多

位國內腸病毒專家，選出代表性論文集，以呈現我國 20年腸病毒研

究之演變及成果。 

配合事項：針對腸病毒論壇成立籌備小組，辦理國際論壇，我國腸病

毒研究回顧，及重點議題貢獻之編撰，並將論壇成果彙整為成果報

告，以提供未來防疫施政之參考依據。 

具體效益：本計畫透過國際研討會邀請國內外腸病毒學者專家進行

經驗分享，計有 264 人與會。會中回顧國內外腸病毒研究與疫苗發

展現況，並提出 12項防疫參考策略，促進 7件腸病毒國際合作機會，

及透過 8件媒體報導強化國人對腸病毒防疫之關注。 

 

 

關鍵詞：論壇、腸病毒、國際交流合作、衛生政策、智庫 
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2. 英文摘要 

Goals: This project will conduct an international forum and invite experts and scholars 

to focus on the urgent issues of Enterovirus infections. It will help to clarify the 

emerging and important problems of enterovirus infections in Taiwan and provide 

specific guidelines for action and International cooperation  

opportunity, for the future policy formulation 

Category: Focusing on the contributions of enteroviruses researches and epidemic 

prevention issues in the past years, such as basic research, epidemic prevention, 

vaccine research and development, diagnosis technologies, clinical therapy, and latest 

researches on newly emerging enteroviruses D68.  

Activities: This conference invites overseas experts from United States, Japan, China, 

Vietnam, and Malaysia, to discuss key issues, share enteroviruses relevant information, 

and establish an effective approach enforcing the international cooperation network of 

enterovirus. In addition, we also collected 20 years of research on enterovirus research 

published and invited enterovirus experts to select representative publication to present 

the evolution and accomplishment of 20 years enterovirus research in Taiwan. 

Platforms: This project will form an organizing committee to select candidate 

speakers among experts, review the contributions of enterovirus researches in Taiwan, 

and draft a report.  

Results: This project is holding an international conference and invited enterovirus 

experts to share their experiences. There are 264 participants in this meeting. This 

conclusion from this conference provides 12 epidemic prevention advice, provides 7 

international cooperation opportunities and 8 media report to improve the concern of 

community on the prevention of enterovirus. 

 

 

keywords：Forum, enterovirus, international exchange and cooperation, 

health policy, think tank 
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二、 本文 

(一) 前言 

  腸病毒感染為幼兒常見的疾病，其中以腸病毒 71型最容易導致

嚴重的併發症，近幾年國際間陸續發生流行疫情的腸病毒 D68

型，幼兒感染後亦可能引起嚴重的呼吸道或神經系統症狀，我國

曾於 1998年發生腸病毒大流行，所幸在國內學者專家與衛生防疫

機關的努力下疫情獲得控制，目前腸病毒併發重症為我國第三類

法定傳染病之一，每年國內幼托機構及國小低年級學童，仍發生

因腸病毒停課，影響幼兒受教權及家長托育問題甚大。而在少子

化與極端氣候日趨嚴重的未來，腸病毒的威脅可能對我國造成更

大的影響，因此，各國防治、醫療與疫苗研發體系在未來皆可能

面臨不同類型的挑戰，須深入評析國際現況，以掌握可運用資

源，發現與改善重要問題，進而鞏固防疫網絡。 

國內多年來持續精進疫情監視、防治策略及臨床醫療，已大幅降

低腸病毒 71型重症致死率達 9成以上，由政府開發技轉民間之腸

病毒 71型疫苗產製技術已進展至臨床試驗第三期，而國外亦有可

觀之經驗與成果，亟須加強國際經驗交流，同步提升我國及全球

腸病毒防疫品質。 

  本計畫透過辦理國際論壇，邀請國內外腸病毒防疫專家，深入

了解國際腸病毒防治現況與可用資源，並建立聯繫網絡與合作機

會，同步提升全球腸病毒防疫品質，並綜整國內外腸病毒防疫經

驗及腸病毒疫苗發展現況，提出具體策略規劃，以期未來做為我

國衛生防疫體系之施政參考依據。 
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(二) 材料與方法 

1. 辦理腸病毒國際論壇 

此次「Lessons Learned: 20th Anniversary of Enterovirus A71 

Epidemic of 1998 in Taiwan」研討會非常難得，邀請國內 20年

來腸病毒領域有傑出貢獻的學者專家現身說法，演講主題包含

腸病毒之病因、基礎研究、流行病監測、臨床醫療處置與疫苗

開發，國際合作等項目，能呈現出我國腸病毒 20年來研究的重

要成果。更難得的是，邀請到來自美國，日本，越南，馬來西

亞，泰國，印尼，柬埔寨，等不同國家的國際專家來台演講，

這些國際知名的專家熱情分享各國重要的腸病毒研究成果，並

與台灣研究人員進行腸病毒國際交流，透過本次合作，我們不

僅開啟與美國疾病管制署及日本腸病毒研究團隊的交流，更結

合政府新南向政策，與東南亞各國進行腸病毒研究交流，未來

可望進行研究資料交換。本次許多學者專家提議，傳染病不分

國界，臺灣在亞太地區不應只是扮演旁觀者的角色，更應該是

亞太地區衛生安全積極的參與者，推動者，應能為國際醫療衛

生體系提供更進一步的貢獻，並希望在雙向互惠及多元發展的

原則下，與新南向國家在技術、人才、資源等多面向鍊結合

作，因此，未來建議每 2至 3年辦理一次會議，並因應未來腸

病毒疫情狀況，進行相對應之主題調整，期望台灣能成為亞洲

地區防疫醫療之重鎮。 
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(1) 議程 

9月 27日 

時間 議程 

15:00 講者抵台及入住飯店 

18:00 會前會與接風晚餐 

9月 28日 

時間 議程 講者 主持人 

09:00-

09:10 
Opening 

Enterovirus epidemics and control 

09:10-

09:40 

Keynote speech I:  

Enterovirus A71research in 

Taiwan: review and 

implications 

林奏延 董事長 

國家衛生研究院 

賴明詔 院士 

中央研究院 

09:40-

10:10 

Keynote speech II: 

Enterovirus epidemiology in the 

United States: surveillance 

overview and recent EV-D68 

and EV-A71 activity 

Dr. John Watson 

US. CDC 司徒惠康 副院

長 

國家衛生研究院 
10:10-

10:40 

Enterovirus surveillance, 

preparedness, and response in 

Taiwan 

羅一鈞 副署長 

臺灣疾病管制署 

10:40-11:00 Group photo and Break 

Pathogenesis and virulence of EV-A71 

11:00-11:20 
Immunopathogenesis of severe 

EV-A71 infections 

劉清泉 教授 

國立成功大學醫學系 黃立民 特聘教

授 

國立臺灣大學醫

學院 
11:20-11:35 

Pathogenesis of acute heart 

failure in patients with 

enterovirus 71 

rhombencephalitis 

傅雲慶 院長 

中國醫藥大學兒童醫院 

11:35-11:50 

Management of EV-A71 

patients with cardiopulmonary 

failure 

夏紹軒 主任 

長庚醫院兒童加護科 劉清泉 教授 

國立成功大學醫

學系 
11:50-12:10 

Genetic evolution of EV-A71: 

impacts on antigenicity and 

virulence 

王貞仁 教授 

國立成功大學醫技系 

12:10-

13:30 
Lunch 

Neurological and immune response to EV-A71 

13:30-

13:50 

Acute neurological 

complications of EV-A71 

infection in Taiwan 

黃朝慶 副校長 

臺北醫學大學 

李秉穎 教授 

國立臺灣大學醫

學系 
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13:50-

14:10 

EV-A71 seroepidemiology 

study in Taiwan and long-term 

neurological, and psychiatric 

outcome after CNS involvement 

張鑾英 教授 

臺大兒童醫院  

14:10-

14:20 

Humoral immune response to 

acute EV-A71 infection 

黃冠穎副教授 

長庚醫院兒童感染科 黃玉成 主任 

長庚醫院兒童感

染科 
14:20-

14:30 

TLR defect in children with 

severe EV-A71 infection 

顧正崙副教授 

長庚大學臨床醫學研究

所 

EV-A71 vaccine development 

14:30-

14:45 

EV-A71 vaccine development 

in Taiwan 

江正榮  副主任 

疾病管制署/ 

劉家齊 助研究員 

國家衛生研究院 何美鄉 研究員 

中央研究院 

14:45-

15:00 

EV-A71 vaccine development 

in China Mainland 

Dr. Zhong Huang 

Institut Pasteur of 

Shanghai, Chinese 

Academy of Sciences. 

China 

15:00-

15:10 

Clinical development of the first 

bioreactor-generated pediatric 

Enterovirus 71 vaccine 

楊青芬 處長 

安特羅股份有限公司 
張鑾英教授 

臺大兒童醫院 
15:10-

15:20 

EV-A71 vaccine clinical trial in 

Taiwan 

戴伊晨 醫師 

高端疫苗生物製劑股份

有限公司 

15:20-

15:30 

Mucosal viral-vector vaccines 

in study and prevention of 

enterovirus infection 

周彥宏副研究員 

國家衛生研究院 
廖經倫 所長 

國家衛生研究院 
15:30-

15:40 

Anti-enterovirus A71 inhibitors:  

current status and future 

perspectives 

洪錦堂 教授 

長庚大學生物醫學研究

所 

15:40-

16:00 
Break 

Enteroviruses in Asia-Pacific regions 

16:00-

16:15 

Human enterovirus 71 disease 

in Malaysia 

Dr. Mong How Ooi 

Hospital Umum Sarawak, 

Malaysia 

施信如 教授 

長庚大學醫學生

物技術暨檢驗學

系 
16:15-

16:30 

An overview of the OUCRU 

research programme on HFMD 

and EV-A71 in Vietnam 

Dr. Rogier van Doorn 

Oxford University Clinical 

Research Unit, Vietnam 

16:30-

16:45 

Current situation of enterovirus 

infection in Thailand 

Dr. Yong Poovorawan 

Chulalongkorn University, 

Thailand 

王貞仁 教授 

國立成功大學醫

技系 
16:45- Molecular epidemiology of Dr. Veasna Duong 
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17:00 human enterovirus 71 in 

Cambodia 

Institut Pasteur de 

Cambodge, Cambodia 

17:00-

17:15 

Establishment of Asia-Pacific 

Network for Enterovirus 

Surveillance (APNES) 

李敏西 研究員 

國家衛生研究院 

17:15-

17:30 
Q&A 

9月 29日 

時間 議程 講者 主持人 

EV-D68 outbreaks and management 

09:00-

09:30 

The emergence of Enterovirus-

D68 

Dr. Mark Abzug 

Children’s Hospital 

Colorado,USA 

陳培哲 院士 

中央研究院 
09:30-

10:00 

An outbreak of enterovirus D68 

in August–December 2015 in 

Japan as an emerging 

“neurovirulent” enterovirus 

infection 

Dr. Hiroyuki Shimizu 

National Institute of 

Infectious Diseases, Japan 

10:00-

10:15 
Break 

Other enterovirus infections and future prospects 

10:15-

10:30 

Enterovirus infection in 

neonates 

黃玉成教授 

長庚醫院兒童感染科 
林奏延 董事長 

國家衛生研究院 10:30-

10:50 

Future prospects of enterovirus 

prevention and control 

施信如教授 

長庚大學醫學生物技術

暨檢驗學系 

10:50-11:10 Q&A 

11:10-12:00 Comprehensive Group Discussion 

12:30-

14:00 
Satellite Lunch Meeting 

王貞仁 教授 

國立成功大學醫技系 

國外來賓 

John Watson、

Mark Abzug、

Hiroyuki 

Shimizu、
Yorihiro 

Nishimura、Yong 

Poovorawan、

Veasna Duong、

Thao Nguyen、

Ming How Ooi、

Yoke Fun Chan、
Rozaini Binti Mat 

Shah、Dyani 

Kusumowardhani
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、Lea Necitas G. 

Apostol 

14:00-

15:00 
研究討論暨國際交流 

 

(2) 指導長官 

本次活動獲總統府陳建仁副總統、衛生福利部何啟功政務次

長蒞臨開場，並有立法院吳焜裕委員、疾病管制署周志浩署

長、鄧如秀主任秘書蒞臨指導。 

 

圖 1:副總統與國際來賓握手致意 
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圖 2:陳建仁副總統蒞臨致詞 

 

 

 

 

圖 3: 何啟功政務次長蒞臨致詞 
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圖 4:與會講者來賓合影 

 

(3) 講者及引言人 

本次研討會共邀請國內講者共計 19人，國外講者共計 6

人，另邀請到賴明詔、陳培哲兩位院士及國內腸病毒權威等

共計 6人擔任引言人，邀請名單如下揭表格。此外本次活動

原定中國大陸講者黃忠博士申請來台演講未獲通過，及越南

講者 Dr. Rogier因臨時行程變更未能成行，原編列之經費改

由疾管署推薦新南向國家腸病毒專家，由國衛院邀請來台參

加本次研討會，以促進我國與新南向國家防疫交流合作機

會。 

No. Nationality Organization Name 身分別 

1 USA 
Centers for Disease Control 

and Prevention 
Dr. John Watson Speaker 

2 USA Children’s Hospital Colorado Dr. Mark Abzug Speaker 

3 JAPAN 
National Institute of 

Infectious Diseases 
Dr. Hiroyuki Shimizu Speaker 

4 JAPAN 
National Institute of 

Infectious Diseases 

Dr. Yorihiro 

Nishimura 
Visitor 
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5 THAILAND Chulalongkorn University 
Dr. Yong 

Poovorawan 
Speaker 

6 CAMBODIA Institut Pasteur du Combodge Dr. Veasna Duong Speaker 

7 VIETNAM Pasteur Institute in HCMC 
Dr. Nguyen Thi 

Thanh Thao 
Visitor 

8 MALAYSIA Hospital Umum Sarawak Dr. Ming How Ooi Speaker 

9 MALAYSIA Malaya University Dr. Yoke Fun Chan Visitor 

10 MALAYSIA 
Disease Control Division, 

Ministry of Health 

Dr. Rozaini Binti Mat 

Shah 
Visitor 

11 INDONESIA 
Directorate General of Health 

Service, Ministry of Health 

Dr. Dyani 

Kusumowardhani 
Visitor 

12 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 林奏延 董事長 Speaker/Modulator 

13 TAIWAN 衛生福利部疾病管制署 羅一鈞 副署長 Speaker 

14 TAIWAN 國立成功大學醫學系 劉清泉 教授 Speaker/Modulator 

15 TAIWAN 中國醫藥大學兒童醫院 傅雲慶 院長 Speaker 

16 TAIWAN 長庚醫院兒童加護科 夏紹軒 主任 Speaker 

17 TAIWAN 國立成功大學醫技系 王貞仁 教授 Speaker/Modulator 

18 TAIWAN 台北醫學大學 黃朝慶 副校長 Speaker 

19 TAIWAN 台灣大學兒童醫院 張鑾英 教授 Speaker/Modulator 

20 TAIWAN 長庚醫院兒童感染科 黃冠穎 副教授 Speaker 

21 TAIWAN 長庚大學臨床醫學研究所 顧正崙 副教授 Speaker 

22 TAIWAN 衛生福利部疾病管制署 江正榮 研究員 Speaker 

23 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 劉家齊 助研究員 Speaker 

24 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 周彥宏 副研究員 Speaker 

25 TAIWAN 安特羅股份有限公司 楊青芬 處長 Speaker 

26 
TAIWAN 高端疫苗生物製劑股份有限

公司 

戴伊晨 醫師 
Speaker 

27 TAIWAN 長庚大學生物醫學研究所 洪錦堂 教授 Speaker 

28 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 李敏西 研究員 Speaker 

29 TAIWAN 長庚醫院兒童健康研究部 黃玉成 主任 Speaker/Modulator 

30 
TAIWAN 長庚大學醫學生物技術暨檢

驗學系 

施信如 教授 
Speaker/Modulator 

31 TAIWAN 中央研究院 賴明詔 院士 Modulator 

32 TAIWAN 中央研究院 陳培哲 院士 Modulator 
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33 TAIWAN 臺灣大學醫學院附設醫院 黃立民 主任 Modulator 

34 TAIWAN 中央研究院 何美鄉 教授 Modulator 

35 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 司徒惠康 副院長 Modulator 

36 TAIWAN 財團法人國家衛生研究院 廖經倫 所長 Modulator 

表 1:腸病毒 20年國際研討會參與專家清單 

 

(4) 參與來賓 

本次研討會透過報名網站報名者共計有 261人，當日實際出

席共 192人，現場報名者計 32人。活動總參與人次為 5(指

導長官)+ 36(講者/主持人)+223(來賓)=264人。 

(5) 會場布置 

會議訂於台北張榮發國際會議中心 1101會議室(10048 

台北市中正區中山南路 11號)辦理。會議中心可容納 302

人，地點距離台北車站約五分鐘車程，並設有室內停車

場，利於全國各地專家參與。 

 

圖 5:會場示意圖 

(6) 大會印刷品 

A. 大會手冊 

本次活動手冊為採 A4銅版紙雙面全彩印刷，計 140頁。



15 

 

除本次研討會講者簡介及摘要外，另有提供我國重要腸

病毒論文選集 98篇(含摘要)、台灣 20年腸病毒重要論文

清單 613篇、國際重要論文 347篇，上述清單詳見附

表。 

圖 6:手冊封面及封底 

圖 7:手冊內頁範例 
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B. 活動報名網站 

本研討會提供中英文報名系統，報名網址為: 

https://eva71.nhri.org.tw/index.php 網站可提供線上報名及

後台報名資料彙整查詢，並有林奏延董事長中英文邀請

信、活動手冊電子檔及學分申請說明連結，可提供參加

者下載。 

 

圖 8:研討會報名網站 

  

https://eva71.nhri.org.tw/index.php
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(7) 活動紀實 

 

圖 9:疾病管制署周志浩署長、羅一鈞副署長與美國疾病管制署 Dr. 

John Watson及科羅拉多兒童醫院 Dr. Mark Abzug交流 

 

 

圖 10:疾病管制署羅一鈞副署長演講 
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圖 11:演講者演講紀錄(1) 

 

  
  

圖 12:演講者演講紀錄(2)
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      圖 13:演講者演講紀錄(3)                  圖 14:現場來賓提問 

 
圖 15:活動現場紀錄 
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2. 建立腸病毒國際聯繫合作 

本次活動為了增加國內研究者與國際專家交流合作機會，故額

外辦理 Satellite Lunch Meeting午餐討論會，活動時間共一個半

小時，於 9/29日 12點半開始，進行為一小時研究主題分享(分

享主題及分享人如下表)，並於結束後進行 60分鐘的自由交流

時間。大會報名者可自由選擇是否參加，以尋求更多的國際合

作機會，如有意分享研究主題者並預先寄送分享的主題並上傳

摘要，經本次活動籌備委員審核後，列入大會手冊中。本次

Satellite Lunch Meeting共有 4位國際來賓分享研究，並有 117

人參與交流討論，。 

Lessons Learned: 20th Anniversary of Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan 

Satellite Lunch Meeting 

Sep. 29, 2018; 12:30-14:00 

Chang Yung-Fa International Convention Center, 1110A Conference Room 

Moderators:  Jen-Ren Wang, National Cheng Kung University, Taiwan 

Shin-Ru Shih, Chang Gung University, Taiwan 

Agenda 

12:30 Introduction of satellite lunch meeting.  

12:35 Yorihiro Nishimura, National Institute of Infectious Diseases, Japan – The 

receptors for EV-A71: Advances over the last decade.  

12:50 Yoke Fun Chan, University of Malaya, Malaysia – Heparan sulfate binding 

alters genetic plasticity, mouse adaptation and neurovirulence of enterovirus A71. 

13:05 Lea Necitas G. Apostol, Research Institute for Tropical Medicine, Philippines – 

Detection of enteroviruses from hand-foot-and-mouth disease surveillance in the 

Philippines, 2012 to 2017. 

13:20 Margarita Pons-Salort, Imperial College London, England – Global burden and 

spread of enteroviruses: opportunities for international collaborations. 

13:35 Discussion for international collaborations or efforts 

表 2: Satellite Lunch Meeting 議程 
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圖 16:日本 Yorihiro Nishimura研究分享   圖 17:馬來西亞 Yoke Fun Chan研究分享 

   圖 18:菲律賓 Lea Necitas研究分享                圖 19:活動現場記錄 

           圖 20:交流討論(1)                      圖 21: 交流討論(2) 
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(三) 討論與結果 

1. 基礎研究 

(1) 台灣腸病毒研究回顧 

腸病毒 A71型（EV-A71）具有神經性感染能力，故它可引發兒

童嚴重的感染併發症。在 1998年，台灣發生 EV-A71手足口症

大流行，當年造成國內 405人感染及 78人死亡，而其中絕大多

數死亡病例，是肇因於腦幹炎，從而導致心肺衰竭。由過去

1998年疫情的兩次屍檢報告顯示，EV-A71主要攻擊中樞神經系

統，腦幹和脊髓是主要的病變區域，而非心臟或肺臟器官。雖

然確切的發病機制尚不清楚，但已提出其感染免疫機制和兒茶

酚胺心臟毒性(catecholamine cardiac toxicity)的報告。臺灣疾病

管制署隨後發展並實行了腸病毒的階段管理機制及監測系統，

透過有效的管理後，病死率顯著降低，1998年之後臺灣約每 2

至 4年發生一次大型傳染，但在 2012年後嚴重病例開始逐年減

少，這可能是因我國公共衛生的因應系統逐步完善，以及許多

研究成果取得進展，以及病毒毒力產生的變化。 

1998年後的 20年裡，臺灣的兒科醫生和病毒學家紛紛投入腸病

毒的相關研究，20年來台灣發表了數百篇關於 EV-A71的重要

文章，內容涉及流行病學、分子病毒學、發病機制、臨床表

現、疾病管理、預後、抗病毒藥物和疫苗等面向，其中不乏許

多重要且具代表性的論文，我國林奏延醫師，劉清泉醫師更獲

WHO邀請共同編撰手足口症臨床管理指引手冊，足見我國在腸

病毒防治與研究上所具有的國際地位。 
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圖 22: WHO手足口症臨床管理指引手冊 

 

 

圖 23: 1998-2017台灣腸病毒流行統計(資料來源:疾管署) 
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(2) 腸病毒 A71型遺傳演化對抗原和毒力的影響 

作為一種會侵犯神經系統的病毒，腸病毒 A71 型（EV-A71）引

起廣泛的臨床表現，從輕微的症狀，如手足口病到嚴重的神經系

統併發症和死亡。EV-A71 的主要基因型，隨著全世界的抗原變

異而持續發生變化，特別是在亞洲地區。根據抗原表位分析實驗，

EV-A71衣殼蛋白 VP1-98,145和 164的置換，共同作用於 EV-A71

基因型之間的抗原特性以及受體結合能力，這可能增加病毒適應

性。由於 RNA聚合酶的低保真度，EV-A71的遺傳多樣性可能影

響病毒適應性和毒力。為了評估演化替代對病毒毒力的影響，成

功大學王貞仁教授應用反向遺傳突變株進行進一步研究。在 EV-

A71演化中，發現在非結構蛋白區域中鑑定出了數十個取代，透

過完整的基因組分析，發現在基因型 C2，B4 和 C4 中發生血清

型間重組，顯示 EV-A71透過演化增加了病毒適應性。EV-A71和

柯薩奇病毒 A8 的重組產生 3Dpol / 251I 取代，其增加病毒的抗

溫能力和毒力。此外，亦發現適應小鼠動物模式的 VP2149M 和

VP1145E突變株，可透過增加病毒結合力和 RNA accumulation共

同增加病毒毒力，以及透過次世代定序 (Next Generation 

Sequencing , NGS)，QuasiRecomb和網絡分析，我們在中樞神經

系統中發現了一種新的顯性單倍型，它在 VP1-31處含有變異[式]

取代(nonsynonymous substitution)。這些從全球演化或宿主中檢測

到的新型病毒序列置換(substitutions)，共同促進 EV-A71 適應性

和病理機制。 

 

(3) 台灣 EVA71長期血清流行病學研究及對中樞神經系統研究結果 

在台灣腸病毒發生 20 年後，台灣大學張鑾英教授研究了不同年
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齡的兒童其血清中腸病毒抗體陽性的比率，發現與 1997 年和

1999年相比，2017年和 2007年幼兒的血清抗體陽性比例平均顯

著降低，重症病例明顯減少，其原因可能是近 20 年的出生率偏

低，加上有效的監測系統可即早發現腸病毒，並在 EV71流行高

峰期期間嚴格執行預防措施，這些因素均可能限制腸病毒的傳播。

2012在腸病毒流行病學研究中，目前已報導了幾種可能的風險因

素。例如，3 歲以下兒童及上幼兒園的兒童族群，感染 EV71 的

風險呈現顯著正相關，生活在鄉村地區的兒童有更高機率患嚴重

手足口病及 EV71血清陽性等。台灣大學張鑾英教授研究了來自

94個家庭 433位受試者。透過家庭接觸的總腸病毒 71傳播率為

52％（176/339）：其中 84％（70/83）來自兄弟姐妹，83％（19/23）

來自堂兄弟，41％（72/175）來自父母，28％（10 / 36）來自祖父

母和 26％（5/19）來自叔叔/阿姨。因此，腸道病毒 71的家庭傳

播機率以來自兒童最高，父母為中等，其他成人為低。  

2000年我國推動了基於病程階段的臨床管理，促使病例死亡率下

降，但因腸病毒造成腦幹腦炎加上心肺功能衰竭的大多數倖存者，

仍可能有神經系統後遺症或認知功能受損的狀況。在張鑾英教授

對 EV71重症病例的訪問研究中，全體因感染造成中樞神經系統

受影響的患者共 28例，其中有 18例（64％）有肢體無力和萎縮，

17例（61％）需要管灌食，16例（57％）需要呼吸器支持，僅有

1例（5％）患有嚴重的中樞神經受損，21例（75％）患有心肺功

能衰竭（p <0.001）。中樞神經系統受影響後，又患有心肺功能衰

竭的兒童，在智力測驗中的得分低於僅有中樞神經系統受影響的

兒童（p = 0.003）。僅中樞神經系統受影響的患者中，年齡小於 2

歲的兒童的語言理解能力低於年齡較大的兒童（p = 0.009）。沒有
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心肺功能衰竭的兒童，在神經發育方面表現良好，推斷腸病毒影

響中樞神經系統而造成心肺功能衰竭的症狀，可能造成神經系統

後遺症，與神經發育遲緩和認知功能降低有關。受腸病毒 71 型

影響中樞神經系統的兒童，其教師和母親常反應有注意力不集中，

過動，衝動，和注意力缺陷等評語，且其注意力缺陷過動症

（Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder）指數得分高於對照組。

腸病毒 71型中樞神經系統感染幼童中，有注意力缺陷/過動症相

關症狀的發生率約為 20％，而對照組的發生率僅為 3％。其他還

有如語言能力，以及對語言的理解力及注意力不集中等狀況。故

我們認為腸病毒 71 型中樞神經系統感染，可能會影響注意力和

情緒的長期調節，並導致兒童過動或衝動。 

 

圖 24:2017 年腸病毒 71型血清陽性率 

2. 防疫措施 

(1) 台灣腸病毒的監測機制 

台灣自 1998年爆發腸病毒感染後，疾病管制署即開始針對腸病

毒進行以下的監測:（1）症狀監測:收集有關皰疹或手足口病
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（HFMD）的急診和門診幾乎即時的就診紀錄；(2)病毒監測:鑒

定每週從皰疹病人或手足口病患者取得的喉嚨拭子血清型監測

結果；(3)嚴重疾病通報:要求臨床醫生通報可疑的嚴重腸道病毒

病例，其定義為(i)3個月以下嬰兒發生病毒性敗血症或(i i)發生

皰疹或手足口症，且伴有嚴重的神經、心臟或肝臟併發症；(4)

群聚感染報告:要求產後和兒童護理中心、幼稚園和學校通報可

能發生的腸道病毒群聚感染(定義為 7天內≥2例即需通報)。我

國透過上述系統的運作下，多年來能可靠地檢測到兒童 EV-A71

和其他主要的腸道病毒感染，但是在 2017年卻無法檢測到腸病

毒 D68型爆發，這是因為 D68患者並未出現皰疹或手足口病，

故疾管署隨即請臨床醫師在發現患者有急性肢體軟弱無力麻痺

之症狀時，向衛生單位以急性無力肢體麻痺症（Acute Flaccid 

Paralysis ，簡稱 AFP）通報，並透過喉嚨拭子取樣來確認感

染。這次 EV-D68的感染爆發促使我國修訂腸病毒病例通報定

義，目前包括腦幹炎及及無皰疹或手足口病症狀的 AFP患者，

均在通報標準中。從上述說明中可發現，在臺灣，腸道病毒疫

情的防備和處置，在很大程度上需涉及多個單位間的合作，例

如幼稚園推動學齡前兒童養成用肥皂洗手習慣、確保兒童保育

設施中的各項措施衛生良好、診所培養護理人員早期發現可能

之病例、學校降低群聚感染(例如，停課)之公告、醫院迅速轉診

有危險症狀的患者等，均需建立在公私部門之間緊密的夥伴關

係，方能有效降低腸病毒的死亡率和擴散。此外疾管署更從今

(2018)年 6例致命的新生兒伊科 11型病毒爆發中吸取經驗，不

僅發現產後護理中心和新生兒托嬰中心在伊科 11型感染管制做

法方面仍有待改進之處，更重要的是發現因為大多數受伊科 11
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型感染的母親並沒有顯著症狀，顯示未來在母嬰傳播議題上，

伊科 11型將會是新的挑戰。 

 

3. 疫苗研發 

(2) 腸病毒 A71型疫苗的研製 

在過去的二十年中，一些實驗性 EV-A71疫苗，包括滅活、重組

次單位、病毒樣顆粒、合成中和表位、質粒 DNA 疫苗和活載體

疫苗，已經在動物模型中被成功開發和評價。在這些候選者中，

只有明礬中配製的滅活 EV-A71全病毒製劑在小鼠、兔子、非人

靈長類動物和人類臨床試驗中誘導抗 EV-A71的跨基因型中和抗

體。台灣腸病毒 A71型疫苗最早是由疾病管制署與國家衛生研究

院共同研製，開發了福馬林滅活 EV-A71疫苗（EV71vac），該疫

苗完成製程優化、動物免疫評估和成人 I期臨床試驗。這種 EV-

A71-疫苗產品在 4℃保存 18 個月仍能保持良好的效果。在國家

衛生研究院完成臨床前研究和 I期臨床試驗之後，疫苗產製技術

轉移到兩家台灣生物製劑公司。目前，臺灣兩家獲授權的疫苗公

司已完成 EV71vac疫苗的人類 II期臨床試驗，正在進行第 III期

臨床試驗。根據目前的報告在二期臨床實驗中，兩家疫苗均通過

安全性試驗，未引起嚴重不良反應，且血清中抗體濃度達到規定

的標準，並報導具有其他基因型的交叉保護力。 

(3) 廣效型腸病毒疫苗 

因為腸病毒型態相當多樣，傳統疫苗是針對單一病毒進行研發，

若要預防 5種病毒，就要做 5種疫苗。目前國衛院的研究團隊研

發利用黏膜性載體（腺病毒載體 Ad），攜帶並驅動腸病毒類病毒

顆粒的基因構築成Ad-VLP疫苗，有別於過去減毒性腸病毒疫苗，

Ad-VLP 疫苗是一個新的技術平台，利用腺病毒載體攜帶不具毒
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性的腸病毒類病毒顆粒，在受試老鼠體內表現類病毒顆粒（VLP），

引起具有保護力的中和性抗體反應及 Th1/Th2細胞性免疫反應，

並且完全對抗腸病毒 71型及克沙奇病毒 A16型致死性攻毒，使

受試動物完全存活。研究團隊以此研發出的「廣效型腸病毒疫苗」，

動物實驗證實可預防克沙奇 A16、A10、A6病毒株，以及腸病毒

71型的 B4、C4、C2病毒株，目前此疫苗已進行技轉並完成動物

實驗，正在申請多國專利，將於 2018年底開始進行臨床試驗。 

(4) 開發廣效型抗病毒藥物以及替代性的療法和預防措施 

目前的抗腸病毒藥物多半是進行到細胞或是動物的實驗結果，而

其中有些看起來確有相當潛力，可以發展成適用於人類的抗病毒

藥物，除去針對容易產生變異的病毒蛋白 VP的抗病毒藥物，其

他像是針對病毒蛋白 2C 及 3D 等等高度保留性基因的抗病毒藥

物，均是較有前景的方向。此外，針對宿主因子（host factor）的

腸病毒藥物雖然以往被認為較易產生副作用，但如能找到僅在受

到腸病毒感染時才表達的宿主因子並針對其發展抗病毒藥物，則

應較有安全性。團隊過往的研究中就有發現像這樣的宿主因子如

一些核中的蛋白質及 small RNA等等。 

另外團隊最近使用益生菌來作為病毒感染替代療法在小鼠上的

實驗，也為替代療法提供了可行的線索。在餵食小鼠益生菌後

再感染腸病毒，在感染症狀（disease score）和存活率（survival 

rate）上都有較好的表現。另並發現到這是由於MCP-1下降所

導致的。也就是說益生菌能調節單核細胞趨化蛋白-1（MCP-

1），使老鼠感染後較不嚴重。腸病毒的首要感染途徑就是通過

腸胃道，日後更多的研究也許就能發展出一些益生菌能使腸胃

道的菌相幫助提供一定的免疫能力來防止腸病毒感染或其在其
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他器官中所造成的併發症。目前尚須發展出能對病毒序列進行

檢測的方法，也須發建立能幫助監控病毒的提供更多資訊的網

站，使彼此能在上面交換研究結果，藉以更加了解新興腸病

毒，除腸病毒 71型感染的其他腸病毒感染的疾病管理方針也須

建立，接下來也需發展出更多價的疫苗，而抗病毒藥物則需要

更多的長期基礎研究，以找出真正可行的抗病毒藥物，利用調

節腸胃道箘相的方式也許可作為替代型療法或預防的方式。 

 

4. 篩檢技術 

(1) 我國篩檢技術現況 

自 1998年腸病毒疫情爆發後，台灣建立了以實驗室為基礎的腸

病毒感染監控系統。目前共有十二個病毒實驗室以傳統的方式

（如病毒株分離，免疫螢光染色及即時聚合酶鏈式反應）來進

行病毒篩檢。觀察自 1998年腸病毒疫情爆發後，直到 2012

年，雖然主要的感染案例非腸病毒 71型（Enterovirus type 

A71），然而重症的病例中腸病毒 71型的感染佔最大宗，即腸病

毒 71型是腸病毒中較有毒性的病毒株。直到 2017年，隨著日

本疫情的腳步，台灣的腸病毒 68型（Enterovirus type D68）的

重症感染案例也變得較多；而今年，造成最多重症病例的則是

伊科病毒 11型（Echovirus type 11）。 

 

(2) 現行篩檢技術限制與未來可能發展方向 

腸病毒屬現共有 14個族（species），感染人類的腸病毒皆來自 A、

B、C 及 D 族，目前為止腸病毒 E 到 L 族尚未被發現到感染人

類。然而有些只感染動物的腸病毒所利用的受器（Receptor）與能

感染人類的腸病毒所使用的一樣，因此，以目前的證據並無法對
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感染動物的腸病毒能否跨越不同物種的藩籬進而感染人類下定

論。由於目前醫院常規實驗室皆是利用特定抗體進行免疫螢光染

色或是特定的引子進行即時聚合酶鏈式反應（ Real time-

polymerase chain reaction assay，RT-PCR assay）來檢測腸病毒，

故以此方法僅能檢測出特定的腸病毒株。此外，腸病毒作為核糖

核酸（Ribonucleic acid，RNA）病毒，擁有相當高的突變率及高

重組速度，因此，若該腸病毒變異株較罕見或突變位置恰在設計

的引子中間，便無法被檢測到。高通量定序（High throughput 

screening，HTS）也許能幫助找到較罕見的腸病毒甚至是目前仍

未知的腸病毒。 

越來越多證據顯示持續性的非溶細胞腸病毒（non-cytolytic 

enteroviruses）感染可能會造成一些慢性疾病，例如糖尿病及心臟

疾病。但能否偵測到這些只有非常低核糖核酸拷貝數（RNA copy 

numbers）的腸病毒仍是目前面臨到的挑戰。 

由於較昂貴及操作上的複雜度，目前 HTS 並未被廣泛使用在檢

測腸病毒上。此外，若核糖核酸的拷貝數過低使信雜比過低，將

導致無法判斷究竟哪個是真正的病原。 

目前雖有些能濃縮病毒核糖核酸拷貝數的方法，像是透過核酸消

化酶去除宿主的核酸和去除生物體中豐富的核糖體核糖核酸

（Ribosomal RNA，rRNA），然而這些方法都偏向消極。因此尚

須發展出能增加檢測敏感度的方法，將病毒的核糖核酸訊號從宿

主檢體的核糖核酸訊號中分離出來。 

舉例來說，可針對目標區域（Target region）的序列設計更多的探

針（Probes），而有些目標區域可能在腸病毒中具有相當的保留性，

故可偵測到一些較罕見的病毒。這樣的方法可積極地從檢體中放
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大病毒的訊號，來找出罕見或未知的腸病毒株。 

(3) 現有的篩檢技術以及分子流行病學是否能讓我們觀察到全貌甚

至是接下來將可能流行的病毒株？ 

了解現在流行的腸病毒相當重要，長庚大學團隊透過 HPSF的計

畫，進行病毒重組的分析，發現到現在所流行的腸病毒 71 型 B

病毒株其實與克沙奇 16型病毒（Coxsackievirus type A16）進行

了型別間重組（Intertypic recombination）又與腸病毒 71型 C病

毒株進行了重組（Intratypic recombination）使現流行的腸病毒 71

型帶有被置換了的 P3區域，也許腸病毒 A71型被認為其毒性較

過去變得較溫和，是因為其 P3 區域已被其他的腸病毒株替換的

緣故。在使用的病毒序列資料庫中，完整的腸病毒 71 型序列佔

最多數，其次是克沙奇 16 型病毒株，這可能也是為什麼團隊能

發現現流行的腸病毒其實是 71型與克沙奇 16型病毒的重組病毒

株。若能有更多的病毒序列增加到資料庫中，也許就能找出更多

的病毒重組序列，減少腸病毒監控中來自目前已知的病毒序列所

造成的偏差（bias）。 

一些病毒株經鑑定雖是克沙奇 12型病毒（Coxsackievirus type A12）

或克沙奇 6型病毒（Coxsackievirus type A6）但其 P3卻是來自腸

病毒 71 型，這樣的置換可能也影響了其毒性；尤其是近年來在

克沙奇 6型病毒的臨床案例上有些重症病例，因此了解這些病毒

間的重組是相當重要的。 

流感病毒有如GISAID（Global initiative on sharing all influenza data）

這樣的組織，將所有流感序列的資訊共享，藉以預測接下來可能

會流行的流感病毒株。相信在未來，腸病毒研究的社群也能發展

出關於分析流行的病毒株的網站（如 Nextstrain），幫助了解該病
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毒株的基因型，血清型或重組資訊等等。若能有更多腸病毒序列

的資訊，將可把這些序列應用在機器學習（machine learning）上，

透過分析，來幫助腸病毒感染的管控、預防以及治療。 

 

5. 臨床醫療 

(1) 腸病毒 EVA71型重症感染的免疫機制 

臺灣在 1998～2012年之間發生數次腸病毒 71型流行，其主要

臨床表現為皰疹、手足口病（HFMD）和中樞神經系統（central 

nervous system ; CNS）受損。其中腦幹腦炎（brain stem 

encephalitis; BE）是 EV71中樞神經系統在發病過程中的主要特

徵。主要的表現為肌躍型抽搐（myoclonic jerks）、嘔吐和運動

失調（ataxia）。後續可能發展為神經性休克（Neurogenic 

Shock）和肺水腫（pulmonary edema, PE），這是預後不良的表

現。 

EV71被分為不複雜的 BE、自主神經系統（ANS）失調和 PE等

不同的嚴重程度。研究發現細胞因子(Cytokine)和趨化激素

（chemokines）在 EV71腦幹腦炎的發病機制中扮演重要作用，

例如 1)研究發現 PE患者的 IL-10指數異常增加，這似乎是由於

病毒破壞腦幹而導致交感神經持續啟動所引發，同樣也發現急

性呼吸窘迫患者支氣管肺泡灌洗液中 IL-10指數，與患者預後不

良有關。2)IL-13的過度生成可能增加肺血管通透性促進 PE的

發生。3)IFN-γ具有增強血管通透性的作用，減少內皮屏障連

接，從而導致的微血管滲漏。靜脈注射免疫球蛋白和磷酸二酯

酶抑制劑Milrinone可以調節發炎反應，減少交感神經過度活

動，提高 EV71造成的自主神經系統失調和肺水腫患者的生存
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率。透過持續瞭解 EV71造成的 BE和 PE的發病機制，未來將

有助於開發新的治療和預防策略，來控制疾病的發生。 

(2) 腸病毒 A71型重症患者處置 

根據 1998 年台灣腸病毒流行期間，中樞神經系統受損的手足口

病病例臨床表現的研究報導，復發性肌躍症(myoclonus)是最常見

的現象，此外也可能出現顫抖症(tremor)，神經系統失調(Ataxia)

和顏面神經麻痺。最嚴重的兒童可能發生自主神經功能紊亂，神

經源性肺水腫，以及隨後的猛爆性心肺功能衰竭，這可能會致命

或導致嚴重的神經或精神行為後遺症，且儘管提供了重症監護支

持系統，仍有高機率會發生。最嚴重的病例，通常會歷經器官系

統受損的連續變化，若進展到臨床階段第四期，即使患者存活，

後續仍可能需要長期護理。臨床觀察幾乎所有第四期倖存者都患

有中度至重度神經系統後遺症。在停止施打強心劑後，應立即倖

存者腦部損傷評估（透過MRI和 EEG），肺功能評估，胸腔物理

治療，營養支持和復健治療。對於自主呼吸微弱或缺乏的患者，

建議進行氣切並且不能中斷呼吸器支持。在一項長期研究調查中，

大約 20％的倖存者患有神經系統後遺症，從輕度肢體無力或萎縮

到需要呼吸機支持甚至植物人狀態。這些患者預後將會需要接受

長期醫療，並需要社會救濟和教育的幫助。 

 

(3) 新生兒的腸病毒感染 

腸病毒通常是輕微且自限性的疾病，但它對新生兒的影響則大

不相同，症狀往往比大齡兒童更嚴重。伊科病毒和柯薩奇病毒

是最常見與引發新生兒腸道病毒性敗血症有關的病毒。新生兒

感染腸病毒的時機，在產前、分娩中，和產後皆有可能發生，
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例如產前透過胎盤傳播（11-22%），通常會導致嚴重的腸病毒感

染。同樣的，新生兒腸病毒感染也可能是由於出生後的社區或

院內感染引起的，例如新聞報導的醫院和托嬰中心感染。 

新生兒感染腸病毒的表現形式及範圍，從不明顯的症狀，到全

身性疾病甚至死亡皆有可能包含。其中較嚴重，會威脅生命的

症狀，包括肝臟壞死、凝血功能障礙，腦膜腦炎和心肌炎等，

其症狀通常出現在新生兒剛出生的第一周，且臨床表現常與細

菌性敗血症難以區別。因此，培養第一線醫療人員對臨床症狀

的認識(如常見的非特異性症狀: 發熱、嗜睡、活動減少等，與

高度懷疑指標: 在腸病毒好發季節時，有發燒和敗血症樣疾病的

幼兒)、危險因子的判別，相關的監測參數判讀，並透過快速的

反轉錄聚合酶連鎖反應（RT-PCR）檢測病毒量，均可以提供醫

生對於嚴重病例的即時診斷參考，並即早給予病患早期積極治

療(如靜脈注射免疫球蛋白 IVIG treatment)，將能有助於降低發

病率和死亡率。 

Characteristics  No. (%) 

CBC and Biochemistry 
 

Nadir Hb level (g/dL), median 8.1 (range: 3.9–13.3) 

Nadir platelet level (x1,000/uL), median 10.5 (range: 3.5–16.0) 

Peak INR value, median 4.7 (range: 2.7– >10) 

Peak AST level (IU/L), median 2,950 (range: 789– >5,000) 

Peak ALT level (IU/L), median 655 (range: 98–1,154) 

Nadir sodium level (mEq/L), median 126 (range: 110–134) 

Peak potassium level (mEq/L), median 6.6 (range: 5.0–9.0) 

Peak serum CRP level (mg/dL), median 2.25 (range: 0.89–4.50) 

Specimen positive for echo11   

Nasopharyx/oropharynx swab 7 (87.5) 
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Rectal swab 7 (87.5) 

Cerebrospinal fluid 5 (62.5) 

IVIG therapy 6 (75.0) 

Mortality  7 (87.5) 

Interval of disease onset to death (days), 

median 

7 (range: 2–65) 

表 3:伊科 11型重症病例臨床特點 

 

 

6. 腸病毒 D68型與海外腸病毒研究議題 

(1) 美國腸病毒 D68型 

2014年，美國經歷了大規模、史無前例的腸病毒 D68型(EV-

D68)爆發，D68是一種獨特的腸病毒，它在生物學上特徵與鼻

病毒相似，並且常在呼吸道中被檢測到。EV-D68最早在 1962

年被發現，之後 D68很罕見地被鑒定出來，直到 2014年美國

發生 D68大規模爆發，絕大多數的感染案例為兒童，而嚴重呼

吸道感染的個案，以及兒童罹患急性肢體無力 (acute flaccid 

paralysis, AFP) 的病例數，也都有明顯增加，這代表 EVD68 具

有可造成嚴重呼吸道感染，尤其是先前曾患有哮喘的兒童更易

產生嚴重呼吸道感染。美國 EV-D68感染率大多在夏季時最低，

隨後逐漸攀升，至冬季時到達高峰，大部分感染者是兒童，但

也包括部分成年人，感染可能會引發非常嚴重的呼吸系統疾

病，並可能誘發兒童哮喘發作或發生哮鳴音，從輕度的上呼吸

道感染(URI)到加護病房(ICU)症狀都有可能，病死率高達

10%。此外，在 2014年 EV-D68爆發期間，美國觀察到急性無

力脊髓炎(Acute flaccid myelitis；AFM)病例的增加，該急性無力

脊髓炎包括伴有或不伴有顏面神經功能障礙的肢體癱瘓，其時

間和地理位置與 EV-D68有關，且在一些 AFM兒童患者的呼吸
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道中檢測到 EV-D68。透過 EV-D68感染和 AFM病例的時間和

地理重疊，以及部分 AFM患者呼吸道中 EV-D68的鑒定結果，

隨後也在世界許多地區都被報導。根據 EV-D68分子流行病學研

究，它具有 4個分支：A（A1，A2），B（B1，B2，B3），C，D

（D1，D2）2000以來全球 D68基因呈現多樣化，最近發現大

多數 D68有 21種不同的氨基酸取代現象，且在 12個位置發現

與 PV、EV-D70、EV-A71相同的殘基，表明其基因的演化包含

了基因組替換、基因亞型共同流行(Co-circulation)和基因重組的

現象。美國未來可能會發展出與相關的 EV-D68神經病理學，目

前在美國尚無有效針對 EV-D68的抗病毒治療方式，且疫苗開發

亦正在進行中，但有數種具有潛力的抗病毒藥物正在試驗中，

而臨床上仍以支持療法為主。 

 

圖 25: EV-D68 Co-circulation & Replacement 

 

 

(2) 日本腸病毒 D68型 

在 2015年秋季日本全國 EV-D68爆發期間，日本調查了急性無
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力脊髓炎(Acute flaccid myelitis；AFM)病例的特徵。在爆發期

間，確定了全國 59例 AFM病例，包括 55名兒童和 4名成人

（中位年齡 4.4歲）。AFM曲線與日本傳染病國家流行病學監測

系統中的 EV-D68檢測顯示出明顯的時間相關性，但與其他感染

因子無關。在 9名患者中檢測到 EV-D68病毒株，包含：鼻咽部

5例，糞便 2例，腦脊液 1例，鼻咽部和血清樣品 1例。病例表

現為急性無力麻痺，52例患者表現出不同程度的虛弱。因此，

日本研究學者認為 EV-D68可能是 AFM的致病因子之一，並可

能有助於 AFM的病程發展。為了監測日本 AFM的疾病趨勢和

致病因素，日本已在 2018年 5月對所有急性無力脊髓炎病例進

行了全國性疾病和感染因子監測。此外為了闡明 EV-D68感染發

病機制，可靠的動物模型開發非常重要。日本在最近已建立了

EV-D68感染小鼠模型。 

 

(3) 柬埔寨腸病毒報導 

2012年 4月，在柬埔寨金邊 Kantha Bopha兒童醫院住院的小孩

中發生了一起未確診的致命疾病，患者發生神經系統損害和呼

吸窘迫，後續經過基因型鑑定，確認為腸病毒 EV-A71。目前透

過分子親緣分析發現，柬埔寨 EV-A71株主要是屬於 C4A型和

少量的 B5基因亞型，其他有些少數在柬埔寨出現的 EV-A71基

因型，根據分析是來自於鄰近的國家。自 2012以來，柬埔寨均

以每 2-3年一次的規律發生腸病毒 71型感染，直到 2017次出

現第二次感染高峰。目前 EV-A71基因亞型 C4A和 B5基因型

仍持續小範圍的在柬埔寨內持續傳播流行。 
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圖 26:Circulation of EV-A71 and other EVs in Cambodia 

 

(4) 泰國腸病毒研究成果 

在泰國，手足口症和皰疹病毒是幼兒最常見的腸病毒感染，並

且每年 6月至 9月的雨季非常普遍。2012年，泰國發生柯薩奇

病毒 A6（CV-A6）引起的大規模感染，當時 EV71也在零星的

病例中發現。最近，EV-D68感染引起北美爆發，並在一些極端

情況下導致臨床急性無力脊髓炎。泰國學者在患有流感疾病的

患者的呼吸道樣本（2009-2015）中檢測到 EV-D68，並確定泰

國的患病率為~0.8-1.4％。沒有患者出現神經系統併發症，此外

亦發現 CA2和 CA4在 2015年至 2018年期間造成皰疹性咽呷炎

(herpangina)的高患病率。 

2017年，泰國兒童手足口病爆發，並在該年的雨季達到高峰。

此次流行大多數病例來自於腸病毒 A71亞基因組 B5所導致

（34％）。但儘管泰國經常受到腸病毒侵襲，但目前還不清楚泰

國民眾對 EV71免疫力的程度或保護力的時間。因此，泰國學

者進行了血清陽性率研究，以-ELISA測試評估 2012年大流行

前，泰國民眾 EV71亞型 B5和 C4的中和抗體（NAb）效價。

研究發現 EV71-B5的群體抗體水平隨著年齡的增加而增加。此
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外發現 EV71-B5和 C4的 NAb血清陽性率，大多數可在 5歲後

的兒童中可檢測到。另有證據表明，被動母體抗體有助於增加 6

個月以下嬰兒血清陽性的比例。因此，泰國學者認為 HFMD感

染的高風險族群為小於<5歲的兒童。 

(5) 國衛院亞太腸病毒偵測網絡 

腸病毒包含 100種以上血清型，是手足口症的致病原，每年感

染全球數百萬人口，特別是嬰幼兒。其中，雖然 EV71是最致

命的血清型，但其他腸病毒也可能引起重症。2011年，國際衛

生組織西太平洋辦公室(WHO Western Pacific Regional Office，

WPRO) 設立手足口症偵測系統，然而此系統有以下缺點: 

1. 文件格式不一致 

2. 偵測資料只有日本、韓國、新加坡、越南、中國、香港、澳

門，但不包含柬埔寨、馬來西亞和台灣。 

3. 雙週報不含實驗室診斷和腸病毒血清型，所以無法從中了解

不同血清型的流行趨勢。 

因此，國衛院自民國 95年起，即與越南第一兒童醫院合作，協

助越南建置腸病毒實驗室，並由越南提供腸病毒檢體供台灣進

行相關試驗。106年起本院李敏西博士建立「亞太腸病毒偵測及

疫苗開發網絡」，邀請曾發生 EV71大流行及新生兒人數較高的

東南亞國家如越南、柬埔寨與馬來西亞，參加台灣成立之亞太

腸病毒偵測網絡(Asia-Pacific Network for Enterovirus 

Surveillance, APNES)，旨在建立一個科學的平台，共享訊息交

流和研究諮詢，以及腸病毒的流行病學，病毒學和風險管理的

知識和經驗。在第一階段，APNES的成員包括柬埔寨巴斯德研

究所，馬來西亞的馬來亞大學（UM）和沙撈越大學
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（UNIMAS），越南第一兒童醫院，胡志明市巴斯德研究所（PI-

HCMC）等。所有 APNES成員同意共享監測數據和檢體，以促

進國際間研究交流合作，並期望為我國生物製劑產業南向發

展，奠定更好的基礎。 
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(四) 共識會議重點摘錄 

1. 共識會議成果一覽表 

國別 會議成果 

菲律賓 菲律賓希望參與區域和全球的監測、臨床管理和

研究合作，並於本次共識會議表達與台灣研究合

作之意願。 

英國 與台灣合作交換腸病毒監測資料，用於進行腸病

毒疫情預測之數學模型研究。 

馬來西亞 尋求與台灣進行人類與動物模式比較研究，及

EV-A71抗病毒治療的研究合作，目前已加入國

衛院亞太腸病毒偵測網絡。 

 

2. 菲律賓- Dr. Lea Necitas G. Apostol 

2012年，菲律賓透過國家參考實驗室，開始實施手足口病

（HFMD）監測機制，在此同時還監測了脊髓灰白質炎和其他

種類的腸道病毒。菲律賓衛生部門將手足口病和嚴重腸病毒定

義為:任何個體，患有急性發熱性疾病，手掌和足底出現丘疹或

斑丘疹，口腔內有或沒有水皰病變/潰瘍。目前世界對手足口病

的流行病學已有相當的研究，但菲律賓的相關數據在 2012年前

並未建立，此前腸病毒研究僅針對急性無力肢體麻痺症（Acute 

Flaccid Paralysis ，AFP）和環境樣本。 

從 2012年到 2017年，監測機制蒐集了來自菲律賓 17個地區共

3,021個樣本。透過 5′非轉譯區（5'UTR）的常規腸病毒 RT-PCR

來篩選腸病毒是否存在，並且為了鑑定特定的病原，如腸病毒

71型（EV71），柯薩奇病毒 A6型（CA6）和柯薩奇病毒 A16

型（CA16）等，亦進行了 VP1鑑定。在疑似樣品中，經檢測大

多確為陽性佔 74％（2232/3021）。其中，有 76.7％被確定為

CA6型（1101/1436），8.9％為 CA16型（128/1436），3％為

EV71型（62/2232）。我們觀察到菲律賓 CA6型逐年增加，從
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2012年的 62％增加到 2017年的 88％，同時 CA16型逐年減

少，從 2012年的 15％減少到 2017年的 0.9％。從 2012年到

2017年，CA6型是菲律賓手足口病的最常見的型別，而 EV71-

C2是菲律賓的循環基因亞型（subgenogroup）。且發現此 EV71-

C2基因亞型與先前從 AFP分離的 EV71型，以及來自環境的監

測同源。EV71曾經是全球手足口病的主要原因，然而，如同其

他國家觀察的現象一樣，我們的研究支持手足口症病原體正發

生轉變。自 1997以來，腸病毒 A71在亦在東南亞、中國、臺灣

和一些歐洲國家出現並發生區域性流行，菲律賓未來將迫切需

要區域和全球的監測、臨床管理和研究合作，並於本次共識會

議表達與台灣研究合作之意願。 

 

圖 27:2014-2017菲律賓腸病毒監測結果 
 

 

3. 英國-Dr. Margarita Pons-Salort 

英國研究團隊最近表明，他們透過研究日本腸病毒的血清流行

病學特性、人群免疫力和出生率的數據，他們能夠使用數學模

型來預測下一次大爆發將於何時發生，以及涉及哪一種血清
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型，並提前兩年預測流行病的發生時間。由於日本擁有非常完

善的監測系統，監測系統提供了大量的血清型數據，並且多年

來一直維持不變，促使他們的研究成為可能。英國團隊非常希

望用其他環境或國家的數據重複他們的研究，以測試他們研究

的普遍性。英國團隊認為這項研究對於受腸病毒影響的東南亞

國家將可帶來重要的協助，此外這種模型還可以幫助那些希望

研擬公共衛生策略的國家設計疫苗接種策略。他們歡迎就可能

的合作進行討論，經過共識會議後，目前已與成功大學王貞仁

教授交換研究數據。 

 

4. 馬來西亞- Dr. Yoke Fun Chan 

腸道病毒 A71（EV-A71）是一種使用 heparan sulfate作為附著受

體的神經性腸道病毒。由於 heparan sulfate 結合表型與病毒的毒

力有關，馬來西亞 Dr. Yoke Fun Chan研究了 EV-A71中 heparan 

sulfate 表型與小鼠神經毒力之間的關係。Dr. Yoke Fun Chan 在

VP1-98，VP1-145和 VP2-149（野生型 98E / 145Q / 149K（稱為

EQK）和突變體 EQI，EEI，EEK，KQK和 KEK）構建了具有不

同殘基的六種病毒。病毒 EQI 和 KQK 具有與 EQK 類似的肝素

結合型態，但 EEI，EEK 和 KEK 由於正電荷的損失而顯示出較

低的肝素結合能力。肝素與VP1-VP2的對接顯示出與 EEI和 EEK

的不利相互作用能。分子對接(Molecular docking)顯示 VP1 會影

響肝素結合，而 VP2-149影響 VP1 GH環的穩定性，對於病毒脫

殼亦是重要的。感染 EEI的小鼠出現後腿麻痺和 100％死亡率，

而感染 EQI和 EEK的小鼠分別有 70％和 15％的死亡率。相反，

EQK，KQK 和 KEK 病毒在小鼠中沒有發現毒力。在 EQI 病毒

中，從受感染小鼠的肢體和大腦中回收了賦予非肝素結合表型的
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額外突變 VP1-K244E。總之，對於 EEI，EQI 與 VP1-K244E 和

EEK，肝素結合位點處的正電荷損失增加了小鼠中的 EV-A71神

經毒力。未來希望尋求人類與動物模式比較研究，以及重症 EV-

A71抗病毒治療開發的研究合作。 
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(五) 政策建言與專家建議 

1. 基礎研究 

(1) 建議持續關注腸病毒 71型的致病機制及病毒 

透過持續瞭解 EV71造成腦幹腦炎（brain stem encephalitis; BE） 

和肺水腫（pulmonary edema, PE）的發病機制等基礎研究，將

有助於開發新的治療和預防策略，來控制疾病的發生及降低

疾病的致死率。 

(2) 建議持續研究替代性的治療方案 

然而雖然腸病毒 71型病毒疫苗在使用上可說非常安全有效，

但現階段台灣尚無腸病毒疫苗，此外腸病毒 71型病毒疫苗的

普及率不及小兒麻痺病毒疫苗，因此就現階段而言，疫苗以外

的替代性治療方案建議仍需繼續加以研究，同時抗病毒藥物

亦具有治療潛力，但需要更多的長期基礎研究，以找出真正可

行的抗病毒藥物，利用調節腸胃道箘相的方式也許可作為替

代型療法或預防的方式。 

(3) 建議評估新藥開發之可行性 

國家發展疫苗政策，立意良好，亦收到不錯的成效，但對於無

法完全以疫苗預防之傳染病，如流行性感冒及 C 型肝炎，國

家動用許多預算購買抗病毒藥物用於治療或安全存量，如果

可以自行開發新型藥物，既可以節省外匯，又可以扶植國內生

技產業，增加就業人口。以日本為例，已發出 2 個新型抗流

感藥物，已用於國家安全存量，減少外匯支出。DAA (Direct 

acting agent) 是相對容易發展的藥物，因為目標明顯，開發費

用相對少。誠希望主管機關評估針對新藥開發之可行性。 
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2. 防疫措施 

(1) 持續完善腸病毒個體感染及新興腸病毒株感染的管理方針  

 目前的病毒感染的管理方針，雖可將各個不同的感染階段及

其對應治療列出，但一種腸病毒可能會引起相當不同的症

狀，如腸病毒 71型就能引起除了口足手症外的腦膜炎。同

時多種腸病毒也可能引起同一種症狀，或症狀與其他疾病相

似。因此建議還需致力於繼續發展更完善的病毒感染治療管

理方針。另外，由於目前的治療是根據醫生所判斷的病程決

定，所以若產生新突變的病毒株並引起與以往不同的症狀都

有可能會導致醫生誤判，因此，對於免疫不全的病人的治療

方法也須加以規劃，此方面還需要持續進行更多的研究及發

展。 

 

(2) 建議可開發防疫通報 APP 

會議期間提到了許多新興感染症的興起，並大力推廣疾病即

時通報系統，並希望建立全球性的資料共通的資料庫，但是這

些都是針對專業人士，但相對的在一般民眾並無法應用這些

資訊，在現在智慧手機普及的台灣，政府可以開發設計相對應

的 APP告知國民當季流行的感染症，並提供相對應的防護措

施的建議，並且提供國際間傳染症相關資訊，將有助於國民旅

遊時健康防護。 

 

3. 疫苗研發 

(1) 持續協助本土疫苗廠商完成腸病毒疫苗第三期臨床試驗 

腸病毒 71型疫苗的計畫成果代表台灣擁有合作良好，協調一

致的團隊合作能力，並已經開發出源於 Vero細胞培養的滅活
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全病毒腸病毒 71型疫苗（EV71vac），臨床試驗的資料顯示用

鋁佐劑配製的 5μg和 10μg腸病毒 71型疫苗在健康成人中通

常是具有良好的安全性和有效性，腸病毒 71型疫苗誘導非常

強的交叉中和抗體反應，能對抗亞基因型 B1、B5 和 C4A。

目前，腸病毒 71型疫苗的人類 II期臨床試驗已由台灣的兩家

疫苗公司完成，並將在 2018年邁入第三期。高端疫苗公司有

計畫在台灣及越南同時執行 EV-71 Phase III 臨床試驗，已獲

得 TFDA 第一階段審查通過。安特羅生技公司將先在台灣本

地執行 EV-71 Phase III 臨床試驗，另外規劃在東南亞執行

Phase III 臨床試驗。台灣藥證的取得，對於南進東協國家洽

談合作是有非常正面助益。而台灣市場較小，建議主管機關應

持續協助及輔導國內疫苗業者在疫苗開發上所需之法規或資

源。 

 

(2) 建議疫苗產業可結合新南向政策開拓海外市場 

越南每年新生兒約 150 萬，對疫苗需求很大，以前只有公家

疫苗廠，為了提升效率，十幾年前開始從公家疫苗廠衍生出 4

家公司，專責生產不同疫苗，供應國內市場，如此可避免惡性

競爭，有效利用資源。其中以河內的 Vabiotech公司轉型最成

功，十年前由韓國捐贈 3600萬美元，蓋了新型疫苗廠，承接

原本衛生部國立流行病學所生產的傳統疫苗，如口服霍亂疫

苗及鼠腦日本腦炎疫苗，最近也成功開發細胞培養 A 型肝炎

疫苗及基因工程 B 型肝炎疫苗，此外，細胞培養日本腦炎疫

苗正進行臨床試驗，全廠約有 200人，目前可自給自足，無需

政府補助，其經驗值得台灣學習。台灣在 1970年代以前生產
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很多疫苗，除了供應國內所需，還曾捐贈給 WHO 及友邦國

家，1970年代以後因退出聯合國及WHO，加上疫苗供應政策

以進口取代自製，使得疫苗產業無法生根發展，近幾年隨著發

展生技產業的風潮，加上疫苗供應是國家安全的一環，使得疫

苗產業也跟著風起雲湧，然而台灣國內市場不大，過去每年的

新生兒約只有 20 萬，近幾年已低於 20 萬，這樣的市場規模

實無法支持現代化疫苗廠的投資報酬，此外，疫苗是高度管制

的醫藥產品，無法單純靠自由競爭的市場機制來發展。目前東

南亞國家新生兒人口眾多，但疫苗接種率偏低，潛在市場廣大，

建議未來疫苗產業可結合新南向政策，對外輔導國內生物製

劑廠進行疫苗外銷，對內進行國內資源整合，進而提升產業國

際競爭力。 

 

4. 篩檢技術 

(1) 維持與完善腸病毒 A71型之病毒監測資料庫 

良好的腸病毒 A71 型之病毒監測系統，對於疫情能有效且快

速偵測與反應控制、降低傷害，並減少社會所付出的醫療成本。

而在臨床方面，當病毒庫資料庫越完善，則疫情發生時越能迅

速反應；在基礎研究方面，針對病毒之致病機轉、毒性研究與

疫苗研發，則能提供國人更好的保護。 

 

(2) 持續分析腸病毒 A71型基因亞型之病毒準種組成 

台灣腸病毒 A71型約每三到五年有一波較大規模的流行，並

伴隨基因型 B及 C的交替出現，利用次世代定序分析不同基

因亞型之病毒準種組成及序列差異，瞭解基因演化及病毒準

種組成和不同基因亞型間關聯，有助於未來疫苗研發及防疫
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發展。 

 

(3) 建議建構序列分享資料庫 

目前除須發展出能更精準，快速對病毒序列進行檢測的方法

外，也須建立能幫助監控病毒的提供更多資訊的網站，使彼

此能在上面交換研究結果，藉以更加了解新興腸病毒。相信

在未來，腸病毒研究的社群也能發展出關於分析流行的病毒

株的網站（如 Nextstrain），幫助了解該病毒株的基因型，血

清型或重組資訊等等。未來若能有更多腸病毒序列的資訊，

將可把這些序列應用在機器學習（machine learning）上，透

過分析，來幫助腸病毒感染的管控、預防以及治療。 

 

5. 臨床醫療 

(1) 建議考量新生兒腸病毒患者血液中 AST指數進行靜脈注射

免疫球蛋白(IVIG)治療，並評估抗病毒藥物 Pleconaril之治

療潛力。 

新生兒腸病毒重症感染患者其血液中 AST(Aspartate 

aminotransferase, GOT)水準與病情嚴重程度正相關(存活:3539 

vs. 致命:866 IU/L, p < 0.01) ，且發現透過早期靜脈注射免疫

球蛋白可能提高存活率，對於 AST升高的患者，達到 1000

（建議值待確認）U/L或更多時，應考慮進行靜脈注射免疫

球蛋白(IVIG)治療，並建議如果發現凝血病的肝炎，應頻繁

追蹤 AST指數。此外抗病毒藥物 Pleconaril對存活率與抑制

病毒量具有臨床效益，未來可評估其治療潛力。 
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圖 28: Pleconaril對新生兒腸病毒感染之隨機，雙盲，對照試驗結果 

(Abzug M et al JPIDS 2016;5:53-62) 

 

6. D68型腸病毒與海外腸病毒研究議題 

(1) 建議產官學界參與腸病毒國際組織/活動，拓展國際知名度 

開發腸病毒疫苗抗原定量方法，必須積極參加國際共同標

定，才具有說服力，英國 NIBSC是WHO的參考實驗室，

最近已取得 3家廠商提供的 EV71疫苗抗原，今年將召開國

際 EV71疫苗標準抗原共同標定試驗，建議國內產官學應積

極參與此活動。目前高端疫苗與國衛院感疫所為 Developing 

Countries Vaccine Manufacturers Network (DCVMN)的會員，

國光生技為 IFPMA(國際藥廠協會聯盟)的會員，IFPMA會員

以歐美大廠較多，目前有流感疫苗工作小組，DCVMN的會

員國對腸病毒疫苗較感興趣，國內機構可考慮自行加入相關

國際機構，拓展國際知名度。 

 

(2) 建議結合新南向政策，與東南亞國家進行研究合作，開拓疫苗
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市場 

今年東南亞國家腸病毒分別為馬來西亞近六萬例、泰國約五

萬例，均高於去年同期，越南與新加坡也有三萬兩千例。估

計東南亞每年腸病毒發生率約為台灣四至十四倍，預估越南

潛在市場為新台幣近六十一億元，加計泰國、菲律賓、馬來

西亞與新加坡等地，更上看一八三億元。國衛院於 10年前

即協助越南第一兒童醫院成立病毒實驗室，成功推進雙方合

作交流。台灣面臨少子化威脅，近幾年出生率節節下降，造

成腸病毒等相關疫苗在第三期臨床試驗時遭遇困難，然而東

南亞國家新生兒人數多，且腸病毒病例亦較台灣高，未來除

可在台灣執行 EV71疫苗第三期臨床試驗之外，或可考慮到

東南亞執行臨床試驗，更可能大規模證實疫苗的臨床保護

力，目前已有廠商規劃到越南進行臨床試驗，後續若有廠商

有意願到其他東南亞國家進行臨床試驗，國衛院也會提供必

要之協助。故建議未來可結合新南向政策，協助新南向國家

當地成立病毒實驗室，進行流行病學、疫苗需求分析，成為

推廣疫苗的基石，並持續鼓勵廠商投入，積極協助本土疫苗

廠外銷，成為我國疫苗廠的利基，並提高我國在國際社會之

公衛衛生、人權關懷、醫療技術等面向上的重要性。 

 

 

7. 國際專家對台灣腸病毒防疫之分析與建議 

(1) Dr. Mark Abzug(美國): 

From the conference, what 

strengths and weaknesses do 

you see Taiwan has in 

Strengths: 

Large first-hand experience Close 

working relationship between clinical 



53 

 

enterovirus prevention and 

research? 

and laboratory-based researchers. 

Collaboration among research groups 

across the country Good working 

relationship with Taiwan CDC Many 

Scientific advancements in the last 20 

years. 

Weaknesses:  

There may be benefits of closer 

collaboration with mainland China 

Efforts to bring vaccines to market are 

behind Some other Asian countries 

(although getting closer). 

What suggestions do you have 

for the above 

strengths/weaknesses and what 

is the most urgent need for 

Taiwan to deal with 

enterovirus? 

Bring EV-A71 vaccine(s) through 

clinical trials and to market Further 

encourage scientific collaboration 

among Asian countries, including 

mainland China 

What potential collaborations 

are there for Taiwan to develop 

with you or your country on the 

control and prevention of 

enterovirus? 

U.S. does not have as much clinical 

experience with EV-A71 disease or 

other EVs associated with brainstem 

encephalitis and would benefit by 

learning from the 

Taiwanese experience. US does have 

lab-based research expertise that 

might complement expertise in 

Taiwan. 

Please list any feedback you Very well done meeting. Impressive 
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have about Lessons Learned: 

20th Anniversary of 

Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan that you think 

would be helpful for planning 

future meetings. 

amount of knowledge learned and 

ongoing scientific research. Perhaps it 

would be useful to build in sessions 

for dialogue among participants to 

further scientific exchange and 

potential collaborations. 

 

(2) Dr. John Watson (美國) 

From the conference, what 

strengths and weaknesses do 

you see Taiwan has in 

enterovirus prevention and 

research? 

Strengths: 

A very strategic approach to EV 

prevention and research. Very good 

coordination between the different 

partners working on EV research. 

Impressive leadership for this effort 

and the critical engagement of the 

political dimension. Taiwan also 

appears to have the confidence of the 

population with regards to EV 

programs. 

Weaknesses:  

The challenge will be in maintaining 

the political engagement necessary for 

a long-term strategic approach to 

EV prevention and research. 

What suggestions do you have 

for the above 

strengths/weaknesses and what 

is the most urgent need for 

Continue with the strong surveillance 

and control efforts. EV will continue 

to be a challenge but the foundation 

for a strong response is there. 
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Taiwan to deal with 

enterovirus? 

What potential collaborations 

are there for Taiwan to develop 

with you or your country on the 

control and prevention of 

enterovirus? 

CDC is happy to support Taiwan in 

EV-related activities. 

Please list any feedback you 

have about Lessons Learned: 

20th Anniversary of 

Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan that you think 

would be helpful for planning 

future meetings. 

I thought the scope of topics and 

depth of discussion was very good. 

 

(3) Dr. Yong Poovorawan (泰國) 

From the conference, what 

strengths and weaknesses do 

you see Taiwan has in 

enterovirus prevention and 

research? 

Strengths: 

Taiwan has very good collaboration 

net-work foundation, between 

research institution and government 

agency.  

Weaknesses:  

unfilled 

What suggestions do you have 

for the above 

strengths/weaknesses and what 

is the most urgent need for 

Taiwan to deal with 

Increased the strength on the scientific 

net-work. 
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enterovirus? 

What potential collaborations 

are there for Taiwan to develop 

with you or your country on the 

control and prevention of 

enterovirus? 

Collaboration a research and exchange 

the young researcher for training. 

Please list any feedback you 

have about Lessons Learned: 

20th Anniversary of 

Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan that you think 

would be helpful for planning 

future meetings. 

Maybe the meeting can be arranged 

by the progress every 1 or 2 years. 

 

(4) Dr. Lea Necitas G. Apostol (菲律賓) 

From the conference, what 

strengths and weaknesses do 

you see Taiwan has in 

enterovirus prevention and 

research? 

Strengths: 

Taiwan has a great pool of researchers 

specializing in clinical, epidemiological 

and basic science research on HFMD in 

general. Given that Taiwan had firsthand 

experience on fatal HFMD, they have 

established proven strategies to combat 

the once most feared disease in Asia. 

Weaknesses:  

Much of the works are done with Taiwan 

patients/cases. More collaborative work 

needs to be done on the isolates per 

country in Asia to complete the picture 
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of HFMD. 

What suggestions do you 

have for the above 

strengths/weaknesses and 

what is the most urgent need 

for Taiwan to deal with 

enterovirus? 

While EV71 vaccine is being tested, it is 

not tested on isolates in all parts of Asia. 

As experts in the field, is it possible for 

Taiwan to set the standard of testing: 

Molecular detection, 

seroprevalence/serology? 

What potential collaborations 

are there for Taiwan to 

develop with you or your 

country on the control and 

prevention of enterovirus? 

Since EV71 vaccine is now out in China 

and now in Phase II/III trials in Taiwan, 

the Philippines needs to collaborate with 

Taiwan on conducting the 

seroprevalence of EV71, CA6, CA16 

and CA10 because they already have 

established protocols that the Philippines 

can adopt before the eventual rolling out 

of the vaccine. 

Please list any feedback you 

have about Lessons Learned: 

20th Anniversary of 

Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan that you think 

would be helpful for planning 

future meetings. 

The meeting was well organized. 

 

(5) Dr. Rozaini Mat Shah (馬來西亞) 

From the conference, what 

strengths and weaknesses do 

you see Taiwan has in 

Strengths: 

Weaknesses:  
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enterovirus prevention and 

research? 

What suggestions do you have 

for the above 

strengths/weaknesses and what 

is the most urgent need for 

Taiwan to deal with 

enterovirus? 

Hopefully, this event can be done on 

regular basis, so that countries in the 

region can benefit from the latest 

update and progress in enterovirus 

research and 

development 

What potential collaborations 

are there for Taiwan to develop 

with you or your country on the 

control and prevention of 

enterovirus? 

In view of emerging of different types 

of enteroviruses causing HFMD and 

Enterovirus Infection with severe 

complication, there is a need to 

establish inter-countries networking 

and to improve laboratory capacities 

in detecting ALL Enterovirus 

Please list any feedback you 

have about Lessons Learned: 

20th Anniversary of 

Enterovirus A71 Epidemic of 

1998 in Taiwan that you think 

would be helpful for planning 

future meetings. 

1. The agenda was very 

comprehensive covering all aspects 

that were important for Public Health, 

Clinicians, Laboratories Experts and 

Researchers from academia.  

2. Experience sharing session among 

the different countries in Asia-Pacific 

regions was excellent.  

3. The venue and logistic arrangement 

was good. 
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(六) 重要研究成果與具體效益 

    本次研討會具體產出效益分述如下: 

1. 量化效益 

(1) 促進 7件腸病毒國際專家研究合作機會。 

序號 國別 可能合作主題 

1 美國 

1. 腸病毒 EV71 及相關型別對腦幹發炎臨床研究資料與經驗。

實驗室相關技術經驗或許可協助台灣。 

2. 美國 CDC願意支持台灣腸病毒相關活動。 

2 英國 腸病毒監測資料交換合作 

3 馬來西亞 
腸病毒 71型流行病學合作，並加入台灣建立之跨國合作網路，

提高實驗室研究量能 

4 泰國 研究合作與年輕學者訓練 

5 越南 腸病毒檢體蒐集與研究人員交換訓練 

6 菲律賓 腸病毒 EV71, CA6, CA16 及 CA10之血清流行病學調查 

 

(2) 獲得 8件媒體報導，提高國人對腸病毒的注意及認識 

序號 媒體 主題 

1 台灣蘋果日報網 20年前流行的「怪病」奪 78命 促成國家級專責防疫單位 

2 聯合新聞網 20年前投入對抗腸病毒的陳建仁 盼台灣經驗接軌世界 

3 聯合新聞網 腸病毒 71型國產疫苗新南向？ 國衛院盼衛福部快決定 

4 今日新聞 腸病毒 20年前曾是怪病 醫生回家不敢抱孩子 

5 青年日報 腸病毒國際研討會 分享成果提升防治量能 

6 青年日報 副總統：改善全球醫療體系是我們共同責任 

7 中央廣播電臺 曾被視為怪病 腸病毒大流行 20週年 

8 tvbs新聞網 腸病毒 20年前曾是「怪病」 醫生回家不敢抱孩子 

(3) 新南向國家人才培育 1件。(越南碩士班研究生 Vu Thi 

Huyen Trang 於 9/29-，至台灣進行腸病毒分子技術學習)。 

(4) 透過國內專家，提出我國腸病毒 20年論文摘要遴選集 1式

(共 98篇)。 

(5) 透過國內專家，提出世界腸病毒 20年論文摘要遴選集 1

https://udn.com/news/story/7266/3392260?from=udn-catebreaknews_ch2
https://udn.com/news/story/7266/3391932?from=udn-ch1_breaknews-1-cate9-news
https://www.nownews.com/news/20180928/2987352/
https://www.ydn.com.tw/News/306857
https://www.ydn.com.tw/News/306855
https://news.rti.org.tw/news/view/id/426480
https://news.tvbs.com.tw/sports/1000263
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式。(共 347篇) 

(6) 辦理腸病毒 20年國際研討會暨 Satellite Lunch Meeting 1場

次。 

 

2. 質化效益 

(1) 建立我國與菲律賓熱帶醫學研究所、馬來西亞衛生部、印尼

衛生部等新南向國家腸病毒之官方及研究機構交流合作管

道。 

(2) 建立我國與美國科羅拉多兒童醫院，日本國立感染症研究所

(NIID)等腸病毒研究機構之交流管道。 

(3) 建立與美國疾病管制署之腸病毒研究交流管道。 

(4) 透過媒體報導促進國內民眾對腸病毒感染之認識與重視。 
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衛生福利部疾病管制署委託科技研究計畫 

107年度計畫重要研究成果及具體建議 

（本資料須另附乙份於成果報告中） 

計畫名稱：國際腸病毒防疫策略研析____________ 

主 持 人：廖經倫_____  

計畫編號：MOHW107-CDC-C-114-000116 

 

1.計畫之新發現或新發明 

無 

 

2.計畫對民眾具教育宣導之成果 

(1) 建立我國與菲律賓熱帶醫學研究所、馬來西亞衛生部、印尼衛生

部等新南向國家腸病毒之官方及研究機構交流合作管道。 

(2) 建立我國與美國科羅拉多兒童醫院，日本國立感染症研究所

(NIID)等腸病毒研究機構之交流管道。 

(3) 建立我國與美國疾病管制署之腸病毒研究交流管道。 

(4) 透過媒體報導(計 8件)促進國內民眾對腸病毒感染之認識與重

視。 

 

3.計畫對醫藥衛生政策之具體建議 

(1) 基礎研究 

A. 建議持續研究腸病毒 71型的致病機制 

B. 建議持續研究替代性的治療方案 

C. 建議評估新藥開發之可行性 

(2) 防疫措施 

A. 建議持續完善腸病毒個體感染及新興腸病毒株感染的管理方
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針 

B. 建議可開發防疫通報 APP 

(3) 疫苗研發 

A. 建議持續協助本土疫苗廠商完成腸病毒疫苗第三期臨床試驗 

B. 建議疫苗產業可結合新南向政策開拓海外市場 

(4) 篩檢技術  

A. 建議維持與完善腸病毒 A71型之病毒監測資料庫 

B. 建議持續分析腸病毒 A71型基因亞型之病毒準種組成 

C. 建議建構序列分享資料庫 

(5) 臨床醫療之建議 

A. 建議可考量新生兒腸病毒患者血液中 AST指數，進行靜脈注

射免疫球蛋白(IVIG)治療，並評估抗病毒藥物 Pleconaril之治

療潛力 

(6) 腸病毒 D68型與海外研究 

A. 建議產官學界參與腸病毒國際組織/活動，拓展國際知名度 

B. 建議結合新南向政策，與東南亞國家進行跨國研究合作，並

可開拓疫苗市場。 
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三、 經費支用情形 

四、期末經費使用狀況 

項   目 本年度核定金額 支     用    狀     況 

業務費 1,500,000元 1. 目前撥付金額為 100%計 1,500,000元，至 12月

底經費核銷項目已全數控留，預計執行率為

100%。 
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