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NDMNDMNDMNDM----1111 腸道腸道腸道腸道菌新聞跑馬暨菌新聞跑馬暨菌新聞跑馬暨菌新聞跑馬暨 LEDLEDLEDLED 宣導訊息宣導訊息宣導訊息宣導訊息    

    

一一一一、、、、新聞跑馬訊息新聞跑馬訊息新聞跑馬訊息新聞跑馬訊息：：：：    

● 疾管署呼籲：對抗NDM-1腸道菌，全民正確使用抗生素。濫用抗生

素或擅自停藥，都易使細菌產生多重抗藥性，民眾請依醫師指示

服藥。 

● 疾管署呼籲：對抗NDM-1腸道菌，請用肥皂勤洗手，特別是進入醫

院前、離開醫院後，一定要澈底洗手。 

● 疾管署呼籲：NDM-1腸道菌主要是藉由侵入性醫療或傷口處理，造

成病人的伺機性感染。並不會因日常生活接觸或飛沫而感染，健

康人不須過分擔心。 

 

二二二二、、、、LEDLEDLEDLED 宣導訊息宣導訊息宣導訊息宣導訊息：：：：    

● NDM-1腸道菌感染症主要因侵入性醫療造成感染，不會藉由握手、

擁抱等方式傳染，民眾無須恐慌，平日保持勤洗手的好習慣，如

有疑問請電1922專線，疾病管制署關心您。 

● 正確使用抗生素：生病時，請依循醫師囑咐服用藥物，切忌濫用

或自行停藥，錯誤使用抗生素反而讓治療則更加棘手。如有疑問

請洽1922專線，疾病管制署關心您。 

 


